LOINOI PAU

Trong bdi canh cach mang cong nghiép lan thi tu, chuyén dbi s6 va déi méi sang
tao da tré thanh dong luc then chdt thic déy su phat trién toan dién ctia nén gido duc.
Thyc hién chu truong chién lugc cia Nha truong, Khoa Gido duc Thé chat — Quéc
phong, Trudng Cao ding Cong Thuong TP. HCM long trong t6 chirc Hoi thao khoa hoc
niam 2026 v6i chu dé: “Ung dung khoa hoc cong nghé, déi méi sang tao va chuyén
d6i s6 tai Khoa GD Thé chit — Qudc phong, Trudng CP Céng Thwong TP. HCM”.

Ky yéu hoi thao 1an nay 14 noi tap hop 11 bai tham luan chuyén sau, thé hién tam
huyét, tri tu¢ va tinh than trach nhiém cao cia tap thé can bo, giang vién trong Khoa.
Céc nghién ctru di tap trung phan tich, d& xuat nhiéu giai phap dot pha mang tinh thuc
tién cao: tir viéc xay dung hé sinh thai hoc tap thong minh (LMS), img dung tri tué nhan
tao (AI) trong thiét ké bai giang, cong nghé thuc té ao (VR/AR) phuc vu md phong vii
khi bo binh, cho dén viéc tmg dung Gamification nhim “mém héa” cac bai giang 1y
thuyét chinh tri trong mén hoc Gido duc Qudc phong va An ninh. Bén canh d6, cac giai
phap tich hop phén mém theo doi cuong do van dong, hé théng camera d0 phan giai cao
dé phan tich k¥ thuat dong tac trong cac mon thé thao nhu bong chuyén, cau 16ng ciing
mo ra hudng di hién dai cho cong tac Gido duc Thé chét, gitp kich thich tinh than tu
giac rén luyén cua sinh vién Gen Z.

Ban t6 chirc xin tran trong cam on Pang iy, Ban Giam hiéu Nha trudng di quan
tam chi dao sau sat, ciing sy dong gép quy bau cua céac tac gia. Hy vong cubn ky yéu
nay sé& 1a tai liéu khoa hoc hitu ich, gop phan nang cao chat luong dao tao cua Khoa noi
riéng va khang dinh vi thé ctia Trudng Cao dang Coéng Thuong TP. HCM trong ky

nguyén so.

BAN TO CHUC
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BUT PHA KY NGUYEN SO: MO HINH GIANG DAY

THE CHAT VA QUOC PHONG GIAI POAN 2026 — 2028
ThS. Nguyén Trung Théong
Khoa Gido duc Thé chat — Quéc phong
Email: nguyentrungthong1965@gmail.com

TOM TAT

Bai viét trinh bay Ké hoach chién lwoc nham ddy manh g dung khoa hoc cong
nghé, doi méi sang tao va chuyén doi sé tai Khoa Gido duc Thé chat — Qubc phong giai
doan 2026 — 2028. Nghién curu tdp trung vao viéc hién dai hoa phwong phap giang day
thong qua cdc cong cu tri tué nhan tao, thyc té do va hé théng hoc liéu s6 twong tac. Két
qua hwéng t6i muc tiéu sé héa 100% hoc liéu va ndng cao ndng lwc cong nghé cho dji
ngii giang vién, gép phan déi méi toan dién, ndng cao chat lwong dao tao tai Nha
truong.
Tiur khoa: Chuyén doi s6; Doi moi sang tao,; Tri tué nhan tao (A1), Hoc liéu s6; Thuc té
do.
1. GIOI THIEU

Thuc hién Nghi quyét s6 57-NQ/TW ctia Bd Chinh tri va Ké hoach s6 226/KH-
CDCT cua Hiéu truong Trudng Cao dang Cong Thuong TP. HCM, viée chuyén dbi sd
trong gido duc khong con 1a Iya chon ma 13 yéu cau cap thiét. P6i voi cac mon hoc dic
thu nhu Giao duc Qudc phong va An ninh (GDQP&AN) hay cic mén thé thao (Bong
da, Bong chuyén, Cau 16ng), viéc tng dung cong nghé gitp truc quan hoa cac ky thuat
kho, tang tinh an toan va ca nhan hoéa 10 trinh hoc tap cta sinh vién. Bai viét nay dé xuat
16 trinh va céac giai phap k¥ thuat cu thé dé Khoa GD Thé chit — Qudc phong but pha
trong ky nguyén sb.
2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru str dung phuong phéap phén tich thuc trang dao tao tai Khoa két hop
v6i viée khao sat cac cong nghé gido duc hién dai (EdTech). L§ trinh thyc hi¢n dugc
xay dung duya trén mo hinh dao tao két hop (Hybrid learning) va phuwong phap "Hoc dén
dau, c6 san pham dén do" thong qua cac budi Workshop thyc chién cho giang vién.
* T khoa: Chuyén doi s6, Doi méi sang tao, Tri tué nhan tao (Al), Hoc liéu 56, Thuc
té do (VR).
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Muc tiéu tong quat va chi sé danh gia

- Nang cao vai tro, trach nhiém cua lanh dao Khoa va toan thé can bo, vién chirc
trong viéc phat trién khoa hoc cong nghé, d6i méi sang tao va chuyén doi sb.

- Thuc day nghién ciru khoa hoc, sang kién cai tién trong giang day va huan luyén
cac mon Gido duc thé chat, Gido duc qubc phong va an ninh. Poi méi phuong phap
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giang day, chuyén tir day hoc truyén théng sang mé hinh két hop (Hybrid learning) va
cd nhan hoéa 19 trinh hoc tap cua sinh vién.

- Khoa dat muc tiéu dén nam 2028 trd thanh 1 trong nhitng don vi xuét sic cua
Truong vé chuyén doi s6 voi cac chi sb cuy thé:

+ Hoc lidu: 100% giao trinh ndi bo dugc sé hoa dudi dang tuong tac (tich hop
video, am thanh, ma QR).

+ Gidng vién: 100% giang vién st dung thanh thao cac cong cu Al (ChatGPT,
Gemini, Coze) va hoan thanh it nhat 01 bai giang dién tir E-learning mdi nam.

+ Sinh vién: 100% sinh vién tiép can kho tai liéu sb va kiém tra két qua hoc tap
qua thiét bi di dong.
3.2. Thue trang phat trién khoa hoc va cong nghé, d6i méi sang tao, chuyén doi so
tai Khoa GD Thé chit — Qudc phong Hién nay

- Phat trién khoa hoc va cong nghé

Cong tac phat trién khoa hoc cong nghé cia Khoa GD Thé chat — Qudc phong
hién nay con rat nhiéu han ché. Tir ngay thanh 1ap Khoa nam 2011 dén nay, Khoa méi
thuc hién dugc 01 dé tai nghién ctiru khoa hoc cap Trudng ndm 2013 "Nghién ctru, thiét
ké bo dé thi trac nghiém khach quan dung trong giang day Gido duc qubc phong va an
ninh"; 01 dé tai nghién ctru khoa hoc cap Bo nim 2018 "Nghién ctru, thiét ké ché tao
may ban tap MBT thay thé sing quan dung dung trong giang day GDQP&AN". Hién
nay Khoa dang thuc hién dé tai nghién ctru khoa hoc cip Truong "Nghién ciru ché tao
thiét bi tao luc giat cho sing ban tap tiéu lién AK dung trong giang day GDQP&AN",
duy kién hoan thanh trong nam 2026. Khoa chua thuc hién dugc chi tiéu yéu cau ciia Nha
truong, mdi khoa thyc hién 01 dé tai nghién ctru khoa hoc cip Trudng/nim. Nguyén
nhan cta nhitng han ché nay, mot phan do linh vyuc giang day, cong tac ciia khoa han
hep, chi giang day cac mon bong da, bong chuyén, cau 16ng va GDQP&AN; mot phan
do can b, gidng vién chua thyc sy tim huyét, dau tu nhiéu thoi gian, cong suc cho cong
tac nay.

- P6i méi sang tao

Trong nhitng nim qua, cong tac doi mdi, sing tao cua can bd, giang vién Khoa
trong thuc hién nhi¢m vy, gidng day cling con nhiéu han ché. Viéc ung dung tri tué¢ nhan
ta1 Al va cac phém mém m&i dé bién soan lai bai giang, giao an dién tr chua nhiéu, uéc
chirng chi dat 30%. Da sb giang vién c6 4p dung phuong phap giang day tich cuc, 1iy
ngudi hoc 13 trung tAm nhung ti trong con it, khoang 60 - 70% van theo phuong phap
truyén théng. Tir ngay thanh lap khoa 2011 dén nay Khoa méi thuc hién duoc 01 sang
kién cap thanh phd “Nghién ciru ché tao may ban tip MBTS dung trong huan luyén ban
sting bo binh”; hién nay dang dé xuat 01 sang kién kinh nghiém cap Truong “Nghién
clru, stra chira, cai tién mdy bén tip, dung trong giang day GDQP&AN”, du kién nhiém
thu trong nam 2026.

- Chuyén doi so
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+ Nhirng viéc da lam dwogec:

e Khoa d3 bién soan dugc gido trinh ndi bd cho tit ca cic mdn dang giang day:
bong da, bong chuyén, cau 16ng, GDQP&AN. Gido trinh ndi bo ban giay do Thu vién
Nha truong cung cap cho sinh vién, ban mém dua 1én Web Khoa cho sinh vién thuan loi
tai vé hoc tap.

e Mon GDQP&AN di dua 1én Web Khoa mot s6 Video vé Diéu 1énh d6i ngil,
Bang b6 cap cuu, chuyén thuong, Tu thé, dong tac ban sing, ném lyu dan, 16 dong tac
vO thé duc tay khong.

e Mon GDQP&AN di bién soan duoc ngan hang cau héi thi tric nghiém, Trung
tam khao thi va Pam bdo chat lugng da st dung phan mém dé tao dé thi két thuc hoc
phan.

e 100% giang vién di biét st dung phan mém Meet va Zoom dé giang day truc
tuyén; sir dung Google fomr dé thuc hién cac bai kiém tra hodc khdo sat y kién sinh vién,
giang vién.

e Str dung phan mém quan 1y ctia Nha trudng cho cong tac giang day: xem thoi
khoéa biéu, vao di€ém hoc phan cho sinh vién, cap nhat tiét nghién ctru khoa hoc...

+ Nhirng viéc con han ché:

e Chua xdy dung dugc thu vién video bai giang mau cho 04 mon Khoa dang
giang day (Bong d4, Bong chuyén, Cau 16ng va GDQP&AN).

e Chua str dung cic ing dung Al & Tracking phan tich tu thé, dong tac dé cham
diém k¥ thuat cho sinh vién qua video.

e Chua xay dung dugc tro Iy ao (Chatbot AI) dé hd tro sinh vién hoc tap.

e Chua xay dung duoc co s dir lidu video k¥ thudt chuan cho céc tu thé, dong
tac trong cac mon thé chat va cac bai thyc hanh méon GDQP&AN.

e Chua xay dung dugc kho tai nguyén dung chung: Noi giang vién chia sé céac
template bai gidng, hinh anh, video chat lugng cao dé tiét kiém thoi gian bién soan.
3.3. N§i dung trong tam theo 1§ trinh
3.3.1. Phat trién khoa hoc va cong nghé

- Khuyén khich giang vién ding ky dé tai nghién ctru khoa hoc cp khoa, cap
truong trong cac linh vuc:

+ Phat trién thé luc sinh vién cac nganh nghé k¥ thuat;

+ Tac dong cia GDQP&AN dén nhan thtrc chinh tri va trach nhiém bao vé T
quoc cua sinh vién.

- T6 chire hoi thao khoa hoc cip khoa chuyén d8, dinh ky (it nhat 1 1an/nam) vé
doi méi phuong phap day hoc cac mon Thé chat — Qude phong.

- Phat trién hoc liéu dién tir: Xay dung Video k¥ thuat mau, bai giang e-learning,
giao trinh s6 cho cac mon Béng chuyén, Cau 16ng, Bong da va GDQP&AN.

3.3.2. Chuyén déi sé trong gidng day va hoc tdp
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- Hé théng héa hoc lidu: Xay dung thu vién video bai giang mau cho 03 mén
Thé chat (Béng d4, Bong chuyén, Cau 16ng) va GDQP&AN.

- Ung dung AI & Tracking: St dung cac tmg dung phan tich tu thé, dong tac
(Pose Estimation) dé cham diém k¥ thuat cho sinh vién qua video (dic biét hitu ich cho
Cau 16ng va Bong chuyén).

- Phat trién Tro 1y 40 (Chatbot AI) hd tro sinh vién tra ctru luat thi déu, cac bai
hoc 1y thuyét Qudc phong, an ninh 24/7.

- Xay dung co s& dir liéu video k¥ thudt chuan cho cac tu thé, dong tic trong
cac mon thé thao va GDQP&AN.

3.3.3. Péi méi sang tao & Nghién citu khoa hoc

- Phong thi nghiém 4o (Virtual Lab): Nghién ciru tng dung céng nghé thyc té
ao (VR) trong giang day Thé chit va GDQP&AN (mé phong bin sing, so ctru vét
thuong, tu thé dong tac cac mén Bong d4, Bong chuyén, Cau 1ong, K§ ning quan sy) dé
tang tinh tryc quan va an toan.

- Cap nhit, diéu chinh gido trinh ndi bo: Cap nhat dinh ky gido trinh ndi bo
dua trén dit liéu phan hoi (Big Data) vé& murc d6 tiép thu ctia sinh vién qua cac ky thi.
3.3.4. Ndng cao ndang lyc dji ngii giang vién

- To chirc cac budi "Workshop thue chién': Thay vi tap huan 1y thuyét, giang
vién s& cung nhau xdy dung 01 bai giang dién tir hoan chinh trén cac nén tang nhu
Canva, Coze hodc cac cong cu LMS.

- X4y dung kho tai nguyén dung chung: Noi gidng vién chia sé cac template
bai giang, hinh anh, video chat lugng cao dé tiét kiém thoi gian bién soan.

3.4. L trinh thyc hién chi tiét

. Thoi gian
TT Noi dung Donvithye | =) an Ghi chi
hién s
j thanh
I | Phat trién khoa hoc cong nghé
1 | Hoi thao khoa hoc cap Khoa CBGYV Khoa 06/2026 1 lan/nam
) Sang kién kinh nghiém cép NguyerAl Trung 06/2026
Truong Thong
. ’ Nguyén Trung .
3 beé 'Eal nghién ctru khoa hoc cap T?ong ‘ 10/2026 2 narr‘l{ 1 de
Truong Nguyén Thanh tai
Quan
II | P6i méi sang tao
DPoi méi phwong phap gidng
day, chuyén tir day hoc truyén \
1 |théng sang mo hinh két hop | CBGV Khoa T:llll’O’éI;lg
(Hybrid learning) va ca nhan hoa Y
10 trinh hoc tap cua sinh vién.
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Bién soan, cip nhit, diéu chinh
gido an, bai giang theo phuong
phap day hoc tich cuc.

CBGYV Khoa

06/2027

Thuwe hién Phong thi nghiém do
(Virtual Lab): Nghién ctu tng
dung cong nghé thuc té 4o (VR)
trong giang day Thé chat va
GDQP&AN

Té GV GDTC
Té6 GV GDQP

12/2027

Cép nhat, diéu chinh gido trinh
noi by cac moén GDQP&AN,
Bong da, Bong chuyén, Cau 16ng.

Té GV GDTC
Té6 GV GDQP

12/2028

111

Chuyén ddi sb

Tap huin giang vién vé phat
trién khoa hoc cong nghé, d61 méi
séng tao va chuyén doi so.

CBGYV Khoa

06/2027

Chuin héa dir liéu va ha tiang
s0, 100% gido trinh s6 hoa; Hé
théng quan 1y diém/thdng ké hoat
dong tot.

ch) GV GDTC
Té6 GV GDQP

12/2026

Hé théng héa hoc lidu: Xay
dung thu vién video bai giang
mau cho 03 mon Thé chat (Bong
da, Bong chuyén, Cau 16ng) va
moén GDQP&AN.

ch) GV GDTC
T6 GV GDQP

12/2027

Ung dung AI & Tracking: Sir
dung cac ung dung phan tich tu
thé, dong tac (Pose Estimation)
dé cham diém k¥ thuat cho sinh
vién qua video (dac biét hiru ich
cho Cau 16ng va Béng chuyén).

T{) GV GDTC
Té6 GV GDQP

12/2027

Phat trién Tro ly ao (Chatbot
AI) ho tro sinh vién tra ctu luat
thi ddu, cac bai hoc 1y thuyét
Qudc phong, an ninh 24/7.

Té GV GDTC
Té GV GDQP

12/2027

Xay dung co sé dir li€u video k¥
thuat chuin cho cac tu thé, dong
tac trong cic mon thé thao va
GDQP&AN.

Té GV GDTC
Té GV GDQP

12/2027

Hoan thién hé sinh thai s6 cia
Khoa, thyc hién mo hinh 16p hoc
thong minh,;

Té GV GDTC
Té6 GV GDQP

06/2028

3.5. Cac tiéu chi danh gia cu thé cho cong tac chuyén doi s6 va ddi méi sang tao
3.5.1. Mén Gido duc Quoc phong va An ninh (GDQOP&AN)

Mon hoc nay c6 ty trong 1y thuyét cao (36 gior - 48%) va cac ndi dung thuc hanh
mang tinh dac thu.
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- Tiéu chi 1 (HS trg AI): Xy dung hé théng Chatbot AI huin luyén dua trén
gido trinh ndi bd dé giai dap cac ndi dung vé Luat, quan diém cua Pang va Nha nudc,
va cac chién lugc qubc phong. Muc tiéu: 90% sinh vién siv dung AI dé 6n tdp Iy thuyét.

- Tiéu chi 2 (S6 héa thuc hanh): Phat trién hodc img dung phin mém mé phong
ban siing, thao rap sing (nhu tiéu lién AK, sung truong CKC) va ném lyu dan dé sinh
vién lam quen trudc khi thuc hanh thuc té. Muc tiéu: 100% bai thwc hanh ky thudt siing
bé binh c6 video hwdng dian mé phéng 3D.

- Tiéu chi 3 (P6i méi danh gia): Ty dong héa 100% viéc cham diém tric nghiém
va quan 1y két qua hoc tap tap trung trén phan mém.

3.5.2. Méon Bong da (Futsal)

Trong tdm 1a cac k¥ thuat di chuyén, da bong, din béng va chién thuat tan
cong/phong thu.

- Tiéu chi 1 (S6 héa k¥ thuit): Xay dung kho hoc liéu sé Video quay chim
(Slo-mo) phan tich cac giai doan k¥ thuat da bong bang mu ban chan, long ban chan va
cac 16i sai thuong gip dé sinh vién tu dbi chiéu.

- Tiéu chi 2 (Ung dung Tracking): Thir nghiém str dung phan mém phan tich
video dé do lwong téc dd din bong va dd chinh xac ciia dwong chuyén trong cac bai
kiém tra thuc hanh.

- Tiéu chi 3 (Quan ly chién thuit): St dung cac tng dung vé& so d6 chién thuat
dién tir dé giang day bai 1y thuyét vé chién thuét bién va khu vuc trude khung thanh.
3.5.3. Mon Ciu long

bac thu mon hoc yéu cau do chinh xac cao trong cac dong tac cam vot, di chuyén
va danh cau.

- Tiéu chi 1 (H$ tro' AI): Ung dung Al nhdn dién tu thé (Pose Estimation) dé
chinh sira tw thé cAm vot va cac bwéce di chuyén ngang, doc sin cua sinh vién qua
camera.

- Tiéu chi 2 (S6 héa hoc liéu): 100% cac ki thuat nang cao (16p cau sdu, bo nho,
dap cau) duoc bién soan thanh bai gidng twong tac (E-learning) gitip sinh vién c6 thé
tu tra curu tai liéu hoc tap.

- Tiéu chi 3 (Pdi méi to chirc): S6 hoa quy trinh bdc tham, xép lich va cip nhat
két qua thi dau thoi gian thuc cho cac bai hoc vé phuwong phap trong tai va to chirc thi
dau.

3.5.4. Méon Bong chuyén

Tap trung vao phbi hgp nhom va cac ki thuat dém bong, chuyén bong, chan bong.

- Tiéu chi 1 (S6 hoa phan tich): Xay dung hé thong video phan tich phdi hop
d6i hinh (nhu k¥ thuat dd chuyén 1, k§ thuat chuyén 2) gitip sinh vién hinh dung rd vi
tri trong chién thuat thi dau.
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- Tiéu chi 2 (Twong tac s§): Phat trién cac bai kiém tra tric nghiém twong tac vé
Luat bong chuyén hién dai trén cac nén tdng nhu Kahoot hoac Quizizz dé ting tinh
sinh dong trong gio ly thuyét.

- Tiéu chi 3 (Quan Iy thé hre): Ung dung bang tinh théng minh (Excel/Google
Sheets) dé theo doi bi€u do phat trién thé luc va k§ nang chuyén mén cua tung sinh vién
sudt hoc ky.

3.5.5. Chi s6 chung cho toan Khoa (2026-2028):

- Hoc liéu: 100% gi4o trinh ndi bd dugc chuyén doi sang dang twong tac (cé tich
hop video, am thanh, bai tap nho).

- Giang vién: 100% giang vién hoan thanh it nhat 01 bai giang dién tir dat chuan
E-learning moi nam.

- Sinh vién: 100% sinh vién c6 thé truy cap kho tai liéu va kiém tra két qua hoc
tap qua thiét b1 di dong.

3.6. Chwong trinh tiap huin ning cao ning lwe s6 & ddi méi giang day
3.6.1. Khung chung (Danh cho tit cd gidng vién)

- Chu dé: Khai thac Al trong soan thao bai giang, cau héi tric nghiém va quan
1y 16p hoc.

- Noi dung thuwe hanh:

+ Sur dung Al (ChatGPT/Gemini) dé x4y dung ngan hang ciu héi tric nghiém tir
gido trinh ndi bd hién co.

+ Thiét ké bai giang tuong tac trén Canva/Gamma (ty dong tao slide tir ndi dung
van ban).

+ Ung dung Quizizz/Kahoot d¢ t6 chtic 6n tap 1y thuyét tai 16p sinh dong hon.
3.6.2. Chwong trinh riéng biét cho tieng by mon
3.6.2.1. Mén Gido duc Quéc phong va An ninh (GDQP-AN)

- Trong tam: Chuyén doi tir phwong phdp day hoc truyén thong sang phwong
phap tich cuc, twong tdc tryc quan.

- Néi dung tip huén:

+ Xay dung "Tro 1y do0 hoc tip": Huéng dan giang vién nap gido trinh vao nén
tang Chatbot (nhu Coze) dé€ sinh vién tu hoc 1y thuyét vé Luat, Qudc phong toan dan.

+ S6 hoéa ky thuit quéan sw: Cach quay va dung video huéng dan dong tac diéu
1€nh, tu thé dong tac ban sung, ném lyu dan bang smartphone (st dung app CapCut dé
cheén chu thich, hi€u trng cham).

+ M phéng thue té d0: Gidi thiéu va cach sir dung cac Gng dung mo phong
thao lap sting, ban sting trén may tinh d€ minh hoa trudc khi ra san bai.
3.6.2.2. Mon Bong da (Futsal)

- Trong tAm: Phdn tich kj thudt va so do chién thudt.

- Néi dung tip huén:
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+ Phén tich Video Slow-motion: Hudng dan dung app Dartfish hoic V1 Sports
dé vé duong di cua bong, goc sut va tu the tru cua sinh vién dé stra 101 truc tiep.

+ Thiét ké chién thuat dién ti: St dung phin mém TacticalPad hoic
TacticalBoards dé vé cac phuong an phoi hop da phat, thoat pressing thay vi vé trén
bang truyén thong.

+ S6 héa bai tap thé lwe: Cach sir dung Google Forms dé sinh vién ty bao co
chi s0 thé luc (can nang, nhip tim) hang tuan.
3.6.2.3. Mon Cau long

- Trong tAm. Nhan dién dong tac va ludt thi dau.

- Noi dung tip huén:

+ Ung dung AI nhin dién tw thé: Str dung cac cong cu Pose Estimation don
gian trén web/app dé kiém tra goc tay khi dap cau va vi tri chan khi di chuyén.

+ XAy dung thw vién 15i sai: Giang vién cing nhau quay va bién tip bd suu tap
"Cac 101 k¥ thuat thuong gap" (161 cam vot, 101 giao cau) dé 1am hoc li¢u so.

+ Quan ly giai dau: St dung app Tournament Software d¢ huéng dan sinh
vién cach boc tham, x&p lich thi dau ty dong.
3.6.2.4. Mon Béng chuyén

- Trong tAm: Phoi hop déi hinh va quan sdt.

- Noi dung tip huén:

+ Video hoc liéu géc nhin da chiéu: Cach quay video tir nhiéu goc (ngang san,
sau lung) dé phan tich k¥ thuat chuyén bong cao tay va dém bong.

+ M6 phéng vi tri trén san: St dung cac phan mém kéo tha dé giang day luat
do6i cau, vi tri dung trén san giup sinh vién khong bi r6i khi thuc hanh.

+ H¢ thong héa bai tip nhém: Cach xiy dung kho bai tap trén Padlet dé cac
nhoém sinh vién quay clip bai tdp v€ nha va gidng vién nhan xét online.

3.6.3. Sdn phcfm diu ra sau tap hudn

Sau dot tap huin, mdi giang vién phai nop:

- 01 B cau héi trac nghiém (it nhat 50 cau) dugc dinh dang dé nap vao phan
mém thi.

- 02 Video hwéng din k¥ thuit chuyén mén (c6 10ng tiéng va hiéu Gmg chi
dan).

- 01 Tai liéu hwéng din sinh vién tw hoc co tich hop mi QR din dén kho dir
liéu sO cua bo mon.

3.6.4. L trinh tdp huin ning cao néng luc so

Khoa trién khai chuong trinh dao tao gém 5 budi hoc thuc hanh trong tdm; myc

tiéu cua lich trinh nay 1a: ""Hoc dén dau, c6 san pham den dé".

Budi 1: Tong quan Al va K niing soan thio Gido an thong minh
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- Noi dung: Gidi thiéu cac cong cu Al ho tro giang vién (ChatGPT, Gemini,
Coze).

- Thwe hanh: * Str dung Al dé tom tit cac van ban phap luat, chién luoc qubc
phong dai thanh cac gach dau dong dé hiéu.
Tao khung bai giang (Outline) cho mét chuwong cu thé trong gido trinh noi bo.

- San pham: 01 khung bai giang chi tiét 3 duoc Al tdi vu hda ngdn ngit.
Bubi 2: Thiét ké bai giang twong tic va Hoc liéu s6 (Visualizing)

- Néi dung: St dung Canva va Gamma dé tao Slide bai giang tw dong.

- Thuwe hanh:

+ Chuyén noi dung tir Budi 1 thanh Slide ¢6 hinh anh minh hoa chuyén nghiép.

+ Tao ma QR dan dén cac tai liéu tham khao dé dan vao gido trinh gidy.

- San phfnm: 01 bo Slide bai giang di¢n tir hién dai.
Buoi 3: Xay dung Ngan hang cAu héi va Té chirc trd choi hoc tip

- Néi dung: Ung dung Quizizz/Kahoot trong giang day 1y thuyét.

- Thwe hanh:

+ Dung Al xuat file cau hoi trac nghiém tir gido trinh (dung dinh dang dé nap vao
phan mém).

+ Thiét ké mot trd choi giai 6 chir hodc thi ddu nhém vé "Luat Nghia vu quan
su'".

- San phflm: 01 b tro choi hoc tap truc tuyén cho 16p hoc.
Buoi 4: Ky thuit Video huwéng din thwe hanh (Danh cho ci Thé chit & Qudc
phong)

- Ndi dung: Quay va dung video hudng dan dong tac bang CapCut.

- Thuc hanh:

+ Cach dit may quay dé lay ro goc do dong tac (vi du: tu thé nam ban, ki thuat
dém bong).

+ Chén ghi ch, miii tén chi din, va 16ng tiéng giai thich truc tiép trén dién thoai.

+ San pham: 01 video huéng dan k§ thuat chuan (dui 3 phit).
Buoi 5: Xdy dung Tro ly a0 (Chatbot) chuyén biét cho mén hoc

- Noi dung: Huén luyén Chatbot dua trén dit liéu riéng ctua Khoa.

- Thuc hanh:

+ Tai gido trinh ndi bo 1én hé théng Al

+ Thiét 1ap cac kich ban tra 101 ty dong cho sinh vién khi 6n thi.

+ San pham: M6t duong link Chatbot "Trg Iy 40 GDQP-AN" ¢6 thé giri cho sinh
vién dung thur.

3.7. Gidi phap thuc hién
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M&i bo mén duoc thiét ké cac giai phap cong nghé riéng biét nham t6i vu hoa
hi€u qua giang day.

- Vé nhan su: Thanh l4p "T6 nong cdt chuyén doi s6" gdm cac giang vién tré,
am hiéu cong nghé dé hd tro cac giang vién khac.

- Vé co ché: Co chinh sach khen thuéng cho cac sang kién ddi méi sang tao, bai
giang dién tir dat giai hodc c6 tinh tng dung cao.

- Vé cong nghé: Tan dung t6i da cc nén tang mién phi hodc co sin cua nha
truong dé t6i uu hoa chi phi.

- Vé kinh phi va co sé vat chat: Kinh phi va co s vat chat lién quan dén viéc
thuc hién ké hoach trén, khoa sé& xay dung ké hoach thuc hién chi tiét cho ting ndi dung;
dé nghi Ban Giam hiéu tao diéu kién thuén loi, hd tro phé duyét.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

Pé Ké hoach phat trién khoa hoc cong ngh¢, d6i méi sang tao va chuyén doi sd
giai doan 2026 — 2028 ctia Khoa GD Thé chat — Qubc phong duoc trién khai déng bd
va phat huy tdi da hiéu qua tai Truong CD Cong Thuong TP. HCM, tac gia dé xuat mot
s6 kién nghj sau:

4.1. P6i véi Ban Giam hi¢u Nha truong:

- Pau tu ha ting s6: Can uu tién kinh phi nang cap hé thong Wi-Fi téc do cao
tai khu vuc giang duong va thao truong dé sinh vién c6 thé truy cép hoc liéu sb va thuc
hién céc bai tap tuong tac ngay tai 16p.

- Trang bi thiét bi chuyén dung: Xem xét dau tu cac bo thiét bi thuc té ao
(VR/AR) va hé théng mé phong thé hé mai dé hd tro truc quan hoa cac bai hoc ki thuét
(Bai 13, 14, 15).

4.2. P6i v6i Lanh dao Khoa GD Thé chit — Quéc phong:

- Boi dudng ning luc sé cho giang vién: T6 chiic cac 16p tap huan dinh ky vé
ky ning st dung Al trong soan bai giang, cich van hanh 16p hoc sé (Google
Classroom/Canvas) va k¥ ning thiét ké bai giang E-learning chuan quéc té.

- Xay dung kho hoc liéu dung chung: Tap hop cac video bai gidng mau, cac bo
cau hoi trac nghiém tuong tac va cac tinh huéng thuc té vé an ninh mang dé tao thanh
"thu vién s4" dung chung cho toan bd giang vién trong Khoa.

4.3. Pbi véi Poi ngii Giang vién:

- Chii ddng d6i méi: Mdi giang vién can ty nang cao trinh d6 cong nghé thong
tin, khong ngai thir nghiém cac cong cu AI méi dé lam moi bai giang ctia minh héng
nam, tranh tinh trang st dung mot bo slide PowerPoint qua lau.

- Dinh huéng sinh vién: Trong mdi bai hoc (dic biét 1a Bai 2 va Bai 11), giang
vién can danh thoi gian huéng din sinh vién cach str dung mang x4 hoi thong minh va
an toan, bién mdi sinh vién thanh mot "chién si s6" trén mat tran tu tudng.

Chuyén d6i s khong chi 1a viéc thay doi cong cu giang day ma 13 sy thay ddi vé
tu duy cta ca d6i ngil giang vién va sinh vién. Yéu cau tit ca can bo giang vién cua
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Khoa, tham gia thyc hién K& hoach véi tinh than d6i méi, sang tao, tich cuc, chu dong,
linh hoat, v&i tinh than trach nhiém cao nhét; dé Ké hoach phat trién khoa hoc cong
nghé, doi méi sang tao va chuyén doi sb giai doan 2026 — 2028 ctia Khoa GD Thé chat
- Quéc phong dugc thyc hién tdt, hiéu qua, dung tién d6. Véi su quyét tam va 10 trinh
bai ban, Khoa GD Thé chit — Qudc phong tin tudng s& tao ra bude dot pha, nang cao vi
thé va chat lugng dao tao ctia Khoa va Nha truong trong twong lai. Phin dau dén nim
2028, Khoa GD Thé chit - Qudc phong dat don vi xut sic trong Truong vé phat trién
khoa hoc cong nghé, d6i méi sang tao va chuyén ddi so.
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MEM HOA LY THUYET CHINH TRI QUA HE SINH THAI AI VA
GAMIFICATION: GIAI PHAP THU HUT SINH VIEN GEN Z TRONG
MON HOQC GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH
Thac si Nguyén Trung Thong
Khoa Gido duc Thé chdt — Quéc phong
Email: nguyentrungthong1965@gmail.com

TOM TAT

Trong boi canh Cach mang Céng nghiép lan thir tw, chuyén déi sé la yéu cau cdp
thiét dé ning cao chdt leong gido duc dai hoc va cao dang. Bai viét nghién ciru thuc
trang va dé xudt 03 nhom gidi phap cong nghé trong tam tai Khoa Gido duc Thé chdt —
Quéc phong, Trieong Cao dang Céng Thwong TP. HCM, bao gom: Xay dung hé sinh
thai hoc tdp (LMS) tich hop Al Chatbot (Coze Al); ung dung Gamification (Kahoot,
Quizizz) trong kiém tra ddnh gid; va sir dung AI/AR trong phén tich "Dién bién hoa
binh" ciing nhw s6 héa vii khi b6 binh. Két qua thwe nghiém cho thdy cdc gidi phdp nay
gitip "mém héa" Iy thuyét chinh tri, tang tinh chi déng va tw duy phan bién cho sinh
vién thé hé Gen Z.
Tir khoa: Chuyén doi s, Gido duc Quéc phong va An ninh, AI Chatbot, Coze Al
1. GIOI THIEU

Ngay nay, trudc sy phét trién nhanh chong cua khoa hoc —cong nghé hién
dai, chuyén doi s6 da trd thanh xu thé va ap dung rong rii trong moi linh vuc ciia
doi song xa hoi, trong d6 c6 cong tac gido duc va dao tao. Chuyén do6i sb trong
gido duc va dao tao co vai tro hét suc quan trong, trudc hét, tao moi trudong day va hoc
linh hoat, thich tng v&i nhirng bién ddi cua thuc tién. Viéc ung dung cong nghé thong
tin vao hoat dong day, hoc d3 dan thay d6i phuong phap giang day, hoc tap tir truyén
théng sang phuong phap giang day tich cuc, gip giang vién va hoc vién phat huy dugc
kha nang tu duy, sang tao, chi dong trong cac hoat dong. DBdi véi mon hoc GDQP&AN
tai Khoa GD Thé chat — Qudc phong, Truong CB Cong Thuong TP. HCM, viéc gidng
day cac noi dung 1y thuyét chinh tri (tir Bai 1 dén Bai 11) dang d6i mat voi nhirng thach
thirc mang tinh thot dai:

Sw thay d6i vé ddi twong nguwdi hoc: Sinh vién hién nay thudc thé hé Gen Z,
Gen Alpha — nhitng "cong dan s0" c6 théi quen tiép nhan thong tin nhanh, tryc quan qua
hinh anh va video ngan. Cac phuong phéap thuyét trinh truyén théng "doc - chép" hoic
trinh chiéu PowerPoint don thuan d& gay ra sy thu dong, thiéu trong tac va nham chan.

Thach thirc tir khong gian mang: Bai 2 vé "Dién bién hoa binh" va Bai 11 vé
bao vé an ninh tu tuéng dang tré nén phtrc tap hon bao gid hét. Cac thé lyc thu dich tin
dung thuét toan Al, Deepfake va Big Data dé lan truyén tin gia, xuyén tac lich sir, tac
dong truc tiép vao nhan thure cua sinh vién ngay trén dién thoai ca nhan.
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Yéu ciu vé quan 1y dao tao: V&i quy mo sinh vién toan truong 16m, viée quan
1y két qua hoc tap, danh gia nhan thtrc chinh tri mot cach khach quan, thoi gian thue doi
hoi mot hé théng ha ting s6 dong b thay vi cac phuong thirc thii cong.

Vi vay, viéc nghién ctru va ap dung cac giai phap cong nghé, dac biét 1a Tri tué
nhan tao (AI) va cic nén tang s hoa, 1a chia khoa dé "mém hoa" 1y thuyét chinh tri,
gitip sinh vién khong chi nim vitng kién thirc ma con hinh thanh "mang loc ty nhién"
trude cac thong tin doc hai trén mang xa hoi.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Tac gia sir dung phwong phap nghién ctru Iy thuyét két hop thue nghiém su pham.
Céc giai phap cong nghé duoc thiét 1ap dua trén gido trinh ndi bo cua Khoa va trién khai
thuc té théng qua cac nén tang mién phi nhu Coze Al, Kahoot va Gemini dé dénh gia
murc d§ twong tac va nhan thue cua sinh vién.

3. KET QUA VA THAO LUAN

Pé nang cao hiéu qua giang day cac chuyén dé 1y thuyét tai Khoa, toi dé xuat 04
nhom giai phdp cong nghé trong tdm nhu sau:

3.1. Xay dung Hé sinh thai hoc tap s6 (LMS) tich hop AI Chatbot

Thay vi chi giri file PDF bai giang, Khoa can trién khai hé thong quan 1y hoc tap
(LMS) chuyén biét cho mén GDQP&AN.

I'fng dung: Tich hgp mdt Chatbot Al, dugc huin luyén dya trén gido trinh ndi bo
ciia Khoa va cac tai liéu tham khao c6 lién quan, dé giai dap thic mac cua sinh vién
24/7.

Hiéu qua: Khi sinh vién hoc xong céac bai Iy thuyét, cic em c6 thé hoi Al bat ky
cau hoi nao lién quan dén mon hoc, nhu cc van ban phap luat, cac duong 161, chu truong
chinh sach cua Pang madi nhét, hodc cac dinh nghia, khai niém kho hiéu va nhan duoc
cau trd 101 ngay lap tirc, giup tang tinh ty hoc cho sinh vién.

Vidu 1:

Thiét ké Chatbot Al ding nén tang Coze Al (dwoc huan luyén dua trén gido trinh
nodi bo ciia khoa GD Thé chit — Qudc phong va cic tai liéu tham khao c6 lién quan) dé
giai dap thic mic cua sinh vién 24/7. Coze Al dugc dung mién phi, két ndi dugc véi
Zalo, Messenger, Telegram, c6 thé trién khai rong rai cho sinh vién tiép can dé dang.

Coze Al 1a mot nén tang tién tién dé dang thiét ké va trién khai Chatbot v&i kha
nang twong tac thong minh. Pay ciing 1a mot nén tang tao chatbot AI ma khong doi hoi
kién thuc 1ap trinh, gitip bién ¥ tuong ctia ban thanh hién thyc ma khong can ky nang k§
thuat. Pic biét, moi tinh ning déu dugc cung cap mién phi! Giao dién ciia Coze Al don
gian va nhiéu cong cu hd tro dé thao tac trén cong cu Al nay. Nén tang nay thudng duoc
st dung trong cac doanh nghiép dé hd tro dich vu khach hang, marketing, va nhiéu tng
dung khéc. Viéc dung Coze Al mang lai nhiéu loi ich khi xay dung Chatbot Al ma khong
can biét 1ap trinh, tinh ning don gian giao dién d& dung. Cach thiét ké Chatbot Al trén
nén tang Coze nhu sau:
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a. MAu prompt chi tiét (system instruction)
al. Vai tro (Role):

Ban 1a "Tr¢ 1y 40 Gido duc Quéc phong va An ninh". Nhiém vu cia ban la hd trg
sinh vién tra ctru kién thire, giai dap thic méc vé 1y thuyét va thuc hanh dua trén gido
trinh ndi bo cuia Khoa GD Thé chit — Qudc phong, Trudong Cao dang Cong Thuong TP.
HCM va céc tai liéu tham khao c6 lién quan (Tap 1: Ly thuyét va Tap 2: Thuc hanh).
a2. Phong cach ngon ngir (Tone of Voice):

Nghiém tic, chinh xac: Str dung thudt ngir chuyén mon quan sy diing nhu gido
trinh (vi du: "du 1énh", "dong 1énh", "khau 1énh", "truc chi huy").

Xuwng hé: Str dung dai tir "T6i" va goi ngudi hoi 13 "Sinh vién" hoic "Ddng chi"
(tuy ngilr canh hoc tap quan su).

Dirt khoat: Cau tra 10i ngan gon, di thang vao van dé, trinh bay theo dang danh
sach hodc cac bude thuc hién dé dé theo doi.
a3. Pham vi kién thirc (Knowledge Scope):

Ly thuyét: Quan triét cac noi dung vé duong 16 qudc phong, an ninh ciia Pang;
Xay dung lyc luong vii trang NDVN; Phong chdng "Dién bién hoa binh"; Xay dung va
bao vé chil quyén 1anh thd, bién dao bién gidi qubc gia; Chién tranh nhan dan Viét Nam
bao vé to quoc; Noi dung co ban vé dan tdc ton gido; Két hop phat trién Kinh té — X4
hoi véi tdng cuong cing cd quéc phong — an ninh; Xay dung luc luong dan quan tu veé,
luc luong du bi dong vién; Nghé thuat quan sy Viét Nam; Nhirng van dé co ban vé
phong, chéng toi pham va té nan xa hoi.

Thue hanh: Quan triét cac ndi dung vé Diéu 1énh doi ngii; gidi thiéu vii khi bo
binh; Ky thuat st dung lyu dan va Ky thuat ban sung tiéu lién AK. Huéng dan chi tiét
cac dong tac diéu 1énh doi ngii (nghiém, nghi, quay tai chd, chao); K thuat ban sing
AK; K¥ thuat sir dung lyu dan; K¥ thuét biang b6 cip ctru, chuyén thuong; cac budc
thao, rdp sung tiéu lién AK, CKC.

Ché d6 sinh hoat: Giai dap vé thoi gian biéu (5h15 thtc ddy, 22h nga nghi), quy
dinh trang phuc, 1& tiét tic phong quan nhan.
ad. Quy tic phan hdi (Response Rules):

U'u tién gido trinh: Moi ciu tra 16 phai trich dan dung ndi dung tur file gi4o trinh
dinh kém. Néu cau hoi nam ngoai gido trinh, hdy tra 10i: "Ngi dung nay khéng nam trong
pham vi gido trinh hién tai, sinh vién vui long lién hé Giang vién hoac Truc chi huy de
dwoc huong dén cu thé".

Céu tric ciu tra 10i thue hanh: Phai tach rd: Y nghia -> Khau 1énh -> Pong
tac -> Nhiing diém cha y.

Xir Iy tinh hudng: Ddi véi cac cau hoi vé quy dinh (nhu toc tai, trang phuc), phai
tra 1oi nghiém khac theo dung diéu lénh.

b) Cach thiét lap Chatbot Al trén cac nén tang Coze

Budc 1: Khéi tao Bot
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Truy cap Coze.com va ding nhip bang tai khoan Google, nhin Create Bot, dit
tén (vi du: Tro Iy GDQP 24/7) va md ta muc dich cua Bot.
Budéc 2: Thiét 1ip "Bo nio" (Persona & Prompt)

Tai cot bén trai (Development), muc Persona & Prompt, ban dan bo khung cau
1énh da ti vu dua trén gido trinh cta ban:

Role: Ban l1a "Tro 1y 4o Gido duc Quéc phong va An ninh". Nhi€ém vu cta ban la
giai dap thac mac cua sinh vién dua trén Gido trinh Tap 1 (Ly thuyét) va Tap 2 (Thuc
hanh).

Style: Tra 161 nghiém tac, dut khoat, ding thuat nglr quan doi. Str dung danh sach
(bullet points) cho cac budc thuc hién dong tac.

Workflow: 1. Khi nhan cau héi, hiy truy luc thong tin trong phan Knowledge.
2. Néu la dong tac thuc hanh (diéu 1¢nh, sting dan), hiy trinh bay theo ciu tric: Y nghia
> Khau 1énh -> Pong tac -> Chu y. 3. Néu thong tin khong c6 trong gido trinh, hay tir
chdi khéo 160 va hudng dan sinh vién hoi giang vién truc tiép.

Meo: Nhdn niit Optimize dé Coze ti dong lam muot cdu Iénh nay.

Budc 3: Nap gido trinh (Knowledge)

Pay 1a budc quan trong nhat dé Bot khong tra 101 sai kién thirc: tai cot gitra, tim
muc Knowledge, nhdn dau (+). Chon Create Knowledge -> Pit tén la
"Giao_trinh. GDQP". Chon Local File va tai cac file .Docx, cac gido trinh va tai li¢u
lién quan. Hé thong s& tu dong "hoc" (Segmentation & Indexing). Ban cir dé mic dinh
va nhan Next cho dén khi hoan tat.

Buéc 4: Kiém tra (Preview & Debug)

Tai cdt bén phai, hay thir dat cac cau hoi thuc té dé xem Bot "ngém" gido trinh
chua:

Vi du 2: Bat cau héi "Pong tac chao khi doi mii thuc hién nhu thé nao?" (Bot phai 161
duogc kién thuc tir Tap 2).

Vi du 3: Dit cau héi "Muc tiéu ctia mon hoc GDQP&AN 1a gi?" (Bot phai lay dit liéu
tir bai m¢ dau Tap 1).

Budéc 5: Xuét ban (Publish) ra Zalo/Messenger

Sau khi ung ¥, ban nhin nut Publish & goc trén bén phai:

Messenger/Telegram: Két ndi cuc ky don gian qua API Token (Coze c6 hudng
dan timg budc khi ban chon kénh).

Zalo: Hién tai Coze chua hd tro truc tiép Zalo chinh thirc nhu Messenger, nhung
ban c6 thé ding qua bén thir ba (nhu Chative.io) hodc don gian nhat 1a giri link Web
Chat cua Coze cho sinh vién.

3.2. Ap dung Gamification (Tro choi hoa) trong kiém tra, danh gia

Chuyén d6i cac bai kiém tra dinh ky (Bai 6, Bai 10) tir gidy sang cac nén tang

tuong tac thuc té 40 hoidc tng dung di dong.
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Giai phap: St dung céc nén tang nhu Kahoot, Quizizz hoic thiét ké riéng tng
dung "Chién si Cong Thuong" trén Mobile. Sinh vién tham gia tra 16i cac cau hoi vé
Nghé thudt qudn sw (Bai 7) theo hinh thic déi khang nhom.

P6i méi: Ap dung cong ngh¢ Quét ma QR tai cic tram hoc tap. Vi du: Pé hoan
thanh noi dung Bai 4: Chit quyén bién dao, sinh vién phai quét ma QR tai cac vi tri trong
truong dé xem clip tu 1iéu 360 d6 vé Truong Sa, Hoang Sa va tra 11 cau hoi dé "vuot
tram".

B & C T bhot-Ksbootl

Kahoot' Nhgp tiéu dé kahoot, Gigit Qringcio it
1 Therghi

Tiergiin
JD Bat d3u nhap cau héi
¢ Loslchunil

@@[3%

Vi du 4: Cach dung nén tang Kahoot,

Trod choi hoa trong kiém tra, danh gia

1. vao tai khoan Kahoot, chon
Tao/Bai hoc twong tac ngén V01 cac cau
hoi binh chon va tric nghiém.

2. Nhap tiéu d&& Kahoot: O
khung trén ciing nhap tiéu dé bai kiém

\i7

Tim va chén phugng tién truyén
théng

Taltptinlén hodc kéo vao sy s il lén

tra vi du “Phong chéng chién lugc
DBHB”
3. Chon trang tring (tao tir dau)
4. Tai man hinh nhu hinh (1),
chon cac thudce tinh cau hdi phu hop.

Loai cAu héi: Tric nghiém Hinh 1: Tao cau hoi kiém tra trong Kahoot

Gi6i han thoi gian: 30 gidy

Piém: Tiéu chuin

Pap 4n dé chon: Chon 1 dap an

5. Nhap cau hoi vao Khung “Bét dau nhap cau héi”’; nhap cac dap an vao cac
khung “Thém dép an 1, 2, 3, 47, tich “chon” vao dap an dung.

6. Nhap xong mdi cau hoi, & nhap cau tiép theo, nhap chudt trai vao khung “+
Thém”, & bén trai man hinh, hién ra man hinh thé hién thudc tinh cua cau hoi, tiép tuc
chon “Trac nghi€ém” r61 nhap cau hoi ti€p theo nhu trén.

7. Nhap cau hoi xong nhap chudt trai vao “Luu” ¢ khung goc trén bén phai, nhap
“Da xong).
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8. Chay Kahoot: O khung
hinh “Ca nhan” bén trai chon muc
“Thu vién”/chon file da dat tén &
trén (VD: phong chdng chién luoc
DBHB), Luc nay hi¢n ra khung hinh
nhu hinh 2, & cac tuy chon déu chon
“Bat”, xong nhip nut “Tao”.

Giao kahoot

Tao mét kahoot linh hoat véi cau hai va
cau tra 18i dugc hién thj trén thiét bj clia
ngudi tham gia. R4t phi hap khi dang di
chuyén hodc cho nhiing ngudi khang thé
tham gia tro chdi live.

Tao mét kahoot dugc giao X
Ngudsi tham gia nén hoan thanh trudc:
Ngay Thai gian

1thang 3, 2026 12:00 PM

Tuy chon
B tinh gids cho cau hdi @ BAT
Sap x8p ngau nhién thil ty dap an @ BAT

Trinh tao biét danh @

Tim hiéu thém

9. Gui ma QR va ma Pin

hodc sao chép duong Link gui cho

Giéi han ngu&i tham gia: 10 Nang cdp dé ting gi6i han

Huy Tao

sinh vién, sinh vién truy cap vao va

bt dau thue hién tro choi.
Hinh 2: Tao Kahoot

3.3. Sir dung AI dé nhan dién va phén tich "Dién bién hoa binh" trén khong gian
mang

Viéc ing dung tri tu¢ nhan tao (Al), dac biét 1a phan tich ngdn ngilt ty nhién (NLP)
va nhan dién hinh anh, 13 mot phuong phap hién dai va hiéu qua dé 1am sinh dong bai
giang ciing nhu gitp sinh vién nang cao tinh than canh giac cach mang. Pay 1a giai phap
truc dién cho Bai 2 “Phong chong chién luoc “dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 cua
cac thé luc thu dich ddi v6i cach mang Viét Nam” va Bai 11 “Pudng 16i quan diém cia
bang, chinh sach, phap luat ciia nha nudc Viét Nam vé bao vé an ninh chinh trj, kinh té,
van hoéa, tu tuong”.

3.3.1. Cong cu

Giang vién hudng dan sinh vién sir dung cac cong cu Al phan tich ngdn ngir tu
nhién (NLP) dé nhan dién céac tir khoa nhay cam, cac thu doan cit ghép hinh anh
(Deepfake) ma cac thé luc thu dich thuong dung dé chéng pha Pang va Nha nudc.
3.3.2. Thwc hanh

Thiét 1ap cac budi thao luan nhom, trong d6 sinh vién ding Al dé truy tim ngudn
gbc cua mot tin ddn that thiét trén Facebook/TikTok, tir d6 hiéu rd ban chat cua chién
luge "Dién bién hoa binh" trong doi thuc.

Vi du 5: Cach sir dung cac cong cu Al dé nhan dién cac thi doan cua cac thé luc thu
dich, dua trén nd1 dung Bai 2 va Bai 11

- Sir dung NLP dé nhén dién "Tir kh6a nhay cim" va Am muu pha hoai tw
twong:

Chién lugc "Dién bién hoa binh" thudng st dung cac tir ngit map mo dé kich
dong. Ban c6 thé hudng dan sinh vién sir dung cac md hinh ngén ngit (nhu ChatGPT,
Claude, hoac cac thu vién NLP nhu VINLP cho tiéng Viét) dé phan tich:

Nhin dién cic "chiéu bai" chinh tri: Sir dung Al dé quét cac bai viét va tim
cic cum tir ma cac thé luc thu dich thuong loi dung nhu: "tw do", "dan chu”, "nhdn
quyén", "tw do tén gido", "da nguyén chinh tri", "da dang déi lap".
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Phan tich sic thai (Sentiment Analysis): Dung Al dé phan loai cac bai viét co
xu huéng "noi xu", "phi nhan tinh khoa hoc cta chii nghia Mac - Lénin" hay "boi nho
tu twong HO Chi Minh".

Phat hién thu doan "Phi chinh tri héa": Al c6 thé gitip nhan dién cac luan di¢u
doi quan doi, cong an phai trung lap, khong can su lanh dao ctia Pang.

Cinh bzo thong tin gia (Fake news): Str dung cac cong cu kiém ching thong
tin (Fact-checking Al) dé dbi chiéu céc sb liéu kinh té, chinh tri bi xuyén tac nham muc
dich lam "chéch hudéng xa hoi chu nghia".

- Nhan dién thi doan cit ghép hinh anh va Deepfake

Céc thé luc thu dich hién nay st dung cong ngh¢ cao dé tao ra cac video, hinh
anh gia mao can bo 1anh dao nham gay mat 1ong tin. Cach nhan dién bang cong cu Al
bao gom:

Cong cu phan tich Deepfake (Deepfake Detection): Gidi thi¢u cac trang web
hoic phan mém st dung Al dé kiém tra tinh xac thuc cia video (nhu Microsoft Video
Authenticator hoac cac du an ma nguén mo trén GitHub).

DAu hig¢u nhén biét thii cong ho tre béi tw duy Al:

Sw bat thwong vé sinh hoc: Al nhan dién cac 16i ma Deepfake thudng mac phai
nhu mat khong chdp tu nhién, khau hinh miéng khong khép véi 4m thanh, hoidc bong
d6 trén khuon mit khong dong nhat.

Phan tich siéu dir liéu (Metadata): Str dung AT dé kiém tra nguon gbc anh/video
xem cO bi chinh stra hay khong.

3.3.3. Ung dung vao giing day thuc té

* Poi véi Bai 2: Phong chong "Dién bién hoa binh", bao loan 14t do

Thue hanh: Cho sinh vién ding AI tim kiém va phén tich cac bai viét c6 chua
thu doan "kich dong mau thuan dan toc, ton gido".

Muc tiéu: Gitp sinh vién hiéu rd muc dich cta ké thu 1a "x6a bo vai tro 1anh dao
cua Pang" va "pha hoai ddc l1ap dan tdc" thong qua cac bién phap phi vii trang.

Vi du 6: Hoi Gemini “Ban tim kiém va phan tich gitip t6i 3 bai viét c6 chira thu doan
kich dong mau thuan dan toc, ton gido; muc tiéu: Gitp sinh vién hiéu rd muc dich cta
ké thu”, két qua duoc:

- Bai viét lgi dung cac vu viéc thue té dé "quy chup" chinh sach

No6i dung bai viét, khi c6 mot vu tranh chép dat dai hodc vi pham phép luat xay
ra tai viing c6 déng déng bao dan toc thiéu sb (vi du: Ty Nguyén hodc Tay Bac), cac
trang nay s& dang bai v6i tiéu dé giat gan nhu: "Chinh quyén dan dp nguoi sdc toc" hodc
"Xoa s6 vin héa ban dia". Thi doan thuong dung 1a Cat ghép, chi dua video phan x6
xat, luge bo phan nguyén nhan (do vi pham phép luat); gan nhin bién mot vu 4n hinh sy
hodc dan su thanh vén dé "phan biét ddi xtr dan toc". Muc dich tao ra tim 1y tu ti, bi bd
roi va phin uét trong cong ddng nguoi dan toc; tir d6 co 1ap ho khoi sy quan 1y ctia Nha
nudc va gieo ric tu tuong ly khai.
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- Bai viét "so sanh khap khiéng" vé tu do ton gido

Noi dung bai viét thuong dua ra hinh anh cac hoat dong ton gido tai cac qudc gia
khac, sau d6 so sanh véi viéc co quan chirc nang Viét Nam xu ly cac "ta dao" hodc cac
td chuc lg1 dung ton gido dé hoat dong chinh tri. Thua doan thuong dung la danh 1an con
den, coi cac gido phai chua dugc cap phép (thuc chét 13 ta dao gdy hai strc khoe, tai san)
13 "ton gido chinh théng"; xuyén tac ludt phap, cho rang viéc yéu cau hoat dong ton gido
theo phap luat 1a "kiém soat duc tin". Muc dich 1am suy giam niém tin ciia tin d6 vao
chinh sach dai doan két dan toc; tao ra sy dbi dau giira "than quyén" va "phap quyén",
khién ngudi dan cam thay di theo ton gido 1a ddi 1ap vai di theo Pang va Nha nudc.

- Bai viét "Lich sir gia" (Revisionist History)

Noi dung cac bai viét nay thuong dao béi lai cac van dé lich s phic tap, cac
cudc xung dot cii tir hang traim nam trude hodc thoi ky chién tranh, rdi "dién giai lai"
theo hudng thu han. Vi du: Khoi lai nhitng ndi dau chia cit viing mién hodc cac sic tdc.
Thu doan thuong dung 14 khoét sdu vét thuong, nhac lai nhimng sai 1am trong qua khur
(da duoc sta déi) nhu mot van dé van dang ton tai. Kich dong chu nghia dan toc cuc
doan, sir dung nhitng ngdn tir gy han thu, coi thuong ban sic cia nhom nguoi ndy so
v6i nhom ngudi khac. Muyc dich dé pha v khéi dai doan két toan dan. Khi nguoi dan
ban rdn vdi viée thu ghét 1an nhau vi qué khtr hodc géc gac, ho s¢€ mét di su déng long
trong viéc xay dung va bao vé dat nuée hién tai.

- Tém tat két luan danh cho sinh vién

Dé nhén dién cac bai viét nay, cac ban can tinh tio dit ra 3 cau hoi (phwong phap
tu duy phan bién): Ngudn tin la ciia ai? C6 phai 1a trang chinh thong hay cac trang 14
cai, phan dong? Ngén tir c6 mang tinh kich dong khong? Str dung nhiéu tir ngit cuc
doan, cam xuc manh, thiéu bang ching khach quan. Hanh ddng tiép theo ho mudn
minh 1am 13 gi? Néu ho mudn ban cim ghét mot nhom nguoi hodc chinh quyén, do
chinh 1a cai biy tdm ly. Muc dich cudi ciing ctia nhitng ké nay khong phai 1a doi quyén
loi cho nguoi dan, ma 1a tao ra su bat 6n xa hoi dé phuc vu cac muu dd chinh tri riéng.

* Poi voi Bai 11: Bao vé an ninh chinh tri, kinh té, vin héa, tw twéng

Thuwe hanh: St dung Al dé loc cac thong tin sai 1éch vé "an ninh kinh t&" (nhu
tin don that thiét vé ngan hang, tién t¢) dé thay rd Am muu gay bat 6n ndi dia cua cac thé
luc thu dich.

Gi4o duc y thirc: Nhin manh viéc bao vé "an ninh tu tuéng" 1a giit vitng nén
tang cht nghia Méc - Lénin. Sinh vién cin dung Al mot cach thong minh dé khong bi
16i kéo boi cac "phan tir bt mén, thodi hoa" trén mang xa hoi.

Chi y: Ban nén nhan manh rang du cong cu Al rat manh, nhung quan trong nhat
van 1a "thé tran long dan" va "ban linh chinh tri" cia mdi sinh vién dé ty tao "mang
loc" trude cac thong tin x4u doc.

3.4. S6 héa tw liéu Nghé thuit quin sw bang cong nghé thie té 4o ting cudng (AR)
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DPéi véi Bai 13 (Gioi thiéu vii khi bo binh) va Bai 7 (Nghé thudt quan sy Viét
Nam):

Giai phap: St dung cong nghé AR dé hién thi mé hinh 3D cua cac loai sing tiéu
lién AK, stng trung lién RPD, siing chong ting B40, B41 va sing truong CKC, ngay
trén man hinh dién thoai cia sinh vién khi ho dua camera vao gido trinh.

Loi ich: Sinh vién c6 thé quan sat chi tiét cau tao bén trong ctia siing (Bai 13) ma
khong can thao ldp stng that qua nhiéu 1in, dam bao dd bén cho hoc cu va giup sinh
vién dé hinh dung vé dudng ngim (Bai 14_K¥ thuat ban sung tiéu lién AK).

Két qua ing dung trong giang day thuec té:

Dé kiém chimg hiéu qua cua viéc tng dung hé sinh thai Al va Gamification trong
giang day cac bai 1y thuyét GDQP&AN, tac gia di thuc nghiém giang day 2 16p
GDQP&AN. Lép CCQ2503A hoc tir ngay 08/09/2025 dén 17/09/2025 (hoc ky 1 nim
hoc 2025 — 2026), dung phuong phap truyén théng. Lop CCQ2533D hoc tir ngay
18/05/2026 dén 24/05/2026 (hoc ky 2 nam hoc 2025 — 2026), diung phuong phép tich
cuc lay nguoi hoc 13 trung tim va img dung cac giai phap trén; két qua hoc tap cua 2 16p
nhu sau:

Két qua hoc tap

2]
—

TT Lép Xuét sic Gioi Kha Trung binh Yéu

172
O

SL % SL % SL % SL % SL | %

1 | CCQ2503A | 79 0 0 0 0 29 | 36,7 | 48 | 60,8 2 2,5

2 | CCQ2533D | 61 0 0 18 1295 | 39 | 63,9 2 33 2 33

So sanh két qua hoc tap ciia 2 19p thdy co sy khac biét rat 16n, 16p CCQ2503A
khong c6 sinh vién gidi, sinh vién kha 1a 36,7%, sinh vién trung binh 60,8%. Ldp
CCQ2533D co6 két qua cao vuot trdi s sinh vién gioi 1a 29,5%, sb sinh vién kha 1a
63,9%, tong sb sinh vién kha, gioi 1a 93,4%.

Qua giang day ddi chimg 2 16p thay rang, 16p CCQ2533D sinh vién hoc tap voi
tinh than sdi n6i hon, tiép thu kién thirc nhe nhang, khong cam thiy ap luc, cing thang,
mét méi. Céc thanh vién cua 16p hoc tham gia xdy dung bai trong hoat dong nhom rét
s6i noi, nhiét tinh, c6 hiéu qua cao. Sau tiét hoc kiém tra nhan thic cua sinh vién thr?iy
dat két qua tot. Viéc tmg dung hé sinh thai AI va Gamification trong giang day di tao
hing tht hoc tap cho tat ca cac dbi twong sinh vién.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI
4.1. Két luan

Viéc tng dung khoa hoc cong nghé, d6i moi sang tao va chuyén doi s6 trong
giang day cac chuyén dé 1y thuyét Gido duc qudc phong va an ninh tai Khoa GD Thé
chat — Quéc phong, Truong CD Cong Thuong TP. HCM khong chi 1a mot xu huéng
nhat thoi ma 1 mot chién lugc tat yéu dé nang cao chat luong dao tao trong ky nguyén
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s6 4.0. Qua qua trinh nghién ctru va thue nghiém céc giai phép, c6 thé rat ra mot sd két
luan sau:

V& nhan thire: Chuyén d6i s6 di thay doi tu duy tir "day nhirng gi gido vién co"
sang "day nhiing gi sinh vién can tiép nhan" théng qua cic hinh thic twong tic da
phuong tién. Pic biét, ddi voi cac nodi dung nhay cam nhu Bai 2: Phong chéng "Dién
bién hoa binh", cong nghé d3 gitp sinh vién chi dong nhan dién va hinh thanh tu duy
phan bién sac bén hon.

V& hiéu qua giing day:

Viéc tich hop AL LMS va Gamification gitip rit ngin khoang cach giira 1y thuyét
kho khan va thuc tién sinh dong. Sinh vién khong con cam théy cac bai hoc chinh tri
(Bai 5, Bai 11) 1a ganh ning ma trd thanh nhimg trai nghiém kham pha tri thic sb tha
vi, giup nang cao chit luong giang day, hoc tap.

L&p hoc s6i ndi hon, sinh vién tiép thu kién thic nhe nhang, khong cam thay ap
luc, cang thang, mét moi. Cac thanh vién cua 16p hoc tham gia xay dyung bai trong hoat
dong nhom rat soi noi, nhiét tinh, c6 hiéu qua cao. Sau tiét hoc kiém tra nhan thirc cia
sinh vién thy dat két qua tbt, tao htng th hoc tap cho tit ca cac dbi twong sinh vién.

Vé cong tic quan ly: Hé thong dit liéu s6 giup Khoa nam bat chinh xac tién do
hoc tap, muc d6 hiéu bai cta sinh vién theo thoi gian thuc, tir d6 ¢6 nhiing diéu chinh
kip thoi vé ndi dung va phuong phap su pham.

Tom lai, su két hop gitra "Hoc thuit chinh tri" va "Cong nghé hién dai" chinh
12 10i giai cho bai todn nang cao 1ong yéu nudc va trach nhiém qudc phong cta thé hé
tré Gen Z tai Nha truong.

4.2. Kién nghj

Dé cac giai phap néu trén duoc trién khai ddng b va phat huy t6i da hiéu qua tai
Truong CP Cong Thuong TP. HCM, tac gia dé xuat mot sb kién nghi sau:

4.2.1. Poi véi Ban Gidm hiéu Nha truong:

Piu tw ha ting s6: Cin vu tién kinh phi nang cip hé théng Wi-Fi téc d6 cao tai
khu vyc giang duong va thao truong dé sinh vién ¢ thé truy cap hoc liéu sb va thuc
hién céc bai tap tuong tac ngay tai 16p.

Trang bi thiét bi chuyén dung: Xem xét dau tu cic bo thiét bi thuc té ao
(VR/AR) va hé théng mo phong thé hé mai dé hd tro truc quan hoéa cac bai hoc k¥ thuat
(Bai 13, 14, 15).

4.2.2. Poi véi Lanh dao Khoa GD Thé chit — Quoc phong:

Boi dudng niing lwc s6 cho giang vién: T6 chire cac 16p tap huin dinh ky vé ky
niang st dung AI trong soan bai gidng, cach van hanh 16p hoc s6 (Google
Classroom/Canvas) va k¥ ning thiét ké bai giang E-learning chuan qudc té.

X4ay dung kho hoc li¢u ding chung: Tap hop céac video bai gidng mau, cic bo
cau hoi tric nghiém tuong tac va cac tinh hudng thuc té vé an ninh mang dé tao thanh
"thu vién s6" dung chung cho toan bd giang vién trong Khoa.
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4.2.3. Poi véi Pji ngii Gidng vién:

Chii dong d6i méi: MSi giang vién can ty nang cao trinh d6 cong nghé thong
tin, khong ngai thir nghiém cac cong cu AI méi dé lam moi bai giang ciia minh hang
nam, tranh tinh trang st dung maot bo slide PowerPoint qué lau.

Pinh hwéng sinh vién: Trong mdi bai hoc (dic biét 1a Bai 2 va Bai 11), giang
vién can danh thoi gian huéng din sinh vién cach str dung mang x4 hoi thong minh va
an toan, bién mdi sinh vién thanh mot "chién si s6" trén mat tran tu tuong.
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YEU CAU VA GIAI PHAP POI MOI PHUONG PHAP GIANG DAY
MON GDQP — AN TAI TRUONG CAO PANG CONG THUONG
THANH PHO HO CHI MINH TRONG BOI CANH CHUYEN POI SO
ThS. Lé Van Trung
Khoa Gido duc Thé chdt — Quéc phong

Email: letrungbtm@yahoo.com.vn

TOM TAT

Trong béi canh cudéc Cach mang cong nghiép lan thir tw dang dién ra manh mé,
chuyén doi s6 da va dang tac dong sdu sdc dén moi linh viee cia doi séng xa hoi, dac
biét la gido duc va dao tgo. Bai viét phdn tich sau sdc viée giang day mon Gido duc
quoc phong va an ninh (GDOP-AN) trong boi canh chuyén doi so, tdp trung vao doi
mdi ndi dung va phirong phdp tiép cin. Nghién ciru sir dung phirong phdp hén hop, két
hop kinh nghiém gidng day tai Truong Cao dang Céng Thuwong Thanh phé Ho Chi
Minh. Két qua cho thdy viéc iing dung céng nghé sé, hoc liéu dién tir va phwong phdp
giang day tich cuc co tac dong tich cuc dén mire do tié}) thu va thai do hoc tap cua sinh
vién. Bai viét dé xudt mé hinh gidng day GDOP-AN trong méi triong sé véi ba thanh
16 chinh: néi dung sé héa, phirong phdp twong tic va hé sinh thdi hoc tdp théng minh.
Tir khéa: Gido duc quoc phong va an ninh, chuyén doi sé, doéi méi phiwong phdp, ndi
dung giang day, giao duc toan dién.

1. GIOI THIEU

Trong bdi canh Cach mang cong nghiép l1an tht tu, chuyén doi s6 da tro thanh
xu thé tat yéu trong giao duc dai hoc. Khong chi dirng lai ¢ viéc iing dung cong nghé
thong tin, chuyén doi s6 hudng dén tai ciu tric toan dién hoat dong day va hoc. Déi véi
mon GDQP-AN, mdt moén hoc dac thu vira giang day 1y thuyét, vira huan luyén thuc
hanh nén yéu cau d6i méi cang trd nén cip thiét.

Moén GDQP-AN 1a mét trong nhitng hoc phan bét budc trong chuong trinh dao
tao cao dang, gop phan hinh thanh ¢ sinh vién (SV) y thtc chinh tri, ban linh cong dan,
tinh than trach nhiém véi T6 qudc, ddng thoi trang bi cac kién thirc, k§ niang quan sy
co ban va kha ning tmg phé véi cac thach thirc an ninh truyén théng va phi truyén
thdng. Tuy nhién, thuc tién gidng day moén hoc nay trong nhitng nim gan day van con
boc 16 mot sb han ché: ndi dung chua thyuc sy bat kip v&i su phat trién nhanh chong cua
tinh hinh an ninh, quéc phong; phuong phap giang day con thién vé truyén thdng, thiéu
tinh hap dan; viéc mg dung cong ngh¢ thong tin chwa dong déu, chua thong nhét gitra
cac giang vién; Viéc giang day GDQP-AN van con nhiéu han ché nhu noi dung gido
trinh gdc cuia BO chua cip nhét thuong xuyén, phuong phap giang day truyén thong va
mirc 6 mg dung cong nghé con thap. Diéu nay dit ra cau hoi nghién ctru: Lam thé nao
dé ning cao hiéu qua giang day GDQP-AN trong bbi canh chuyén d6i s6?

Trong khi d6, chuyén dbi s6 khong chi mang lai co hoi d6i méi phuong phap day
va hoc, ma con mo ra kha ning xdy dung méi truong hoc tap sé hoa, twong tac cao,
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gitip SV tiép can tri thirc qubc phong - an ninh mot cach truc quan, sinh déng va gin
lién véi thyc tién. Viée két hop cong nghé nhu hoc liéu s6, 16p hoc trie tuyén, mé phong
3D, thuc té 4o, tri tué nhan tao (AI) khong chi nang cao hiéu qué giang day, ma con tao
dong luc, khoi day hung tha hoc tap va tang cuong k¥ nang tu hoc, tu nghién clru cia
SV. Chinh vi vdy, viéc nghién ctru va dé xuét giai phap d6i méi ndi dung va phuong
phap tiép cdn mén GDQP-AN trong bdi canh chuyén ddi s6 1a yéu cau cap thiét, nham
nang cao chat luong dao tao, dap tng muc tiéu gido duc toan dién va gbp phan xiy dung
thé hé SV Viét Nam c0 tri thuc, k¥ ndng, ban linh va trach nhiém trong cong cudc xay
dung, bao vé T6 qudc.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bai viét str dung cac phuong phap nghién ciru dinh tinh nhu phén tich, tong hop
tai liéu; nghién ciru cac van ban, chi truong vé chuyén doi sb trong gido duc; dong thoi
két hop phuong phap quan sat, tong két thyc tién gidang day mén GDQP-AN tai Truong
Cao dang Cong Thuong Thanh phd Ho Chi Minh. Trén co s¢ do, tic gia phan tich thyuc
trang va dé xuét cac giai phap nham nang cao hiéu qua ddi méi phuong phap giang day
trong bdi canh chuyén doi so.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Chuyén d6i s6 véi GDQP-AN trong bdi canh hién nay

Chuyén doi s 13 qua trinh tich hop cong nghé sb vao tat ca cac khia canh cia
hoat dong, 1am thay doi cin ban cach t6 chirc van hanh va cung cip gia tri.

Chuyén d6i s6 dang tré thanh xu thé tat yéu trén pham vi toan cau, tic dong sau
sic dén moi linh vuc cua doi séng x4 hoi, tir kinh té, chinh tri, vin héa cho dén gido
duc va quéc phong - an ninh. Theo cac nghién ctru qudc té, chuyén d6i sé khong chi
don thuan 13 viéc tng dung cong nghé thong tin vao hoat dong quan 1y, san xuét hay
giang day, ma con 14 qua trinh thay ddi tu duy, phuong thic hoat dong va mé hinh phat
trién, nham ti wu hoa hiéu qua, nang cao chit luong va tao ra gia tri moi.

Chuyén dbi s6 trong gido duc dugc hiéu 1a qua trinh tich hop cong nghé sd vao
tat ca cac khia canh cia hoat dong gido duc. Cac nghién ciru chi ra rang viéc ap dung
m6 hinh hoc tap két hop giup nang cao hiéu qua hoc tap dang ké.

Chuyén d6i s6 trong GDQP-AN 1a viéc tich hop coéng nghé sé vao toan bo hoat
dong giang day mon hoc nay, tir xay dung hoc liéu, t6 chuc 16p hoc, kiém tra danh gia
dén quan ly dao tao, qua d6 1am thay do6i can ban cach day va cach hoc.

That vay, chuyén dbi s6 khong chi 12 xu hudng, ma con 1a yéu cau tat yéu, gan
lién v6i qua trinh hoi nhap qudc té, canh tranh toan cau va sy phat trién nhanh chéng
ctia cudc Cach mang cong nghiép lan thir tu. D6i véi GDQP-AN, viée tan dung loi thé
clia cong nghé s6 s& gop phan nang cao chat luong giang day, tao ra méi truong hoc tap
sinh dong, twong tac, gan két gitra 1y thuyét va thuc tién, ddng thoi dap ing yéu cau xay
dung thé hé SV toan dién trong thoi dai moi.

3.2. Ban chit ciia chuyén doi s6 trong GDQP-AN
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Chuyén dbi sb trong GDQP-AN khéng chi ding lai & viée sir dung PowerPoint
hay day hoc truc tuyén, ma con 1a qua trinh d6i méi toan dién ndi dung va phwong phap
giang day. Thay d6i noi dung: cap nhat cc van dé qudc phong - an ninh hién dai; Thay
d6i phuong phap: tir thuyét giang — twong tac, trai nghiém; Thay dbi vai tro:

+ Giang vién: tir “truyén dat” — “hudng dan, to chirc”

+ Nguoi hoc: tir “thu dong” — “chu dong, tu hoc”

Piéu d6 dong nghia véi viéc chuyén tir truyén thu kién thic sin co sang phat
trién tu duy va ning luc xtr Iy tinh huéng quéc phong — an ninh trong méi truong so.
3.3. Yéu ciu ddi méi trong bdi canh chuyén doi s6 doi véi mén GDQP-AN tai
Truomg Cao ding Cong Thwong Thanh phé Ho Chi Minh

Trong bdi canh chuyén d6i s6 dang dugc trién khai manh mé tai Truong Cao
dang Cong Thuong Thanh phd HO Chi Minh, viéc d6i méi giang day mén GDQP-AN
tré thanh yéu cau tit yéu nhim nang cao chat luong dao tao. Nhitng yéu cau doi méi
khong chi xuat phat tir ddc thit mén hoc ma con gan véi muc tiéu xay dung mai truong
gido dyc hién dai, dap (mg yéu cau phat trién ngudn nhan lyc trong thoi dai so.

3.3.1. Yéu cau doi méi vé ndi dung chwong trinh giing day

Tai Truong Cao dang Cong Thuong Thanh phd Ho Chi Minh, ndi dung GDQP-
AN hién dugc giang day theo gido trinh do Khoa GDTC-QP bién soan trén co s& gido
trinh ctia B6 Gido duc va Pao tao. Tuy nhién, trudc yéu cau cia chuyén doi s6 va bdi
canh an ninh hi¢n dai, n¢1 dung chuong trinh can tiép tuc duogc cap nhat theo hudng
hién dai hoa va thyuc tién hon. Cu thé, can bd sung cac chuyén dé vé an ninh phi truyén
théng nhu an ninh mang, an ninh thong tin, bao mat dit liéu va cac thach thtrc an ninh
trong moi truong $0; déng thoi cap nhat thém kién thirc vé UAV, cong tac ctru ho — ctru
nan va ung pho voi cac tinh hudng khan cap.

Bén canh d6, viéc tich hop cac thanh tyu cong nghé sd trong linh vure qudc phong
— an ninh nhu tri tué nhan tao (AI), chién tranh mang, cong nghé khong nguoi 14i va mo
phong sb can duoc chu trong nham gitp sinh vién tiép can véi xu thé phat trién cia nén
qudc phong hién dai. Noi dung giang day ciing can gin véi thuc tién trong nude va quc
té, qua d6 nang cao nhan thuc chinh tri, y thirc trdch nhiém cong dan va tinh than sin
sang tham gia bao vé T6 qudc cua sinh vién trong tinh hinh méi.

3.3.2. Yéu cau doi méi vé phwong phdp giing day

Trong thoi gian vira qua, doi ngii giang vién QP-AN di c6 nhiéu doi médi vé
phuong phap giang day. Tuy nhién phuwong phap giang day cin chuyén tir tiép cén
truyén théng sang phat trién nang lyc ngudi hoc, ldy SV lam trung tam. Do d6, can day
manh Ung dung céc cong nghé day hoc hién dai nhu hé théng hoc tap truc tuyén, bai
giang e-learning, moé phong 3D, thyc té 40 nham nang cao tinh tryc quan va hiéu qua
tiép thu. Bén canh d6, can tang cuong cac hoat dong thao ludn, x1r 1y tinh huéng va hoc
tap trai nghiém, két hop gitra méi truong sb va thuc hanh luyén tap, két hop véi cac
hoat dong ngoai khoa, gop phan phat trién k¥ ning thyc tién cho SV.
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3.3.3. Yéu ciu d6i méi vé hinh thirc t6 chirc day — hoc

Khoa, dic biét 1a T6 b mén GDQP-AN tai Truong Cao d?mg Cong Thuong
Thanh phé HO Chi Minh can trién khai manh mé& nhiéu hinh thitc va mé hinh hoc tap
hién dai nham tdi wu hoa qua trinh day — hoc trong bdi canh chuyén doi s6. Pong thoi,
can xay dung hé sinh thai hoc tap s6 déng bd, bao gém hoc liéu dién tir, thu vién so, bai
giang e-learning, bai giang PowerPoint, gido an dién tir va hé théng quan 1y hoc tap, tao
diéu kién dé SV co thé hoc tap linh hoat moi ltic, moi noi, pht hop véi xu hudng gido
duc hién dai.

Bén canh d6, hinh thtc kiém tra, danh gia ciing can dugc d6i méi theo hudng da
dang héa va phat trién ning lyc ngudi hoc. Ngoai cac hinh thire thi viét (thi tric nghiém)
truyén théng, can ting cudng ap dung bai tip tinh hudng, thuyét trinh, san pham hoc
tap s6, mo phong thuc hanh va danh gia theo du 4n nham danh gia toan dién kién thuc,
k¥ niang, kha ning van dung thyuc tién va tu duy cong nghé cta sinh vién. Qua d6, gop
phan ning cao chit lugng giang day mén GDQP-AN, dap tng yéu ciu dio tao ngudn
nhan luc trong thoi ky chuyén doi s6 va hoi nhap quoc té.

3.3.4. Yéu cau doi véi ddi ngii giang vién va co sé vit chit

Doi ngii giang vién GDQP-AN tai Truong Cao dang Cong Thuong Thanh phd
Ho6 Chi Minh can dugc thudng xuyén boi dudng va nang cao nang lyc s6 nham dap ung
yéu cau doi méi gido duc trong bdi canh chuyén ddi sb. Trong d6, can chu trong phat
trién k¥ ning thiét ké bai giang dién ttr, xdy dung hoc liéu s6, iung dung Al, sir dung céc
phan mém hd tro giang day hién dai va to chitc 16p hoc trong mdi truong sd. Pong thoi,
giang vién can chu dong d6i méi phuong phap giang day theo hudng ting cuong tinh
tuong tac, phat huy ning lyc tu hoc, tw duy phan bién va kha ning van dung thuc tién
cua SV.

Bén canh viéc nang cao chat lwong doi ngii giang vién, nha truong ciing can tiép
tuc dau tu va nang cép co s& vat chét theo hudng hién dai, déng b va phu hop voi dac
tht mén hoc GDQP-AN. Cuy thé, can trang bi day du phong hoc 1y thuyét hién dai, co
hé thng tranh anh tryc quan, phadn mém mo phong va ban siing dién tir, bang tuong tac
thong minh, ti vi man hinh 16n, may chiéu, 4m thanh va hé théng Wifi tc do cao phuc
vu gidng day va hoc tap. Ngoai ra, can xay dung hé théng hoc liéu sd, thu vién dién tir
va nén tang quan 1y hoc tap truc tuyén nham hd trg SV tiép can kién thirc linh hoat, moi
lac, moi noi. Viée dau tu ddng bd vé nhén luc va co so vat chit s& gop phan ning cao
chat luong giang day mén GDQP-AN, dap ung yéu cau dao tao trong thdi ky chuyén
d6i s6 va hoi nhap qubc té.

3.4. Thue trang giang day GDQP-AN tai Trwong Cao ding Cong Thwong Thanh
phé Ho Chi Minh trong boi canh chuyén doi so

Uu diém

Viéc trién khai chuyén dbi s trong giang day GDQP-AN dd mang lai nhiéu wu
diém ndi bat. Trudc hét, viéc tng dung cong nghé sé nhu bai giang dién tir, hoc liéu s6
va hé théng LMS gitip ndi dung hoc tap tré nén truc quan, sinh dong va dé tiép can hon.
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Bén canh d6, SV ¢6 thé hoc tap linh hoat, chu dong tra ctru tai liéu va 6n luyén moi ltc,
moi noi. Chuyén ddi sb ciing gop phan ting cudng tinh twong tac thong qua cac hoat
dong thao luan, hoc tap truc tuyén va mo phong, tir 6 nang cao hi¢u qua tiép thu kién
thirc. Ngoai ra, viée timg budc ap dung cac mé hinh day hoc hién dai giup cai thién chat
luong giang day va tao hung thu hoc tap cho SV.

Han ché

Bén canh nhing két qua dat duoc, cong tac giang day GDQP-AN van con mot
s6 han ché. Noi dung chuong trinh gbc con cham cép nhat, chu yéu tap trung vao kién
thirc truyén thong, chua phan dnh day du cac van dé an ninh hién dai va cong nghé quéc
phong. Phuong phap giang day ¢ mot s6 ndi dung van ning vé thuyét giang, chwa phat
huy tinh chua dong va tu duy phan bién ctia SV. Hoc li¢u sb chuyén bi¢t con han ché,
thiéu cac cong cu md phong va tinh hudng thuc tién. Ngoai ra, viéc trién khai chuyén
d6i s6 chua déng b6 do su khac biét vé nang luc s6 cla giang vién va diéu kién ha tﬁng,
anh huong dén hiéu qua day va hoc. Ha tang cong nghé con han ché: chua c6 phong
hoc thong minh, hé thng moé phong, dudng truyén internet tai phong hoc 1y thuyét chua
c6, hé théng tranh dién tir chua c6 lam giam hiéu qua tng dung cong nghé sd.

Mot s6 giang vién GDQP-AN con gip kho khin trong viéc sitr dung phan mém
day hoc, thiét ké bai giang dién tir, hodc chua quen véi mé hinh day hoc méi. Viée xay
dung co s¢ dir licu s6, hoc liéu sd, hé théng mo phong 3D hoac thuc té 4o, quay video,
cap nhat bod sung bai giang PowerPoin, giao an dién tu thyc hién con cham, chua dap
ung dugc nhu cu day va hoc.

3.5. Giai phap d6i méi giang day GDQP-AN tai Truwong Cao ding Cong Thwong
Thanh phd Ho Chi Minh trong boi canh chuyén ddi so.

Thir nhat, Phai quan triét va dam bao thyc hién tot muc tiéu cia doi méi
ciin ban, toan dién gido duc va dao tao: D6 1a: “Thuyc hién co hiéu qua cac quyét sach
chién lwge nham xay dung nén gido duc quéc dan hién dai, cong bing theo hudng chuan
hoa, hién dai hoa, dan chii hoa, xa hoi hoa va hoi nhap qubc t&”. Pong thoi, d6i mai
trong giang day GDQP-AN ciing phai gan bo chit ché véi viéc thuc hién duge cac muc
tiéu ctia d6i moi gido duc va dao tao dap Gmg yéu cau nhiém vu xay dung va bao vé TH
quéc trong tinh hinh méi. Bam bao sau khi dugc hoc GDQP-AN, SV ¢6 ban linh chinh
trj virg vang, tuyét ddi trung thanh véi Pang, T6 qudc, Nhan dan va ché d6 x3 hoi cha
nghia; c¢6 pham chat dao dirc cach mang; c6 kién thirc sau sic vé quc phong, an ninh;
khong ngimg bo sung, hoan thién pham chat, nang lyc dp ing yéu cau nhiém vu xay
dung va bao vé T6 qudc trong tinh hinh moi.

Thit hai, P6i méi va cip nhat ndi dung giang day: Trong bi canh chuyén dbi
$6, noi dung giang day GDQP-AN tai nha truong can duoc cap nhat theo hudng hién
dai, gan véi thyc tién va xu thé phét trién cua quc phong — an ninh. Khoa can chu dong
ra soat, diéu chinh chuong trinh, bd sung cic chuyén dé vé an ninh phi truyén thong
nhu an ninh mang, an ninh thong tin, chién tranh cong ngh¢ cao, phong chong thong tin
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xau doc trén khong gian mang. Pong thoi, can tich hop cac ndi dung vé tng dung cong
nghé s trong quéan sy nhu UAV, tri tué nhan tao, tac chién khong gian mang.

V& phia giang vién, cAn chu dong cap nhat kién thirc moi, khai thac cac ngudn
tai liéu chinh thong va 1dng ghép ndi dung thuc tién vao bai giang nham ting tinh thoi
sy va tinh ing dung. Bén canh do, Khoa, Tb bd mén can tb chirc xay dung va chuin
hoa hoc lidu s6 nhu gido trinh dién tir, video bai giang, ngan hang cdu hoi va cac mo
phong 3D dé phuc vu giang day va hoc tap mot cach hiéu qua, théng nhat.

Thit ba, Pdi méi phwong phap giing day cho gidng vién: T6 bo mon can dinh
huéng chuyén dbi phwong phép giang day tir truyén thy kién thirc mot chiéu sang phat
trién nang lwc nguoi hoc, thong qua viée trién khai mé hinh day hoc két hop. Hé thong
LMS céan duoc khai thac hiéu qua dé hd tro giang vién to chire 16p hoc truc tuyén, giao
bai tap va theo di tién d6 hoc tap clia SV.

Déi voi giang vién, can chii dong d6i méi phuong phap theo hudng lay SV lam
trung tam, ting cuong to chirc thao luan nhom, xir 1y tinh huéng, hoc tap theo du 4n va
cac hoat dong trai nghiém. Viéc img dung cac cong nghé nhu mé phong, thyc té 4o can
duoc tung budc trién khai dé tai hién cac tinh huéng mot cach truc quan. Ngoai ra,
giang vién c6 thé khai thac cac cong cu sd va timg bude tng dung Al trong thiét ké bai
giang, kiém tra — danh gia va hd tro ca nhan hoa viéc hoc cho SV

Thit tw, TAp trung ning cao niing lwce sé cho ddi ngii giang vién: T6 bo mén
can xay dung ké hoach dio tao, bdi dudng ning luc sé cho d6i ngii giang viéen GDQP-
AN, tap trung vao k¥ nang thiét ké bai giang e-learning, sir dung phan mém day hoc,
cong cu md phong va quan 1y 16p hoc trén nén tang sd. Dong thoi, can c6 co ché khuyén
khich giang vién d6i méi sang tao, tham gia nghién ciru khoa hoc va xdy dung hoc liéu
s6 phuc vu giang day.

Vé phia giang vién, can chu dong tu hoc, cap nhat cong nghé mdi, nang cao nang
luc tmg dung coéng nghé thong tin trong giang day. P6i SV, Nha truong va giang vién
can phdi hop rén luyén k¥ nang hoc tap s, k¥ nang tim kiém va xir 1y thong tin, ¥ thirc
bao mat dir lidu va trach nhiém cong dan sé. Diéu nay gitp SV khong chi hoc tét mon
GDQP-AN ma con thich trng vd1 moéi truong hoc tap hién dai.

Thit niim, Ning cao chit lrong nghién ciru va @ng dung khoa hoc, cong
nghé, dac biét 1a khoa hoc gido duc va khoa hgc quén li trong giing day GDQP-
AN: Trong qué trinh d6i mdi, nang cao chat lugng nghién ctru khoa hoc gido duc va
khoa hoc quan li néi chung, can tiép tuc tip trung nghién ctru lam sang to nhitng van dé
i luan, thyc tién vé giang day GDQP-AN va nang cao chét lugng GDQP-AN. Cung véi
d6, T6 bd mén ciing can thudng xuyén cap nhat nhitng thanh qua méi nhat cia cong tac
nghién ctru khoa hoc gido duc, khoa hoc quan 1i dé ung dung vao van hanh toan bo cac
khau, cac budc cua qua trinh gido duc. Gan két chat ché gitra dao tao, boi dudng va
nghién ctru. Tao diéu kién, dong vién, khuyén khich d6i ngii giang vién nghién ctru cac
dé tai phuc vu doi méi, nang cao chit luong cong tic GDQP-AN, dap tng yéu cau
nhiém vu bao vé TH quéc trong tinh hinh mai.
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Thit siau: Tiép tuc dé xuit dé hoan thién ha ting cong nghé va co ché trién
Kkhai: T6 bd mon GDQP-AN dé xuét véi Khoa, phdi hop voi Phong Quan tri thiét bi dé
dau tu dong bod co so ha ting cong nghé phuc vu giang day nhu hé théng may chiéu
hién dai, mang Internet on dinh, nén tang LMS va cic phan mém mé phong chuyén
dung. Ddng thoi, can xay dung kho hoc lidu s ndi bo va ting budc két ndi véi cac
ngudn hoc lidu dung chung nham nang cao hi¢u qué khai thac va sir dung.

Bén canh d6, can dé xuat véi Khoa, voi Nha truong ban hanh cac co ché hd trg
giang vién trong qua trinh chuyén d6i s6 nhu cong nhan gid giang e-learning, hd tro
kinh phi xay dung hoc liéu sb va khuyén khich d6i méi phuong phap giang day. Giang
vién ciing can chu dong phdi hop trién khai, khai thac hiéu qua co s vét chat va ha tang
cong nghé duoc trang bi, gop phan nang cao chat luong giang day va thuc hién hiéu
qua chuyén doi s6 trong méon GDQP-AN
4. KIEN NGHI
4.1. D6i v6i Nha truong

Trudc hét, can wu tién dau tu ha ting cong nghé co ban nhu nang cip dudng
truyén internet & cac phong khu ndi tra QP-AN, lap dit internet tai phong hoc 1y thuyét,
lau 4, toa nha C, dam bao hé théng LMS hoat dong 6n dinh, dong thoi lap dat hé thong
bang dién tir phuc vu giang day. Viéc dau tu can c6 trong tim, tranh dan trai, uu tién
céc hoc phan ¢ kha ning trién khai day hoc sb hiéu qua.

Bén canh d6, Nha trudng can to chire cac 16p bdi dudng ki ning sb cho giang
vién theo huéng thuc hanh, tip trung vao viéc sit dung LMS, thiét ké bai giang e-
learning, xay dung phan mém va ng dung cong nghé trong kiém tra — danh gia. Pong
thoi, can ban hanh co ché khuyén khich cy thé nhu tinh gid giang ddi v6i bai giang sd,
hd tro kinh phi xay dung hoc liéu, khen thudng giang vién c6 sang kién d6i mai hiéu
qua.

4.2. P6i voi Khoa va T6 bé mon

Khoa va T bd mén GDQP-AN can chu dong xdy dung ké hoach chuyén doi sb
phu hop véi dic thi mén hoc, dong thoi ting cudng phdi hop véi cac don vi chirc nang
dé trién khai hiéu qua hoat dong day hoc trong méi truong s6. Bén canh do, can thuong
xuyén t6 chirc sinh hoat chuyén mén, trao d6i kinh nghiém va tap huan k¥ ning tng
dung cong nghé cho giang vién. Khoa va T6 bo mén ciing can ddy manh xay dung kho
hoc liéu s6 dung chung, cdp nhat bai gidng dién tir, video minh hoa va ngan hang cau
hoi phuc vu gidng day. Pong thoi, cin ting cuong kiém tra, danh gia viéc mg dung
cong nghé trong giang day nham kip thoi hd trg va nang cao chét lvong dao tao mén
GDQP-AN trong béi canh chuyén doi so.

4.3. Pbi véi giang vién

Giang vién can chu dong nang cao ning luc cong nghé thong tin va k§ ning sd
thong qua viéc ty hoc va tham gia cac khoa tip huan do Nha trudng to chirc. Trong qua
trinh giang day, can tich cuc ing dung cac cong cu sé nhu LMS, phan mém trinh chiéu,
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video bai giang va cac nén tang hd tro twong tac dé nang cao hiéu qua truyén dat kién
thirc.

Vé phuong phap, giang vién can chuyén manh tir day hoc truyén thong sang
phuong phap day hoc tich cuc, Iy SV lam trung tam. Cu thé, c6 thé ap dung hinh thirc
giao tai liéu trudc gio hoc dé sinh vién tu nghién ctru, sau do t6 chirc thao luan, xu 1y
tinh hudng trén 16p nhim phat huy tu duy va kha niang van dung kién thtrc. Dong thoi,
can 10ng ghép cac tinh hudng thyc tién vé qudc phong — an ninh dé tang tinh hap dan
va tinh ing dung ciia mon hoc.

Ngoai ra, giang vién can chi dong xay dung va cip nhat bai giang sd, timg budc
hoan thién hoc li¢u ca nhan va dong gdop vao kho hoc li¢u chung cua Nha truong. Trong
qua trinh day hoc, can huéng dan SV k¥ ning tu hoc trén nén tang sd, ky nang tim kiém
va xur 1y thong tin, cling nhu nang cao y thirc vé an toan, bao mat thong tin trong moi
truong mang.

5. KET LUAN

Chuyén doi s6 dang tao ra nhiing thay doi sau sic trong linh vuc gido duc
va dao tao, dong thoi dit ra yéu cau cap thiét dbi véi viéc d6i méi phuwong phap
giang day mon Gido duc quéc phong va an ninh tai cac co s& gido duc dai hoc,
cao ding. Ddi v6i Trudng Cao dang Cong Thuong Thanh phd HO6 Chi Minh, viée
doi méi gidng day GDQP-AN trong bdi cdnh chuyén doi s6 khong chi 1a yéu cau
khach quan cta su phat trién giao duc hién dai ma con 1a giai phap quan trong
nham nang cao chat lugng dio tao, gop phan xay dung thé hé sinh vién c6 ban
linh chinh tri viing vang, y thtrc trach nhiém cong dan, nang lyc thich tng véi
moi trudng sd va san sang tham gia su nghiép xdy dung, bao vé T6 qudc.

Két qua nghién ctru cho thay, chuyén doi s6 d3 mé ra nhiéu co hoi dé doi
m&i ndi dung, phuong phap va hinh thirc to chire day hoc mén GDQP-AN theo
huéng hién dai, 1dy nguoi hoc 1am trung tim, ting cudng tinh tuong tac, trai
nghiém va kha ning tu hoc cta sinh vién. Tuy nhién, qua trinh trién khai van con
gip mot sd khé khian nhu ha ting cong nghé chua dong bo, hoc liéu s con han
ché, nang lyc sb cua mot bo phan giang vién chwa dap Gmg yéu cau va ndi dung
chuong trinh chwa dugc cap nhat thuong xuyén theo thuc tién quéc phong — an
ninh hi¢n nay.

Dé nang cao hiéu qua giang day mén GDQP-AN trong thoi gian t6i, can
thuc hién dong bd cac giai phap nhu: d6i méi va cip nhat ndi dung chuong trinh
theo hudng hién dai; ting cudng img dung cong nghé sb va tri tué nhan tao trong
giang day; phat trién hé thong hoc li¢u dién tir, bai giang s6 va ngan hang cau hoi;
nang cao nang luc s6 cho ddi ngil giang vién; dong thoi tiép tuc dau tu co sé vat
chét, ha téng cong ngh¢ phuc vu day hoc. Bén canh do, can xay dung moi truong
hoc tap s6 linh hoat, két hop hiéu qua giira giang day truc tiép va truc tuyén, gop
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phan phat trién toan dién pham chat, nang luc va k¥ niang s cho sinh vién.

Viéc trién khai hiéu qua cac giai phap trén s& gop phan nang cao chit luong
gido duc qudc phong va an ninh tai Truong Cao dang Cong Thuong Thanh phd
HO Chi Minh, dap ung yéu cAu d6i m&i can ban, toan dién gido duc va dao tao
trong thoi ky chuyén ddi sb, déng thoi gop phﬁn thue hién th:fmg lgi nhiém vu xay
dung nén qudc phong toan dan va thé tran an ninh nhan dan viing manh trong
tinh hinh méi.
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NANG CAO HIEU QUA CHUYEN POI SO TRONG GIANG DAY TAI KHOA GDTC-
QP TRUONG CAO PANG CONG THUONG THANH PHO HO CHI MINH
ThS. Lé Van Trung
Khoa Gido duc Thé chat — Quéc phong

Email: letrungbtm@yahoo.com.vn

TOM TAT

Chuyén doi so dang tré thanh xu thé tat yéu cia gido duc trong boi canh cudc
Cdch mang céng nghiép 4.0 va yéu cau déi méi can ban, toan dién gido duc dao tao tai
Viét Nam. Bai viét phdn tich vai tro, thuc trang va tac dong cua chuyén doi 56 tai Khoa
Gido duc thé chit — Quoc phong (GDTC-OP), Truong Cao dang Céng Thuwong
TP.HCM. Trén co sé d6, nghién ciru dé xudt cdc gidi phap nham ndng cao hiéu qua trng
dung coéng nghé soé trong giang day, qudn Iy va hoc tdp. Két qua nghién ciru cho thdy
chuyén doi s gop phan déi méi phwong phdp gidang day, néng cao chat lwong dao tao,
tang tinh twong tac va phat huy nang luc tw hoc cua sinh vién (SV).
Tir khéa: chuyén doéi s, gido duc 4.0, GDTC-QP, c¢éng nghé gido duc.
1. GIOI THIEU

Trong bdi canh cudc Cach mang cong nghiép lan thtr tu dang dién ra manh mé,
chuyén d6i s6 da tro thanh xu hudng tat yéu va 1a dong luc quan trong thiic day su phat
trién ctia moi linh vuc trong doi séng xa hoi, dac biét 1a gido duc va dao tao. Tai Vigt
Nam, chuyén ddi sd trong gido duc dugc xac dinh 1a mdt trong nhitng nhiém vu trong
tam nham thuc hién muc tiéu d6i méi can ban, toan dién gido duc theo tinh than Nghi
quyét ctia Pang va cac chuong trinh chuyén doi s6 quéc gia. Theo Quyét dinh sd
749/Qb-TTg ngay 03/6/2020 cua Thu tuéng Chinh phu, gido duc 1a mot trong nhiing
linh vue duge wu tién trién khai chuyén doi s, hudng toi xay dung maoi truong hoc tap
hién dai, linh hoat va 1y ngudi hoc 1am trung tam.

Trong nhitng nim qua, Khoa Gido duc Thé chit — Qudc phong, Trudng Cao dang
Cong Thuong Thanh phé H6 Chi Minh di tich cuc img dung cong nghé thong tin vao
hoat dong giang day va quan 1y dao tao. Viéc sir dung bai giang dién tir, cac phan mém
hd trg day hoc va ngudn hoc liéu s6 di gop phan nang cao hiéu qua giang day, ting
cuong tinh tuong tac va tao diéu kién thuan lgi cho sinh vién tiép can tri thirc. Tuy nhién,
qua trinh trién khai chuyén doi s6 tai Khoa van con gip nhiéu kho khian nhu ha tang
cong ngh¢ chua déng b0, nguén hoc liéu s con han ché, nang luc s6 cia mot bod phan
giang vién chua dap ung day du yéu cau doi méi va viéc ung dung cong nghé trong
giang day chua that sy toan dién.

Xuat phat tir thyc tién d6, viéc nghién ctru cac giai phap nang cao hiéu qua chuyén
d6i sd trong giang day tai Khoa GDTC-QP c6 ¥ nghia quan trong ca vé 1y luan va thuc
tién. Bai viét tap trung phan tich vai tro, thuc trang va nhiing khé khin trong qua trinh
trién khai chuyén ddi sd, tir 46 dé xuit mot sb giai phap nhim nang cao hiéu qua tng
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dung cong nghé sb trong giang day va quan 1y dao tao, gop phan nang cao chét luong
giao duc cua Khoa trong giai doan hién nay.
2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bai viét st dung phuong phap phan tich, tong hop tai liéu nham nghién ctru
cac van ban, chu truong ctua Pang, Nha nudc vé chuyén doi sé trong gido duc.
Pong thoi, tac gia van dung phuwong phap quan sat, tong két thuc tién trong qua
trinh giang day va trién khai chuyén doi so tai Khoa Gi4o duc Thé chat — Quéc
phong, Truong Cao dang Cong Thuwong Thanh phd HO Chi Minh. Trén co sé do,
nghién ctru danh gia thuc trang, chi ra nhitng kho khan, han ché va dé xuét céc
giai phap nham nang cao hiéu qua chuyén d6i sé trong hoat dong giang day va
quan ly dao tao.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Chuyén doi so 1a gi?

Chuyén d6i s6 14 qua trinh ing dung cong nghé s6 vao cac hoat dong quan 1y, san
xuét, kinh doanh va gido duc nham thay ddi phuong thitc van hanh truyén théng, nang
cao hi¢u qua hoat dong va tao ra cac gia tri moi. Ban chit cua chuyén ddi sd khong chi
dung lai ¢ viéc s6 hoa dir liéu ma con 1a sy thay ddi toan dién vé tu duy, mo6 hinh to
chtrc va phuong thirc hoat dong trén nén tang cong nghé sb.

Trong bdi canh cudc Cach mang cong nghiép 4.0 dién ra manh mé&, chuyén dbi
s6 dang trd thanh xu thé tit yéu trén pham vi toan cau. Viéc tng dung cong nghé sé giup
rt ngan khoang cach khong gian va thoi gian, nang cao kha nang két ndi, chia sé thong
tin va t6i wu hoa hiéu qua trong nhiéu linh vyuc ctia doi sdng x3 hoi.

Trén thé gidi, nhidu qudc gia nhu United Kingdom, Australia, Denmark va
Estonia d trién khai cac chién luoc quc gia vé chuyén d6i sé nham thuc day phat trién
kinh té — x3 hoi. Noi dung chuyén d6i s6 duoc trién khai trén nhiéu linh vuc, tap trung
vao cac try cOt chinh nhu chinh phu s6, kinh té s6, x3 hoi s6 va chuyén ddi s trong cac
nganh trong diém nhu gido duc, y té, nong nghiép, du lich, giao thong va nang luong.
3.2. Tac dong ciia chuyén doi sé dén Gido duc quéc phong — an ninh (GDQP-AN)
3.2.1. Chuyén déi sé trong gido duc va chuyén doi sé trong GDQOP-AN la gi?

Chuyén d6i s trong gido duc 14 qua trinh tmg dung cong nghé sb vao hoat dong
quan 1y, giang day va hoc tdp nham d6i méi phuong thire ddo tao, nang cao chét luong
gido duc va toi wu hoa hiéu qua quan ly. Hién nay, chuyén doi s6 trong gido duc dugc
trién khai chi yéu trén ba phuong dién: ing dung cong nghé trong phuong phap giang
day (16p hoc thong minh, bai giang dién tir, hé thong e-learning); ing dung coéng nghé
trong cong tac quan 1y gido duc (quan 1y dao tao, quan 1y ngudi hoc, dit liéu sb); va tng
dung cong nghé trong moi trudng hoc tap (thiét bi s, phin mém hd tro giang day, hé
thdng hoc tryc tuyén).

Chuyén di sb trong GDQP-AN 1a qué trinh tich hop cong nghé s6 vao toan bo
hoat dong giang day, hoc tip va quan 1y dao tao nham doi méi ndi dung, phuong phap
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gido duc va ning cao hiéu qua dao tao. Viéc tmg dung cong nghé sé trong GDQP-AN
g6p phan ting tinh tryc quan, kha ning tuong tac, phat huy tinh chi dong ctia SV, dong
tho1 nang cao nang luc ty hoc va kha nang van dung kién thirc vao thuc tién.

3.2.2. Chuyén déi sé trong GDQP-AN cin nhitng diéu kién gi?

Dé trién khai hiéu qua chuyén d6i sb trong GDQP-AN can bao dam ddong bod
nhiéu diéu kién vé ha tang cong nghé, ngudn nhan lic va co ché quan 1y. Trude hét, can
c6 hé thdng ha ting k§ thuit dap ting yéu cau day va hoc sé nhu May tinh dé ban, laptop;
May tinh bang, dién thoai théng minh; M4y chiéu, man hinh tuong tac thong minh;
Camera, micro, loa phuc vu day hoc; Thiét bi thuc té o (VR), mo6 phong 3D; Internet
tbc d0 cao, Wi-Fi; Hé théng luu trir dit lidu sb; He théng quan 1y hoc tap LMS nhu
Moodle, Google Classroom; Phan mém thiét ké bai giang e-learning; Ung dung kiém
tra, danh gia truc tuyén; Bai giang dién tir; Video hoc tdp; Ngan hang cau hoi trac
nghi¢m; Thu vién s6; Chatbot hd trg hoc tap; Al tao ndi dung bai giang; Al cham diém,
phan tich két qua hoc tap; Cong cu hd trg thiét ké hinh anh, video... Day la nén tang
quan trong gitp giang vién va SV co thé tiép can va khai thac hiéu qua cac nguodn hoc
ligu s6.

Tuy nhién, kho khin 16n nhat trong qua trinh chuyén doi s6 khong chi nam ¢ yéu
t6 k¥ thuat ma con & su thay doi tu duy va théi quen day hoc cia giang vién va SV. Vi
vdy, viéc nang cao nhan thirc, boi dudng k¥ nang sd va kha nang thich Gng vi moi
truong gido duc sb 13 yéu cau can thiét trong giai doan hién nay.

Bén canh d6, GDQP-AN can dugc quan tam dau tu trong chién lugc chuyén doi
s6 ctia Nha truong nham xay dung nén tang cong nghé thdng nhat phuc vu hoat dong
giang day, hoc tdp va quan 1y dao tao. Hé théng hoc liéu sd, tai nguyén hoc thuat va dir
liéu dao tao nhu: thu vién dién tir, ngan hang cau hoi thi, kiém tra, cac dé tai khoa hoc,
cac sang kién, kinh nghi¢m ...can duogc déng bo dé tao diéu kién thuan loi cho viéc khai
thac va chia sé thong tin.

Ngoai ra, yéu t6 nhan luc giit vai tro quyét dinh doi véi hiéu qua chuyén doi s6
trong GDQP-AN. Do d6, khoa va Nha trudng can ting cuong to chiic cac 16p tap huén,
bdi dudng k¥ ning cong nghé cho giang vién dé thich tmg hiéu qua véi méi trudng gido
duc sb.
3.3.Nhiing lgi ich ciia cong ngh¢ ddi véi GDQP-AN

Viéc tmg dung cong nghé sé trong GDQP-AN dang mang lai nhiéu loi ich thiét
thuc, gop phan nang cao chat lwong dao tao va dap img yéu cau doi méi giao duc trong
bbi canh hién nay.

Thir nhit, cong nghé s6 gop phan ning cao chat lugng giang day. Thong qua cac
nén tang hoc tap truc tuyén, bai giang dién tir, video minh hoa va phén mém mo phong,
n6i dung GDQP-AN trd nén sinh dong, truc quan va dé tiép can hon. Qua do, SV ¢6
diéu kién hiéu sau hon vé kién thtrc quan su, chién thuat va k¥ thuat qudc phong, tir d6
nang cao hiéu qua hoc tap.
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Tht hai, tng dung cong nghé giup tang cuong tinh truc quan va kha nang thuc
hanh. Céc cong nghé nhu thuc té 40 cho phép mé phong cac tinh hudng chién diu, thao
tac k¥ thuat hodc moi truong quan sy trong diéu kién an toan va linh hoat. Piéu nay dac
biét phu hop véi dic tht Mén GDQP-AN khi nhiéu ndi dung kho t6 chirc thuc hanh
trong thuc té.

Thu ba, cong nghé s6 tao diéu kién phat trién nang luc tu hoc va hoc tap linh hoat
cho sinh vién. Thong qua hé thong quan 1y hoc tap (LMS), ngudi hoc ¢ thé truy cap tai
liéu, bai giang va video huéng dan moi lac, moi noi. Piéu nay gbp phan hinh thanh théi
quen tu hoc, nang cao tinh chu dong va kha nang nghién ctru doc lap ciua SV.

Thi tu, viéc tmg dung coéng nghé gép phan ddi méi phuong phap kiém tra va
danh gia két qua hoc tap. Cac hé thong thi truc tuyén, ngan hang ciu hoi tric nghiém va
cong cu phan tich dir liéu cho phép danh gid khach quan, chinh xac va minh bach hon.
Pong thoi, giang vién c6 thé theo ddi tién trinh hoc tp cia sinh vién dé kip thoi dicu
chinh phuong phap gidng day phu hop.

Thir nim, cong nghé sé gop phan nang cao hiéu qua quan 1y dao tao. Viéc sd hoa
dir liéu nguoi hoc, quan 1y diém sd, ho so hoc tdp va qua trinh rén luyén giup giam tai
thu tuc hanh chinh, tang tinh chinh xac va tiét kiém thoi gian. Bén canh do, cac cong cu
phan tich dit liéu con hd trg nha truong trong cong tac quan 1y va hoach dinh chién luoc
dao tao.

Thur sdu, cong nghé gitip mo rong khong gian gido duc va tang cuong kha nang
két nbi. Thong qua cac nén tang truc tuyén, sinh vién co thé tiép can ngudn hoc licu
phong phu trong va ngoai nudc, dong thoi ting cudng trao doi hoc thuat va chia sé kién
thire. Diéu nay gdp phan niang cao nhén thic, tu duy va trach nhiém cta SV ddi véi
nhiém vu bao vé T6 qudc trong bdi canh hoi nhap quéc té.

Tom lai, viéc Gng dung cong nghé sb trong GDQP-AN khong chi nang cao hiéu
qua giang day va hoc tap ma con thuc day d6i méi toan dién hoat dong gido duc, hudng
t6i xay dung méi trudng dao tao hién dai, linh hoat va phu hop véi yéu cau chuyén doi
s6 trong gido duc hién nay.

3.4. Khé khiin va thach thirc trong chuyén déi s6 doi véi ndi dung GDQP-AN

Co so vat chat, ha ting mang va trang thiét bi phuc vu chuyén d6i sé nhu may
quay camera, may in, may quét, hé thong duong truyén va dich vu Internet van con
thiéu, chua ddng bo va chua dap tmg diy du yéu cu clia qua trinh chuyén doi sb trong
gido duc

Viéc xay dung kho hoc liéu s6 gdm sach dién ti, thu vién dién tir, ngan hang ciu
héi tric nghiém, bai giang dién ttr, phadn mém hoc tip va cac tng dung mo phong, video
cac ndi trong tung bai giang can duoc thuc hién déng bd, c6 dinh hudng lau dai. Néu
trién khai thiéu théng nhit hoic mang tinh ty phat s& dé din dén lang phi ngudn lyc,
gidm hi¢u qua khai thac va gay kho khan trong cong tac quan 1y.
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Ngoai ra, hoat dong thu thap, chia sé va khai thac dit liéu gido duc ciing can co
hanh lang phép 1y pht hop nhim bao dam céc quy dinh lién quan dén ban quyén tac gia,
s¢ hiru tri tu¢, an ninh thong tin, giao dich dién tir va chia s¢ dir li¢u $0.

Bén canh yéu t6 k¥ thuat va phép 1y, viéc trién khai day hoc ciing dit ra yéu cau
hoan thién cac quy dinh vé chuong trinh dao tao, thoi lugng hoc tép, kiém tra — danh
gia, kiém dinh chét luong va cong nhan két qua hoc tdp. Dong thoi, can xdy dung quy
dinh cu thé vé diéu kién t6 chirc 16p hoc va méi trudng gido duc trén nén ting sb nhim
bao dam chét lwong va tinh thong nhit trong qua trinh dao tao.

3.5. Thue trang chuyén d6i s6 trong GDQP-AN tai Truong Cao ding Cong Thwong
Thanh phé H6 Chi Minh

Trong nhitng nim gan day, Truong Cao dang Cong Thuong Thanh phé Ho Chi
Minh timg budc trién khai chuyén doi s6 theo huéng hién dai hoa hoat dong dao tao va
quan 1y, pht hop voi xu thé phat trién cua gido duc nghé nghiép trong bdi canh cudc
Céach mang cong nghiép 4.0. Nha truong da ddy manh Gmg dung cong nghé thong tin
trong giang day, quan 1y hoc tap va xay dung hoc liéu s6 nham nang cao chat lugng dao
tao. Tuy nhién, qua trinh nay hién van chu yéu ¢ giai doan dau, mirc do tich hop cong
ngh¢ chua déng b0 va chua hinh thanh h¢ sinh thai gido duc sb hoan chinh. Nhitng han
ché vé ha téng ky thuat, va nang luc, trach nhiém chuyén ddi s cua doi ngll gidng vién
van la nhitng thach thic 16n ddi v6i qua trinh trién khai.

Trong bi canh dbi méi gido duc hién nay, viéc ung dung coéng nghé s trong
giang day mon GDQP-AN tai truong budc dau da dat duge mot s6 két qua tich cuc. Nha
truong dd quan tdm dau tu ha ting cong nghé thong tin nhu hé thdng Internet, phong
hoc 1y thuyét duoc trang bi may chiéu va cac thiét bi hd trg giang day hién dai, tao diéu
kién thudn loi cho viéc ting dung cong nghé trong qua trinh day hoc. Bén canh d6, doi
ngil giang vién co ban c6 kha ning st dung cac céng cu cong nghé thong tin nhu phan
mém trinh chiéu, khai thac hoc liéu s6. Phan 16n SV thudc thé hé tré, c6 kha nang tiép
can nhanh voi cong nghé sb, gop phan tao moi truong thuan loi cho viée trién khai céc
hinh thtrc day hoc hién dai. Ngoai ra, chu truong thuc day chuyén ddi sé trong gido duc
ciia Nha nudc va cac bd, nganh ciing tao nén tang quan trong cho qua trinh d6i méi
phuong phap gidng day mon hoc nay.

Tuy nhién, qua trinh trién khai chuyén déi sé trong giang day GDQP-AN van con
nhiéu khé khin va han ché. Ha ting cong nghé tuy di duoc dau tu nhung chwa dong bo,
chua dap tng ddy du yéu cdu cta cac mo hinh day hoc hién dai nhu duong truyén
internet tai phong hoc 1y thuyét chwa c6, cac md phong vé chuyén dong cua sing, luu
dan, thuc té a0. Hoc liéu s6 phuc vu gidng day con han ché, chu yéu moi dung ¢ bai
giang trinh chiéu, thiéu cac video cé tinh twong tac va mé phong thyec tién. Phuong phap
giang day & mot s6 ndi dung van mang tinh truyén thong, chua khai thac hiéu qua vai
tro cua cong nghé trong viéc phat huy tinh chu dong va sang tao cua ngudi hoc.

Bén canh d6, nang luc s6 ciia mot bod phan giang vién con han ché, viéc thiét ké
va trién khai bai giang s6 theo huéng hién dai chua thudong xuyén. Pic thi ciia mén
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GDQP-AN két hop giita 1y thuyét va thuc hanh quan su ciing dit ra nhiéu kho khin
trong viéc s hoa toan dién ndi dung dio tao.

Nhin chung, chuyén déi sb trong giang day mén GDQP-AN tai Truong Cao déng
Cong Thuong Thanh phé H6 Chi Minh d c6 nhitng chuyén bién tich cuc budc dau
nhung van con nhiéu khé khin can duge giai quyét dong bo va lau dai. Pay 1a co so
quan trong dé T6 bd mén qudc phong — an ninh tiép tuc hoan thién céng nghé, phat trién
nang luc s va ddi méi phuong phap giang day nham nang cao chat lugng dio tao trong
thot gian toi.
3.6. Mot s6 giai phap thic day chuyén d6i so trong giang day mén GDQP-AN tai
Truwong Cao ding Cong Thwong Thanh phé H6 Chi Minh
* Thir nhat, ning cao nhin thirc va xay dung viin héa sb trong giang day GDQP-
AN

Nha trudng can ddy manh tuyén truyén, pho bién su rong vai tro va y nghia cia
chuyén d6i sé ddi véi mén GDQP-AN trong bdi canh gido duc hién dai. Viéc nang cao
nhan thirc khong chi danh cho ddi ngii quan 1y ma can lan téa dén giang vién va SV
nham tao sy dong thuan trong qué trinh trién khai. Pong thoi, can hinh thanh tu duy day
hoc trong mdi truong s6, khuyén khich d6i méi phuong phép tiép can tri thirc, phat huy
tinh chu dong, sang tao va kha nang thich mg céng nghé ciia ngudi hoc. Pbi véi mon
GDQP-AN, viéc chuyén tir phuong phap giang day truyén thong sang day hoc tich hop
cong nghé giit vai tro then chdt trong ning cao chat luong dao tao. Nha trudng nén
thudng xuyén to chirc hoi thao, tap huin chuyén dé dé chia sé kinh nghiém, nhan rong
cac mo hinh hiéu qua, dong thoi dua tiéu chi tng dung cong nghé vao cong tac danh gia
thi dua giang vién. Viéc xay dung mdi truong hoc tip sb tich cuc s& tao nén tang quan
trong cho qua trinh trién khai chuyén ddi s dong bd va hiéu qua.
* Thir hai, phat trién va hoan thién hé thong ha tang cong nghé phuc vu giang day

Pé bao dam diéu kién trién khai chuyén doi s6 trong GDQP-AN, Nha trudng can
tap trung dau tu va ning cip ha ting cong nghé thong tin theo huéng ddng bo, hién dai.
Hé théng mang internet can duoc cai thién vé tde do va do 6n dinh nham dap tng yéu
cau khai thac hoc liéu s6. Pong thoi, can trang bi tai phong hoc 1y thuyét voi day du
thiét bi trinh chiéu, 4m thanh, camera va phan mém hd trg giang day. Déi véi dic thu
mon GDQP-AN, viéc dau tu cac thiét bi dién tir hién dai phuc vu m6 phong, truc quan
héa noi dung hoc tap 14 hét stic can thiét. Nha truong ciing can lya chon va trién khai hé
thdng quan 1y hoc tap (LMS) pht hgp nham hd tro t6 chic 16p hoc, kiém tra, danh gia
va quan 1y hoc tip hiéu qua. Bén canh d6, dau tu ha tang phai gan voi bao dam an toan
thong tin va bao mat dir liéu. Ngoai nguén luc ndi bo, Nha truong céd thé déy manh xa
hoi héa dé ning cao hiéu qua dau tu, dong thoi xdy dung ké hoach bao tri, nang cap dinh
ky nham duy tri hiéu sut hoat dong ctia h¢ théng. Ha ting cong nghé viing chic sé& 1a
nén tang quan trong thuc ddy qué trinh chuyén dbi sé trong Nha truong dién ra dong bd
va hi€u qua.
* Thit ba, xAy dung va phat trién hé théng hoc liéu sé6 cho mén GDQP-AN

Trang 40



T6 bo mén, can xay dung hé thdng hoc lidu sb gdbm bai giang dién tir, video minh
hoa, hinh anh truc quan, tinh hudng thuc tién va thuong xuyén cap nhat bd sung ngan
hang cau hoi tric nghiém phuc vu giang day mén GDQP-AN. Cac hoc liéu phai dugc
chuan héa, bao dam tinh khoa hoc, su pham va phu hop véi dic thi mén hoc. Pong thoi,
can chu trong phat trién cac ndi dung mo phong chién thuat, k¥ thuat quan sy nham ting
tinh truc quan va sinh dong cho bai giang.

Hoc liéu s6 can duoc tich hop vao hé thong LMS dé hd trg giang day, hoc tap va
tu hoc ciia SV. Bén canh d6, Nha trudng can khuyén khich giang vién xay dung, chia sé
hoc liéu va khai thac hi€éu qua cac nguén hoc li¢u mo. Viéc thuong xuyén kiém duyét,
cap nhat ndi dung hoc liéu s& gop phan nang cao chit lugng day va hoc, dong thoi thic
day doi méi phuong phap giang day trong bdi canh chuyén doi sé.

* Thir tw, ning cao ning lue s6 va doi méi phwong phap gidng day ciia giang vién

Doi ngii giang vién giit vai trd quyét dinh trong qua trinh chuyén di s6, vi vay
can duoc bodi dudng vé niang luc cong nghé va phuong phap giang day hién dai. Nha
truong can to chire cac khoa tap huin vé thiét ké bai giang sd, st dung phdn mém day
hoc va khai thac hoc liéu truc tuyén. Pong thoi, giang vién can dugc hudng dan ap dung
cac phuong phap day hoc tich cuc nhu hoc tap dya trén tinh hudng va két hop mé phong
thyc hanh trong mon GDQP-AN.

Bén canh d6, giang vién can chuyén tir vai tro truyén dat kién thirc sang t6 churc,
hudéng dan va hd trg ngudi hoc, ting cudng tinh twong tac va phat huy su chu dong cua
SV. Nha truong ciing can c6 co ché khuyén khich, khen thuong giang vién tich cuc doi
méi va gin viéc danh gid ning luc v6i mic do tng dung cong nghé trong giang day.
Nang cao niang luc sé cho giang vién 1a diéu kién quan trong dé trién khai hiéu qua
chuyén ddi s6 trong GDQP-AN.

* Thir nim, hoan thién co ché quan 1y va 19 trinh chuyén do6i s6 trong GDQP-AN

Khi c6 ké hoach cua Nha truong, Khoa, Tb bd mén xay dung chién luoc va 1o
trinh chuyén doi sé cu thé cho mén GDQP-AN, phu hop véi dinh huéng phat trién chung
ctia giao duc. Dong thoi, cin d6i méi co ché quan 1y theo hudng ting cudng ung dung
cong nghé trong diéu hanh, giam sat va danh gia hoat dong day hoc. Cac quy dinh vé to
chtrc day hoc, kiém tra danh gia va su dung hoc liéu s6 can duogc ban hanh dé)ng b0, 1o
rang va phu hop véi thyc tién.

Bén canh d6, Nha trudng can xay dung hé thdng tiéu chi danh gia hiéu qua chuyén
d6i s6, tang cuong thu thap va phan tich dir liéu hoc tdp nham phuc vu cong tac quan ly
va nang cao chat luong dao tao. Viéc phdi hop giita cac don vi trong va ngoai nha truong
cling can duoc ddy manh dé chia s¢ kinh nghiém va ngudn lyc. Dong thoi, can chi trong
cong tac kiém tra, giam sat, bao dam an toan thong tin va bao mat dir liéu trong qua trinh
trién khai. Hoan thién co ché quan 1y s& tao nén tang quan trong dé thuc hién hiéu qua
va bén viing chuyén doi sb trong GDQP-AN.

4. KET LUAN
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Chuyén d6i sé dang tao ra nhitng thay ddi sau sic trong hoat dong gido duc va
dao tao, ddng thdi mé ra nhibu co hoi dé nang cao chat luong giang day, quan 1y va phat
trién ngudn nhan lyc. Déi v6i Khoa Gido duc Thé chat — Quéc phong, Trudng Cao dang
Cong Thuong Thanh phé H6 Chi Minh, qué trinh chuyén d6i s6 khong chi 1a viéc ting
dung céc cong cu céng nghé vao hoat dong chuyén moén ma con 1a bude chuyén quan
trong trong tu duy quan ly, td churc day hoc va xay dung méi truong giao duc hi¢n dai.

Qua nghién ciru cho théy, viéc timg budc trién khai chuyén d6i sb tai Khoa di gop
phan ning cao hiéu qua quan 1y dao tao, hd tro giang vién trong cong tac chuyén mén,
mo rong kha nang tiép can tri thirc cta sinh vién va tao diéu kién thuan 1gi cho viéc xay
dung hé thdng hoc liéu s6. Mic du vay, qua trinh thue hién van con chiu tac dong boi
nhiéu yéu t6 nhu diéu kién ha ting k¥ thuat, nguén hoc liéu chuyén nganh, k¥ ning cong
nghé ctia doi ngii giang vién va yéu cau dic thu ctia mon hoc.

Trong thoi gian toi, dé nang cao hiéu qua chuyén ddi sd, can co su dau tu dong bod
vé co sO vat chat, nén tang cong nghe, nguén hoc li€u va cong tac boi dudng nhan lyc.
Pong thoi, viéc xay dung co ché quan 1y phi hop, ting cudng chia sé dit lidu, khai thac
hiéu qua cac nén tang s6 va phat huy tinh than d6i mdi, sang tao cta doi ngil giang vién
s& 1a nhitng yéu t6 quyét dinh sy thanh coéng cua qua trinh chuyén doi s6 tai Khoa.

C6 thé khang dinh rang, chuyén doi s khong chi 1a giai phap k¥ thuat ma con 1a
dong luc thuc day su phat trién bén viing ciia Khoa GDTC-QP trong giai doan hién nay.
Viéc thuc hién hiéu qua qué trinh ndy s& gop phan nang cao chét lugng dao tao, dap tng
yéu cau d6i méi gido duc nghé nghiép va thich Gng véi su phat trién cta xa hoi sé trong
tuong lai.
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UNG DUNG TRI TUE NHAN TAO TRONG THIET KE BAI GIANG
MON GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH
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TOM TAT

Trong béi canh chuyén déi s6 gido duc hién nay, viéc img dung tri tué nhdn tao
(AI) vdo thiét ké bai gidng dang tré thanh xu hwdng quan trong nham ndng cao chdt
lwong day hoc va tao hitng thii hoc tdp cho nguwoi hoc. Bdi viét tdp trung phan tich vai
tro ciia Al trong thiét ké bai giang mén Gido duc quoc phong va an ninh, Viéc tmg dung
Al gitip tiét kiém thoi gian chudn bi bai gidng, tang tinh tric quan, ndng cao kha ning
twong tdc va phat huy tinh chu dong cua nguoi hoc. Tuy nhién, qua trinh ung dung Al
ciing ddt ra yéu cau vé ky ndng céng nghé, kiém sodt chat lwong néi dung va sir dung
cong nghé mot cach hop Iy. Bdi viét dé xudt mét sé gidi phdp nham khai théac hiéu qua
Al trong giang day mén Gido duc quoc phong va an ninh theo hwéng hién dai va phu
hop véi xu thé chuyén doi so.
Tir khéa: Chuyén déi so, tri tué nhan tao; thiét ké bai giang; Gido duc qudc phong va
an ninh
1. GIOI THIEU

Nhu chiing ta déu thay tri tué nhan tao da va dang trd thanh mot trong nhiing
cong nghé cbt 16i thiic ddy qua trinh chuyén di sé trong nhiéu linh vuc cta doi séng x4
hoi, trong do6 co6 gido duc - dao tao. Viéc iing dung tri tu¢ nhan tao vao hoat dong day
hoc khong chi gop phan d6i méi phuong phéap giang day ma con nang cao hiéu qua quan
Iy, xay dung hoc liéu s va hd tro nguoi day trong thiét ké bai giang theo hudng hién
dai, truc quan va pht hop véi nhu cau ngudi hoc. Trong xu thé d6, Gido duc qudc phong
va an ninh (GDQP&AN) dang dimg trudc yéu cau cap thiét phai d6i moi ndi dung,
phuong phap va hinh thiic t6 chirc day hoc nham dap Gng yéu cau dao tao ngudén nhan
luc trong thoi dai sb.

Mon GDQP&AN c6 vai tro quan trong trong viéc trang bi cho sinh vién nhiing
kién thirc co ban vé dudng 16i qudc phong, an ninh ciia Pang va Nha nudc; bdi dudng
tinh than yéu nudc, y thic trach nhiém bao vé T qudc; dong thoi rén luyén cac ki ning
quan sy can thiét. Tuy nhién, thyuc té hién nay cho thay viéc giang day mén hoc van gip
khong it khé khian nhu phuwong phép truyén dat con mang tinh truyén thdng, hoc liu
chua phong phi, ndi dung 1y thuyét twong déi kho, viéc md phong ki thuat quan sy con
han ché va chua tao dugc nhidu htng thu cho nguoi hoc. Pic biét, trong bbi canh chuyén
d6i sd, yéu cau dit ra ddi v6i giang vién khong chi 1a truyén dat kién thirc ma con phai
biét khai thac cac cong nghé hién dai dé ning cao chat luong bai giang.

Su phat trién cta tri tué nhan tao di m& ra nhiéu co hdi méi trong thiét ké bai
giang méon GDQP&AN. Cac cong cu Al hién nay c6 kha ning hd tro xdy dung gido 4n
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dién ttr, thiét ké hinh anh, video mé phong k¥ thuat quan su, tao cdu hoi tric nghiém,
xay dung hoc liéu twong tac, chuyén d6i vin ban thanh bai trinh chiéu va hd trg phan
tich nhu cau hoc tap ctia ngudi hoc. Nhd d6, giang vién co thé tiét kiém thoi gian chuan
bi bai giang, tang tinh truc quan sinh dong va nang cao kha nang tuwong tac trong qua
trinh day hoc. Viéc tmg dung Al con gop phan thuc ddy mé hinh day hoc tich cuc, ldy
ngudi hoc 1am trung tim, tir 46 ning cao hiéu qua tiép thu kién thirc va phat trién ning
luc tu hoc cho sinh vién.

Tuy nhién, bén canh nhirng loi ich mang lai, viéc ing dung tri tu¢ nhan tao trong
thiét ké bai giang mon GDQP&AN ciing dit ra nhiéu van dé can quan tim nhu ning luc
cong nghé cua giang vién, tinh chinh x4c cua dit liéu do Al cung cap, nguy co phu thudc
vao cong nghé va yéu cau dam bao tinh dinh hudng chinh tri, quan sy trong ndi dung
giang day. Vi vdy, nghién ciru vé (mg dung Al trong thiét ké bai giang mén GDQP&AN
c¢6 ¥ nghia quan trong ca vé 1y luan va thyc tién.

Xuat phat tir nhitng yéu cau trén, bai viét tap trung phan tich vai tro ciia tri tué
nhan tao trong thiét ké bai giang mén GDQP&AN; danh gia nhiing thuan loi, kho khin
trong qué trinh Gmg dung; dong thoi dé& xut mot s6 giai phap nham nang cao hiéu qua
khai thac tri tué nhan tao trong hoat dong giang day, gop phan d6i méi gido duc quéc
phong va an ninh theo huéng hién dai, hiéu qua va phu hop véi xu thé chuyén doi s6
hién nay.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Pé thuc hién bai viét tic gia sir dung két hop cac phuong phap nghién ctru 1y luan
va thyc tién nham 1am rd vai trd cta tri tué nhan tao trong thiét ké bai giang mén Gido
duc qubc phong va an ninh. Trudc hét, phuong phap nghién ciru tai liéu duoc str dung
dé thu thap, phan tich va tong hop cac vin ban lién quan dén chuyén ddi sb, img dung
tri tué nhan tao trong gido duc, cac cong trinh nghién ctru vé d6i moi phuong phap day
hoc va thiét ké bai giang hién dai. Qua do, tac gia xay dung co s Iy luan cho viéc tmg
dung Al trong gidang day mon GDQP&AN.

Bén canh d6, bai viét sir dung phuong phéap phan tich — tong hgp nham danh gia
nhirg wu diém, han ché va kha ning tng dung ctia mét sé cong cu Al phd bién nhu
ChatGPT, Canva, Gamma, Clipchamp... trong qua trinh xay dyng bai gidng. Ngoai ra,
bai viét con sir dung mot sb phuong phap khac nhu: quan sat thuc tién va kinh nghiém
giang day, phuong phép so sanh va déi chiéu.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Co s6 1y ludn
3.1.1. Ung dung tri tué nhan tao trong thiét ké bai giing

Tri tu¢ nhan tao 1a cong ngh¢ cho phép may tinh mé phong cac hoat dong tu duy
ctia con ngudi nhu hoc tap, phan tich dir liéu, xt Iy ngdn ngir va dua ra dé xuat phu hop.
Trong linh vyc gido duc, tri tué nhan tao dang duoc mg dung rong rai nham hd trg giang
vién d6i moi phuwong phap day hoc, nang cao chat luong bai giang va dap tmg yéu cu
chuyén d6i s6. D6i véi hoat dong thiét ké bai giang, tri tué nhan tao khong chi dong vai
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tro 1a cong cu hd trg ky thuat ma con gdp phan tao ra méi trudng hoc tap hién dai, truc
quan va co6 tinh tuong tac cao.

Hién nay, nhiéu cong cu Al c6 thé hd tro giang vién trong toan bd qué trinh xay
dung bai giang. Al c6 kha niang hd trg tim kiém, téng hop va xir 1y thong tin nhanh
chéng tir nhidu ngudn tai liéu khac nhau, gitp ngudi day tiét kiém thoi gian nghién ciru
va chuén bi ndi dung. Thong qua cic tng dung tri tué nhan tao, giang vién co6 thé xay
dung gido an dién ttr, tao slide trinh chiéu tu dong, thiét ké so dd tu duy, hinh anh minh
hoa, video mé phong hodc xdy dung hé théng ciu héi kiém tra danh gia phu hop véi
muc tiéu bai hoc. Ngoai ra, Al con c6 kha niang chuyén ddi van ban thanh giong néi, tao
phu dé tu dong va ho tro dich thuat, tir d6 1am phong pht thém hinh thirc trinh bay bai
giang.

Pbi v6i mon Gido duc qubc phong va an ninh, viéc tng dung Al trong thiét ké
bai giang mang lai nhiéu hiéu qua thiét thuc. Pac thu cia mon hoc bao gdm ca 1y thuyét
chinh tri — quan sy va ndi dung thyc hanh k¥ thuat quan sy, doi hoi tinh truc quan cao.
Al ¢6 thé hd trg mo phong cac dong tac diéu 1énh, k¥ thuat chién d4u bd binh, cu tao
vii khi hodc tinh hudng qudc phong — an ninh théng qua hinh anh 3D va video minh hoa.
Diéu nay gitip sinh vién d& quan sat, dé tiép thu va ting kha nang ghi nhd kién thirec.
Pong thoi, Al con hd tro thiét ké bai giang theo hudng ca nhan hoa, phu hop véi trinh
d6 va kha nang tiép nhan cta ngudi hoc.

Bén canh d6, viéc Gmg dung Al con gitp d6i mai phuong phéap giang day theo
huéng tich cuc, ldy ngudi hoc 1am trung tAm. Giang vién co thé xdy dung cac hoat dong
tuong tac, tro choi hoc tap, bai kiém tra tryc tuyén va hé thong phan hoi tu dong nham
tang tinh chi dong cho sinh vién. C6 thé thiy rang, Al dang trd thanh coéng cu hd tro
quan trong trong thiét ké bai giang hién dai, gop phan nang cao chat lugng gido duc va
thuc day qua trinh chuyén doi so trong giang day mon GDQP&AN hién nay.

3.1.2. Tai sao nén irng dung tri tué nhan tao trong thiét ké bai gidng

Trong boi canh gido duc dang chuyén manh sang mé hinh day hoc s, viéc Gng
dung tri tué nhan tao trong thiét ké bai giang trd thanh yéu cau tit yéu nham nang cao
chét lugng giang day va dap tng nhu cau hoc tp ngay cang da dang ctia ngudi hoc. Tri
tué nhan tao khong chi gitp d6i méi phuong phap day hoc ma con hd tro giang vién
nang cao hiéu qua xay dung hoc liéu, tiét kiém thoi gian va ting tinh sang tao trong qua
trinh thiét ké bai giang. Dic biét ddi v6i mon Gido duc qudc phong va an ninh, viée tng
dung tri tu¢ nhan tao cang c6 y nghia quan trong do dac thu mon hoc doi hdi tinh truc
quan, sinh dong va gin véi thyc tién.

Mot trong nhitng 1y do quan trong can mg dung Al trong thiét ké bai giang 1a
kha ning hd tro giang vién tiét kiém thoi gian va cong stre. Thay vi thyc hién thu cong
céc thao tac nhur tim kiém tai liéu, thiét ké slide, tao cau hoi hay xay dung hinh anh minh
hoa, AI c6 thé hd tro tu dong hoéa nhiéu khau trong qua trinh chudn bi bai giang. Piéu
nay giup giang vién cé thém thoi gian tap trung vao viéc d6i méi phuong phéap giang
day, nang cao chét lugng ndi dung va td churc cac hoat dong hoc tap hi¢u qua hon.
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Bén canh d6, Al giup ting tinh truc quan va hip dan cia bai giang. Cac cong cu
AT hién nay c6 kha ning tao hinh anh, video mé phong, so d6 tu duy va hoat hinh minh
hoa sinh dong, gitp bai hoc tré' nén dé hiéu va gan giii hon véi nguoi hoc. Péi véi mon
GDQP&AN, Al c6 thé hd tro mé phong cic dong tac k§ thuat quan sy, cdu tao vil khi
hoic tinh hudng qudc phong — an ninh ma phuong phap giang day truyén théng kho thé
hién day di. Nho d6, sinh vién dé dang hinh dung noi dung bai hoc, ting himg tha hoc
tap va nang cao kha nang ghi nhé kién thuc.

Ngoai ra, Al con gop phan thuc day déi méi phuwong phéap day hoc theo huéng c4
nhan hoéa va phat huy tinh chi dong ctia ngudi hoc. Thong qua kha nang phan tich dix
liéu hoc tap, Al co thé hd trg giang vién danh gid muc do tiép thu cua sinh vién, tur do
diéu chinh ndi dung va phuong phép giang day phit hop. Céc bai kiém tra truc tuyén, hé
théng phan hdi ty dong va hoc liéu twong tic do Al hd tro ciing giup ting cuong kha
nang tu hoc va tu nghién ctru cia sinh vién.

Tuy nhién, viéc ing dung Al can dugce thuc hién ding dinh hudng, két hop hai
hoa gitta cong nghé va vai tro cua giang vién. Al chi 1a cong cu hd tro, khong thé thay
thé hoan toan ngudi day trong viée dinh hudng tu tudng, gido duc pham chét va truyén
dat gia tri thuc tién cia mén GDQP&AN. Vi vy, khai thac hiéu qua Al trong thiét ké
bai giang s& gop phan nang cao chét lugng gido duc, dap tmg yéu cau doi méi va chuyén
d6i s6 trong giai doan hién nay.

3.2. Ung dung Al trong xay dung bai gidng

Al d3 trd thanh cong cu dic luc giup gido vién thiét ké bai giang hiéu qua, tiét
kiém thoi gian va khoi day hirng tha hoc tap cho hoc sinh. Duéi day 1a cac ing dung cu
thé kém theo cong cu minh hoa:

3.2.1. Ho tro xiy dung ndi dung bai gidng

M6 ta: AThd tro gido vién tir khau 1én y tuong dén hoan thién ndi dung bai giang,
dam bao tinh logic, hap dan va phu hop vdi timg dbi tuong hoc sinh.

Céng cu: ChatGPT (tao dan bai, cau hoi trac nghiém), Gemini (dé xuat ciu tric
bai giang dua trén ndi dung).

Thong qua cac cong cu nhu ChatGPT va Gemini, gido vién c6 thé xay dung dan y
bai hoc, soan ciu hoi tric nghi¢m, thiét ké hoat dong nhom hodc goi ¥ phuong phéap td
chttc 16p hoc phu hop véi timg déi tuong hoc sinh. Al con hd tro dién giai kién thirc
theo nhiéu murc 46 khac nhau, giup gido vién dé dang cu thé hoa viéc giang day.

Vi dy, khi xay dung bai giang “Gidi thi€u mot s6 loai vii khi bo binh” trong mon
GDQP&AN, gido vién co thé yéu cau Al tao dan bai gdm: cau tao sung, nguyén 1y hoat
dong, cac budc thao lap sung ... Al cling c6 thé dé xuat cAu hoi kiém tra nhanh hodc
tinh hudng thyc tién dé ting tinh van dung.

3.2.2. Tao hinh dnh minh hoa truc quan

MG ta: Al gitip tao hinh d4nh minh hoa sang tao, gitp sinh vién tiép thu kién thirc

dé dang hon qua céc hinh anh truc quan, sinh dong.
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Cong cu: Canva Al

Hinh anh trgc quan dong vai tro quan trong trong vi¢c giup sinh vién ghi nhé va
hiéu bai nhanh hon. Cac céng cu nhu Canva Al cho phép gido vién tao hinh anh minh
hoa chi bang mé ta vin ban. Nho d6, bai giang tré nén sinh dong, hap dan va phu hop
v6i nodi dung can truyén tai.

3.2.3. Thiét ké video giing day sinh dpng

M6 ta: Al hd trg chuyén noi dung bai giang thanh video kém hinh anh, phu dé,
gitip bai hoc trd nén hap din va truc quan hon.

Cong cu: Clipchamp.

Video bai gidng gitp sinh vién dé hinh dung ndi dung thuc hanh va ting kha ning
ghi nh¢ kién thire. Cong cu Clipchamp hd trg chuyén vian ban thanh video tu dong, két
hop hinh anh, nhac nén, hiéu tmg va phu dé sinh dong. Vi du, khi giang day ndi dung
“Ky thuat bang b6 vét thuong”, gido vién c6 thé nhap ndi dung mé ta dé tao video minh
hoa cac budc thuc hién. Al s€ tu dong Iwa chon hinh anh phu hop, thém giong doc va
phu dé giup sinh vién dé theo ddi. Video nay co thé sir dung trong 16p hoc hodc chia sé
cho sinh vién tu hoc ¢ nha.

Viéc tmg dung Al trong thiét ké video khong chi giup gido vién tiét kiém thoi
gian bién tdp ma con nang cao hi€u qua truyén dat kién thuc, dic biét ddi véi cac nodi
dung thyc hanh hoac thao tac k¥ thuat.

3.2.4. Tao tro choi hoc tdp twong tac

M6 ta: Al gitip thiét ké cac tro choi hoc tip nhu ghép tir, tric nghiém hodc mo
phong thuc té, giup 16p hoc tré nén sbi ndi, giam ap luc hoc tap va khuyén khich sinh
vién tham gia tich cuc hon. Pay 1a giai phap phu hop véi xu hudng doi méi phuong
phéap day hoc hién nay.

Cong cu: Wordwall, Quizlet Al
3.2.5. Chuyén vin bén thanh giong néi tw nhién

M6 ta: Al tao giong noi thuyét minh ty nhién dé bai giang trd nén hap dan hon.
Viéc img dung cong nghé chuyén vin ban thanh giong néi ty nhién trong day hoc mén
GDQP&AN c6 y nghia quan trong trong d6i méi phuong phap giang day va nang cao
hiéu qua tiép thu kién thtrc ctia hoc sinh. Trudc hét, giong doc Al gitp bai giang trd nén
sinh dong, hap dan hon so véi viée chi trinh bay bang van ban hodc hinh anh tinh. Nhing
ndi dung 1y thuyét nhu: Xay dung luc luong dan quan tu vé, xay lung luc luong du bi
dong vién; Phong chdng toi pham va t& nan xa hoi... s& dé tiép can hon khi duoc két
hop v&i giong thuyét minh rd rang, truyén cam.

Bén canh d6, cong nghé nay hd tro gido vién xdy dung video bai giang truc tuyén,
bai hoc e-learning hodc tai liéu tw hoc cho sinh vién. Gido vién c6 thé tiét kiém thoi gian
thu 4m, dong thoi tao dugc nhiéu phién ban bai giang phuc vu cac ddi tuong sinh vién
khac nhau. Déi v6i cac ndi dung thuc hanh, giong néi Al c6 thé hudng dan thao tac theo
ting budc, gitp sinh vién dé theo ddi va luyén tap.
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Cong cu: VievoiceAl, EverAl
3.2.6. Ho tro trinh bay bai giing chuyén nghiép

MG ta: Al ty dong thiét ké slide thuyét trinh tir noi dung bai giang, gitip gido vién
tiét kiém thoi gian va c6 bai giang dep mat hon. Al giup gido vién thiét ké bai thuyét
trinh nhanh chéng véi bd cuc dep mit, ndi dung rd rang va hinh anh hai hoa. Cong cu
nhu Gamma Al c6 thé ty dong tao slide tir vin ban, dé xuat mau sic, hinh anh va hi¢u
mg phu hop v6i ndi dung bai hoc. Viée tmg dung Al trong thiét ké slide giup tiét kiém
thoi gian, nang cao tinh thim my va tang hiéu qua trinh bay trén 16p. Dong thoi, cac bai
giang dugc trinh bay khoa hoc s& gitp sinh vién tap trung va tiép thu kién thirc tt hon.

Cong cu: Gamma Al
3.3. Quy trinh @ng dung ai mt cach hiéu qua

Pé t6i uu hoa viée sir dung Al trong thiét ké bai giang, gido vién can tuan theo
cac budc sau:

3.3.1. Xdc dinh nhu cdu va muc tiéu giing day

Phan tich khé khin cuia sinh vién, vi du: ndi dung ndo sinh vién dé nham chan,
phan nao can tryc quan hoa, tir d6 dat muc tiéu cy thé nhu ting sy hing tha, ning cao
kha nang tiép thu hodc hd trg cac ban c6 nhu cau dic biét.

Viéc xac dinh dung nhu cau gitip Al hd trg trong tim, dam bao bai giang dugc
t61 wu hoa ca vé ndi dung 14n hinh thirc trinh bay.

3.3.2. Lwa chon cong cu AI phu hop

Dé dat hiéu qua cao nhét, gido vién can lua chon cong cu Al theo muc tiéu giang
day:

Tao ndi dung bai giang: ChatGPT, Gemini. ChatGPT 1a cong cu Al hd tro tao noi
dung vin ban nhanh chéng, gitp gido vién xay dung gido 4n, soan bai giang, thiét ké
cau hoi kiém tra dénh gia, xdy dung tinh hudng hoc tap va goi y phuong phép giang day
phu hop. Pic biét, ChatGPT c6 kha ning giai thich cac khai niém phtc tap theo nhiéu
muc dé khac nhau, phu hop voi tung ddi tuong hoc sinh, sinh vién. Gemini cé thé manh
trong viéc tim kiém, tong hop thong tin tir nhiéu ngudn va hd trg xir Iy da phuong tién
(vin ban, hinh anh, video). Gido vién c6 thé st dung Gemini dé nghién ctru tai liu, xay
dung dé cuong bai gidng hoic tao ndi dung tich hop gitta 1y thuyét va hinh anh truc
quan.

Tao hinh anh minh hga: DALL-E, Canva Al. DALL-E la cong cu tao hinh anh tur
mo ta vin ban. Gido vién chi can nhdp yéu cu bang ngdn ngit tw nhién, hé thong sé tu
dong tao ra hinh anh phu hop véi ndi dung bai giang. Cong cu nay dac bi¢t hitu ich khi
cAn minh hoa nhitng ndi dung kh6 tim hinh anh thuc té. Canva Al hd tro thiét ké bai
giang, infographic, so db tu duy, ap phich hoc tap va hinh anh minh hoa chuyén nghiép.
Véi giao dién don gian, thur vién mau phong phii va kha ning tich hgp Al, Canva giap
gido vién tiét kiém dang ké thoi gian thiét ké.
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Thiét ké video bai giang: Pictory AL DAy 1a nén tang chuyén d6i vin ban thanh
video tu dong. Gido vién chi can nhdp ndi dung hodc tai 1€n bai giang dang van ban, hé
théng s€ ty dong tao video vdi hinh anh minh hoa, hi¢u tng chuyén canh, phu dé va
giong doc phi hop. Uu diém ndi bat cua Pictory Al 1a gitp gido vién tao video bai giang
ngén phuc vu hoc tap truc tuyén, hoc tap két hop (Blended Learning) hoéc tu hoc trudc
gio 1én 16p.

Tao trd choi twong tac: Kahoot, Wordwall. Kahoot cho phép tao cac tro choi tric
nghiém truc tuyén dudi hinh thirc thi dua giira cac ca nhan hodc nhoém. Hé thdng xép
hang theo thoi gian thyc giup tang hing thu va dong luc hoc tap cho nguoi hoc.
Wordwall hd tro thiét ké nhiéu dang tro choi nhu 6 chit, ghép cip, vong quay may man,
tim tir khoa, phit hop cho hoat dong khai dong hodc cung cb kién thirc cudi bai.

Chuyén vin ban thanh giong noi: EverAl, VievoiceAl Pay la nhiing cong cu
chuyén d6i van ban thanh giong noéi tiéng Viét tu nhién, hd trg nhiéu giong doc nam, nir
v6i kha ning phat 4m rd rang, ngir diéu gan gidng nguoi that. Cong cu ndy gitp gido
vién tao bai giang Am thanh, thuyét minh video, huéng dan hoc tap hoic xdy dung hoc
liéu danh cho nguoi hoc ty nghién ctru. Viéc st dung giong doc Al con giup giam thoi
gian thu am va chinh stra am thanh.

3.3.3. Twong tic hiéu qud véi AI dé toi wu két qud

Al s€ hoat dong hi¢u qua hon khi nhan dugc cac yéu cau 1o rang va cu thé. Do
do, gido vién can:

Dit cau hoi chi tiét khi str dung Al dé tao ndi dung.

Cung cip bdi canh rd rang dé Al c6 thé tao ndi dung phu hop voi ngudi hoc.

Diéu chinh dau ra ciia Al dé phu hop vé6i phong cach giang day va nhu cau thuc
té ctia ngudi hoc.

3.3.4. Tich hop AI vao giang day mot cach linh hoat

Vig¢c tich hop tri tu¢ nhan tao vao giang day can duoc thuc hién mot cach linh
hoat, phu hop voi muc ti€u bai hoc, doi tuong nguoi hoc va diéu kién thuc té cua Khoa,
mon hoc. Al khong thay thé vai tro cta gidng vién ma dong vai tro hd trg, giup ning cao
hiéu qua truyén dat kién thirc va ting tinh twong tac trong qua trinh day hoc. Vi viy,
giang vién can lya chon cong cu Al phu hop véi timg ndi dung giang day, tranh lam
dung hodc phu thudc hoan toan vao cong nghé.

Trong mon Gido duc qudc phong va an ninh, Al c6 thé dugc tich hgp & nhiéu
khau nhu xay dung bai giang dién ti, tao hinh anh mé phong k¥ thuat quan su, thiét ké
cau hoi tric nghiém, hd trg danh gia két qua hoc tap hodc phan tich mac do tiép thu ctua
nguoi hoc. Bén canh do, Str dung Al dé tao hinh anh minh hoa, nhung van giang giai
tryc tiép dé ting twong tac. Tao trod choi bang cong cu Al nhung két hop thao luin nhém
dé sinh vién trao d6i sau hon...

3.3.5. Pdnh gid va cdi tién
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Thu thip phan hoi tir sinh vién vé mirc do hdp dan va hiéu qua cua bai giang khi
ung dung Al. So sanh két qua hoc tap trudc va sau khi tich hop Al
3.4. Thach thirc va gidai phap

Du mang lai nhiéu loi ich, viée ung dung Al ciing dbi mat v6i cac thach thire sau:
3.4.1. Han ché vé chi phi va tai nguyén

Giai phap:

Dung cong cu mién phi va phién ban giéi han: Chang han, ChatGPT Free, Canva
Al Free, Quizlet Free van dua dap ing nhu cau tao bai giang.

Khai thac cac ngudn tai nguyén c6 san: St dung bai giang mau do gido vién khac
chia sé, thu vién hinh 4nh/am thanh mién phi.

Str dung tai khoan chung hodc hd trg tir nha trudng: Mot s6 phan mém cho phép
gido vién su dung tai khoan nhom deé tiét ki€ém chi phi.
3.4.2. Pam bdo bdo mat va quyén riéng tw

Giai phap:

Chi nhédp dir li¢u cong khai, khong dung thong tin c4 nhan cta sinh vién khi sir
dung Al

Chon cong cu c6 chinh sach bao mat rd rang, nhu Google Al for Education
3.4.3. Thiéu ky néng sir dung Al trong thiét ké bai gidng

Giai phap:

Tham gia cac 1p tap hudn thyc té, don gian: Hudng dan cach ding Al dé soan
bai giang, tao hinh anh, thiét ké video theo nhu cau thyc té.

Thuc hanh trén cac cong cu truc quan, dé dung trudc khi ap dung Al vao bai
giang chinh thuec.
3.4.4. Giam vai tro sdng tao cua gido vién

Giai phap:

Chi str dung Al dé hd trg, khong thay thé tu duy sang tao: Gido vién nén chinh
stra n01 dung Al tao ra dé phu hop voi phong cach giang day ca nhan.

Két hop Al voi phuong phap truyén thong, giir tuong tac truc tiép gitra gido vién
va hoc sinh.

Dung Al dé t6i wu hoa cong viéc 1ap lai, nhu tao cau hoi tric nghi¢m, trinh bay
slide, giup gido vién co6 thoi gian dau tu vao phuong phap giang day
3.4.5. Chit liwong ni dung c6 thé chwa hoan toan chinh xdc

Al c6 kha ning tao ndi dung nhanh chéng, nhung déi khi thong tin c6 thé chua
chinh xéc hodc khong phu hop vdi boi canh gido duc Viét Nam.

Giai phap: Gido vién can kiém tra va chinh sira ndi dung Al tao ra dé dam bao
tinh chinh xac va phu hop v6i chuong trinh giang day.
3.4.6. Nguy co phu thudc quda mirc vao AI
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Viéc lam dung Al c6 thé khién gido vién it danh thoi gian nghién ctu, sang tao
ndi dung bai gidng, lam gidm su chu dong trong viéc giang day.

Giai phap:

Al chi 14 cong cu hd tro, khong thé thay thé vai trd cua gido vién. Can str dung
Al mdt cach cin bang dé t6i wu hiéu qua giang day. Dé han ché nguy co phu thudc qua
mirc vao Al giang vién can xac dinh Al chi 1a cong cu hd trg chir khong thay thé vai tro
chuyén mén cta nguoi day. Mdi bai giang can duoc gido vién cha dong xay dung, kiém
tra va diéu chinh phu hop vé1 muc tiéu dao tao, dac diém nguoi hoc va thuc tién giang
day. Bén canh d6, can ting cuong bdi dudng ky ning str dung Al theo huéng hiéu qua
va ¢6 chon loc, biét cach khai thac cong nghé phuc vu chuyén mén ma van phat huy tu
duy sang tao ca nhan.

Ngoai ra, gido vién nén két hop giita tng dung Al véi cac phuong phéap day hoc
truyén théng, thuong xuyén cip nhat kién thirc chuyén mon, tu nghién ctru tai liéu va
d6i méi phuong phap giang day. Viéc xdy dung quy dinh, nguyén tic sir dung Al trong
gido duc ciing 1a giai phap can thiét nham dam bao tinh chu dong, trach nhiém va chat
lugng trong hoat dong giang day.

4. KET LUAN

Ung dung tri tué nhan tao vao thiét ké bai giang 13 budc tién quan trong dé nang
cao chét lugng gido duc va khoi day himg tha hoc tap cho hoc sinh. Véi cac cong cu
nhu ChatGPT, Grok, Canva, Kahoot... va nhiéu nén tang khac, gido vién co thé tao ra
nhirng gi0 hoc sang tao, tuong tac va hi¢u qua. Pé dat duoc thanh cong, giao vién can
chu dong hoc hoi, két hop linh hoat giita AI va kinh nghiém giang day, tir &6 khong chi
gitip sinh vién yéu thich viéc hoc ma con trang bi cho cic em nhiing k¥ ning can thiét
trong thoi dai s6 hoa.

Trong bdi canh chuyén ddi sb dang dién ra manh m& trong linh vuc gido duc, viéc
g dung tri tué nhan tao vao thiét ké va to chirc bai giang da tré thanh xu hudng tat yéu
nham nang cao chat luong day hoc. P6i vdi mon Gido duc qudc phong va an ninh, Al
khong chi hd tro gido vién doi méi phuong phap giang day ma con goép phan nang cao
tinh tryc quan, sinh dong va hi¢u qua cta bai hoc. Thong qua cac cong cu Al nhu tao
ndi dung bai giang, thiét ké hinh anh, video minh hoa, trd choi hoc tap hay chuyén van
ban thanh giong noi, gido vién co thé tiét kiém thoi gian chuén bi, déng tho1i tao ra moi
truong hoc tap hap din va phi hop véi niang lyc ngudoi hoc.

Két qua nghién ctru cho thiy viéc tmg dung Al trong xy dung bai giang gitp
tang cuong kha ndng tuong tac gitra gido vién va nguoi hoc, phat huy tinh chu dong,
sang tao va hd tro cu thé hoa qua trinh hoc tap. Pac biét, voi dac thu moén GDQP&AN
c¢6 nhiéu noi dung 1y thuyét két hop thuc hanh, Al giup mé phong thao tac k¥ thuat,
minh hoa tinh huéng thuc t& va hd trg hoc sinh tiép can kién thirc mot cach truc quan
hon. Py 1a yéu t6 quan trong gop phan nang cao chat luong giang day trong diéu kién
d6i méi gido duc hién nay.
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C6 thé khang dinh rang, Al dang mo ra nhiéu co hoi méi trong d6i méi phuong
phép day hoc moén GDQP&AN. Viéc khai thac hop 1y cac cong cu Al s& gop phan xay
dung méi trudng gido duc hién dai, nang cao chat lugng dio tao va dap tmg yéu ciu
phat trién gido duc trong thoi dai sb.
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CHUYEN DOI SO NHAM CAI THIEN CHAT LUQNG GIAO DUC THE
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TOM TAT

Chuyén doi so dang dién ra manh mé trén moi linh vuc, nhat la trong linh vuc
Gido duc va Pao tao. Trieong Cao ding Cong Thuwong TPHCM ciing khéng nam ngoai
xu thé do, dang tieng buedc gdy dung hé sinh thdi gido duc s6 tai Trwong. Gido duc Thé
chat la mét bé phén hitu co khéng thé tach roi véi gido duc ddo tao con nguoi phdt trién
toan dién. Bat kip nhip phdt trién ciia thoi dai, Giang vién GDTC ciing phdi ting budc
chung tay, gop siec dé hinh thanh va phat trién hé sinh thdi sé phuc vu GDTC tai Truong.
Qua khao sdt, ldy y kién cia GV va SV da tim ra phwong huéng, 16 trinh chuyén doi so
GDTC phu hop.

Tir khoa: Chuyén doi sé6 (CPS), Gido duc Thé chat (GDTC), Gidang vién (GV), Sinh
vién (SV)
1. GIOI THIEU

Do6i méi chuong trinh dao tao, chuyén dich manh m¢& sang mo hinh dao tao thuc
hanh, tich hop k¥ ning s6, ngoai ngit vao cac nganh miii nhon nhu k¥ thuat, cong nghé
va kinh té... 1a kim chi nam dé HITC tr& thanh co s& dao tao chit lugng cao, cung tng
nhan luc dat chuan qudc té cho ving kinh té trong diém phia Nam.

Trong bbi canh Cach mang cong nghiép 4.0, chuyén d6i s6 da tré thanh xu thé
tat yéu. Cac hoat dong day — hoc khong con gidi han trong 16p hoc truyén théng ma
dang chuyén manh sang méi trudng sd. Dé gbp phan vao nhip phét trién chung ctia nha
truong, GDTC tai Trudng Cao dang Cong Thuong TPHCM ciing can duge kip thoi s6
hoéa, Gmg dung khoa hoc cong nghé vao giang day, dé bat kip xu hudng gido duc hién
dai, nang cao hiéu qua quén 1y, dap img duoc yéu cau dao tao ngudn nhan lyc chat luong
cao.

Cong van S6 4719/BGDPT-GDTC, “V/v huong dan thuc hién nhiém vu
GDTC... nam hoc 2024 — 2025 3 nhan manh: “Tié’p tuc doi méi, nang cao chat luwong
cong tac GDTC, hoat dong ren luyén thé duc, thé thao cho hoc sinh, sinh vién, ... dam
bdo muc tiéu phat trién toan dién dirc, tri, thé, my”. Qua d6 can “Pdy manh img dung
cong nghé théng tin, chuyén doi sé (xdy dung, khai thac hiéu qua kho hoc liéu s, bai
gidng dién tir...) doi véi cong tac GDTC, hoat dong thé thao”.

“Chuyén d6i s6 nham cai thién chat lugng GDTC tai Truong CP Cong Thuong
TP.HCM” mang tinh cp thiét cao, xuat phat tir ca yéu cau thyc tién gido duc, sy phat
trién cong nghé va nhu cau nang cao chit luong dao tao cho SV.
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2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Phuong phép chinh 14 diéu tra xa hoi hoc, duoc 4p dung nham thu thap thong tin
va xtr Iy/phan tich thong tin, théng qua Anket (thu thap gian tiép qua bang hoi) va Phong
van (thu thap truc tiép). Ngoai ra, dé tai sir dung mot s6 cong cu Al (Google Al Chat
GPT) dé hd tro nghién ctru, ciing nhiing phuong phép truyén thong nhu phuong phap
phan tich va tong hop tai liéu, phuong phap quan sat su pham, phwong phap toan hoc
thong ké.

Mau khao sat SV n=70 SV; Mau khao sat, liy ¥ kién GV-CBNV n=35 GV, GV
GDTC n=6 GV, di duoc dung dé 1iy y kién GV, SV vé thyuc trang, cling nhu 1am rd
muc do déng thuan véi tién trinh s hoa, tién do thuc hién, chuyén ddi s GDTC tai
truong.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Thue trang chuyén d6i s6 GDTC tai Truwomg Cao ding Cong Thuong TPHCM

Vai tro cia GDTC trong phat trién toan dién SV, khong chi 1a mén hoc bat budc
ma con gop phén nang cao suc khoe thé chat, hinh thanh thoi quen van dong, hd tro stc
khoe tinh than, ting kha niang thich tmg v6i moi truong hoc tap va lao dong. Co thé thiy,
nang cao chét luong GDTC thong qua chuyén d6i s6 1a van dé ¢ y nghia thiét thuc va
lau dai.

3.1.1. Gidng vién va Sinh vien GDTC
Bing 1: Khdo sit GV chuyén mén GDTC (n=6 GV) vé thuc
trang sé héa trong cong tic GDTC tai Truong.

Mirc d§ thwong xuyén (%)
Nhirng hoat dong cia GV GDTC wing
TT d i hé. 6 hé Thuong ‘ I A
ung cong nghe, so hoa . It Ratit | Khong
xuyén
Giang day 1y thuyét cia GDTC bang sir 6
1 | dung PowerPoint, Google Classroom,
100%
Zoom...
Str dung Video minh hoa nham gidi thiéu, 1 1 4
2 | phan tich k¥ thuat, huéng dan on tap
A A 16,7% | 16,7% | 66,6%
chuyén moén
; Dung mang x3 hoi va nén tang sé dé 1 1 1 3
tuong tac véi SV 16,7% | 16,7% | 16,7% | 50%
4 C6 day du ho so, gido an, bai giang truyén 6
thong (ban ctng, ban mém) 100%
Thuong xuyén tham gia cac 16p boi 3 5 1
5 | duong k¥ nang va phuong phap, cling nhu
, S yA S P S PP 8 50% | 33,3% | 16,7%
st dung cong ngh¢
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Mirc @ thuwong xuyén cia GV GDTC trong ing dung céng nghé, sé héa:
“Thuong xuyén” (ding 50-100%) trong cdc hoat dong, “It” (ding trong 30-50 %
trueong hop), “Rat it” dwéi 30% cdc hoat dong c6 sir dung, mirc dp “Khong” ding chiém
0-duoi 5% truong hop co su dung.

Qua Béng 1 c6 thé thay: Hién nay, do thoi lugng giang day 1y thuyét cia GDTC
rat it, do 6 GV hau nhu (100%) khong sir dung PowerPoint, Google Classroom, Zoom
hoic Microsoft Teams trong sudt qua trinh giang day. Tham chi, viéc st dung Video
minh hoa nham giéi thiéu, phan tich k¥ thuat, hudéng dan 6n tap chuyén mon, kiém tra
k¥ thuit c4 nhan ciing khong dugc st dung phd bién. GV dung mang xi hoi va nén tang
s6 dé tuong tac véi SV chu yéu thong qua nhém Zalo va nhom Messenger.

Do dic thu chuyén mén, thoi luong 1y thuyét it, giang day thuc hanh tryc tiép 1a
chinh, viéc khong chu dong thiét ké bai giang dién tu, it chia s¢ video k¥ thuat, 1a kha
pho bién (66,6%). Piéu nay khién viéc d6i mdi phuong phap giang day theo hudng hién
dai con cham, chua toi wu tinh sinh dong cho tiét hoc, SV tiép can kién thirc con thu
dong, lam giam hiéu suét hoc tap.

Bing 2: Khdo st thuc trang SV GDTC (n=170 SV) ddp irng sé
hoa,va ap dung cong nghé vao hoc tip GDTC

Mirc hirng thu, dap ung(%)
T Mirc d§ hirng tha va kha nang dap
rng cac mit hoc tap s héa Cao Trung Thip | Khong
binh

Pap tmg hoc cdc mon bang st dung | 131 27 12
PowerPoint, Google Classroom, Zoom... | 77.1% | 15.9% | 7.1%
Str dung smartphone va internet thuong | 138 32
xuyén va thong thao. 81.2% | 18.8%
Chua dong tim kiém tai liéu hoc tap trén | 86 31 22 31
nén tang so. 50.6% | 18.2% | 12.9% | 18.2%
Khé nang thich nghi v4i moéi truong hoc | 101 54 15
tryc tuyén. 59.4% | 31.8% | 8.8%
Théi quen xem lai bai giang nhiéu lan trén 65 54 34 17
khong gian mang (tat ca cac mon) 38.2% | 31.8% | 20% | 10%
Muc d6 hung thu véi viée tu luyén tap qua 27 32 36 75
video hudng dan 15.9% | 18.8% | 21.2% | 44.1%
Nhu ciu theo ddi lich hoc, su tién bo va | 128 28 14
ket qua trong hoc tap dé dang 753% | 165% | 8.2%
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C6 day du Laptop, | Co6 dién thoai | 163 Khéng c6 BT 17
dién thoai di dong, dap | (DT) thong minh | 95 9o thong minh 4,1%
8 | tmg LMS -
Co Laptop, PC, | 98 | ChuacoPC,Tap| 72
Tap 57,6% Laptop 42,4%
o C6 duong truyén internet 6n dinh phuc vu 32 41 86 11
hoc tryc tuyén, hoic xem Video 18.8% | 24.1% | 50.6% | 6.5%
Khong gian luyén tip tai nha dap ung tap 38 45 87
10 A n
luyén cac mén GDTC 22.4% | 26.5% | 51.2%

i)

Mirc do Mike hiing thii, déap iing cdc mdt hoc tdp s6 héa ciia SV GDTC: “Cao’
(hoan toan dong y, déap vmg 100%) trong cdc hoat ddng, “Trung binh” (dong y, dap ing
70%), “Thdp” duwdi 30%, mirc d6 “Khéng” dap iing ¢ mirc 0-dudi 5%.

Sb liéu & bang 2 cho thdy, SV c6 kha ning tiép can cong nghé, sir dung
smartphone va internet thuong xuyén ¢ ty 1¢ cao (81.2%), (50.6%) SV chu dong tim
kiém tai liéu hoc tap trén nén tang s6, c6 59.4% SV chu dong thich nghi vi méi truong
hoc truc tuyén. Maic du c6 mong mudn duge theo ddi lich hoc va két qua hoc tap thuong
xuyén cao (75.3%). Tuy nhién, SV c6 thoi quen xem lai bai giang nhiéu lan trén mang
con thap (38.2%).

Y thitc tu hoc ctia mot bd phan sinh vién chua cao, van chua co nhiéu hing thu
dé tu luyén tap qua video hudéng din (44.1%). Viéc thiéu thiét bi hoc tap (42,4% chua
c¢6 Laptop, PC, Tap) hodc dudng truyén internet 6n dinh, hay khong gian luyén tap tai
nha con han ché, ciing 1 yéu t6 1am giam htng tha, anh huong dén chat lugng GDTC.

Viéc 0n tap qua Video, hay hoc thuc hanh truc tuyén khién SV khé duoc chinh
sira dong tac, dé bi sai k¥ thuat, dan dén hiéu qua rén luyén ¢ nha chua cao.

3.1.2. Ha ting sé, phuc vu GDTC: Trong khi, Co s& vét chat phuc vu GDTC tai Truong
c6 2 san bong da Fusal, 4 san bong chuyén va 1 san cau 16ng (ngoai troi), 2 san cau 1ong
(trong nha). Thi ha tang s6 phuc vu s6 hoa GDTC nhu Wifi, dudng truyén, may chiéu. ..
hau nhu chua cé.

3.1.3. Trang thiét bi dung cu phuc vu chuyén doi sé6 GDTC: May vi tinh, laptop,
Camera chuyén dung, phan mém phan tich k¥ thuat TDTT, phong hoc, may chiéu ding
cho giang day GDTC... hau nhu chua c6.

3.1.3. Tai li¢u, gido trinh, bai gidng: 100% gido an, bai gidng, gido trinh chuyén mon
dang thirc truyén théng bang mém va bang ctng. 100% chua ¢ gido an dién ti, v6i s6
it video k¥ thuat c4 nhan (<10 Video), chua dugc kiém dinh.

Han ché ciia GDTC truyén thdng tai nhiéu truong Cao dang (CD), Dai hoc (PH),
cling nhu tai Trudng Cao dang Cong Thuong TPHCM, d6 13: Panh gia thé Iyc con mang
tinh tht cong, thiéu dir liéu dai han, khé theo ddi tién bo cua timg SV; Phuong phap
giang day chua ca nhan héa; SV chua c6 nhiéu dong luc ty rén luyén; Cong tac quan ly
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16p hoc, diém danh con thu cong... 1am giam hiéu qua GDTC phat trién thé chit toan
dién cho SV.

Sy thay doi trong hanh vi va nhu cdu ciia SV hién nay do sir dung dién thoai thong
minh thuong xuyén; quen véi ing dung sd, mang xa hoi, thiét bi deo thong minh; c6 xu
hudng thich hoc tap linh hoat, tryc quan, c6 tinh tuong tac cao. biéu nay doi ho1 GDTC
phai d6i méi phwong phap, néu khong s& giam muc do himg tha hoc tap; kho thu hat
SV tham gia rén luyén thé lyc thuong xuyén.

Tém lai, Trudng Cao dang Cong Thuong TPHCM dang trong qua trinh ning cao
chét luong dao tao theo hudng hién dai hoa. Trong dé: can dir liéu hoa qua trinh va két
qua hoc tip cta SV; can ting hiéu qua quan 1y 16p hoc quy mé 16n. Chuyén ddi sb trong
GDTC s& gop phan truc tiép vao chién lugce nang cao chét lwong dao tao cta Trudng.
3.2. Mirc d9 ddng thuin vé chuyén doi sé6 GDTC tai Truong

Trong bdi canh chuyén d6i sé gido duc, viéc g dung cong nghé vao GDTC tai
HITC sé€ gitip nang cao hi¢u qua giang day, quan 1y va trai nghiém hoc tip cua sinh vién.
Muc tiéu chuyén doi s6 trong GDTC tai Trudng Cao dang Cong Thuong TPHCM la: s6
hoéa toan bo qua trinh quan Iy mon hoc GDTC, c4 nhan hoa chuong trinh rén luyén thé
luc cho sinh vién, tdng tinh twong tac gitra giang vién va sinh vién, theo doi va danh gia
thé luc dua trén dit lidu, nang cao dong luc tap luyén thong qua cong nghé.

Bing 3: Khdo sat, ldy y kién GV (n=32), va SV (n=150) vé mirc d cin thiét

chuyén doi sé déi véi GDTC tai Trwong Cao ding Cong Thwong TPHCM

TT | Nhitng ndi dung khao sat ldy ¥ kién GV (%) SV (%)
veé chuyén doi so doi voi GDTC tai Cin Khong | Cin | Khong

truong HITC thi6t | CT | thiét | CT

1 | Piém danh cong nghé (bang ma QR 29 3 125 25
code hoac GPS) 90,6% | 9.4% |83.3% | 16.7%

2 | Sb hoa dir lidu thé lyc va ky thuat bang | 27 5 110 40
cong ngh¢ (Excel/Google Sheets) 84,4% | 15,6% |73.3% | 26.7%

3 | Ung dung video phan tich ky thuat| 24 8 115 35
(Tracking, Pose Estimation) 75% 25% | 76.7% | 23.3%

4 | Ung dung hé théng quan 1y hoc tap 30 2 137 13

(LMS), s6 hoa tai liéu hoc tap (Chatbot | 93 79/ 6.3% |91,3% | 8,7%
Al, E-learning)

5 | Ung dung cong nghé theo ddi strc khoe 25 7 132 18
(Wearables & app) 78.1% | 21,9% | 88% | 12%

6 | Phuong phép giang day can c4 nhan 21 11 98 52
héa 65.6% | 34,4% |653% | 34,7%
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7 | Can minh bach héa viéc danh gid hoc 23 9 121 29
phan GDTC 71.9% | 28.1% |80,7% | 19.3%

8 | Chuyén ddi sb, tng dung cong nghé 26 6 136 14
vao GDTC tai HITC 1a can thiét 81.3% | 18,7% |90.7% | 9.3%

Theo khao sat, dung hé thong quan 1y hoc tap (LMS) tich hgp GDTC vao hé
théng LMS cua truong, ding tai gido trinh, video huéng dan k¥ thuit. giao bai tap thé
luc theo tuﬁn/thzing, ndp nhat ky tap luyén online dugc 93.7% GV va 91.3% SV cho la
can thiét, c6 the gilip gidng vién quan 1y tién d6 hoc tap dé dang hon.

Mitc d6 can thiét sir dung cong nghé theo ddi sirc khoe (wearables & app), GV
dong v 78.1%, va 88% SV cho la thiét thuc qua viéc khuyén khich SV sir dung dong ho
thong minh hodc app thé duc nham theo ddi: nhip tim, budc chay, lugng calo tiéu hao...
DPong bo dir liéu vé hé thong ctia GV, tao co so dit lidu thyc té dé danh gia tién d6 dao
dong thé luc mot cach khach quan hon.

Khi dugc hoi vé viée g dung video phan tich k¥ thuat, GV quay va phan tich
dong tac (k¥ thuat cau 16ng, bong chuyén, bong da...), sir dung Al hoic phan mém slow-
motion dé stra 15 k¥ thuét, qua d6 SV tu xem lai video dé cai thién, tdng hi€éu qua hoc
k¥ thuat van dong. Pugc sy dong ¥ cao ciia 76.7% SV va 75% GV tham gia khao sat.

C6 ¥ kién khac lai cho rang can tro choi hoa hoc tap (Gamification) nhu tao bang
xép hang diém rén luyén, tich diém thuéng khi hoan thanh bai tap thé lyc, to chuc thir
thach online theo tudn c6 thé gitp ting dong lyc va tinh canh tranh lanh manh trong moi
truong hoc tdp GDTC tai truong.

Nhu vay qua bang 1, mac do d@)ng thuan vé viéc rat can thiét ap dung cac noi
dung chuyén d6i sb noi trén 1a kha cao tir 65,3% - 83.3% d6i véi cau tra 1i ctia SV,
65.6% - va 93.7% ddi v6i cau tra 1oi cia GV. Cho théy, viéc 4p dung cong nghé, ky
thuat s vao GDTC tai Cao dang Cong Thuong TPHCM dugc sy nhiét tinh hudng tng
cua ca GV lan SV.

3.3. Tién trinh chuyén d6i s6 GDTC tai Truwong Cao ding Cong Thwong TPHCM

Tién hanh khao sat, 1ay y kién ctia Can b6 - Giang vién (CB-GV) vé muc do san
sang tham gia chuyén doi sb, sy ddng thuan trong ap dung 16 trinh chuyén doi s6 nham
nang céo chat lugng GDTC tai Trudng Cao dang Cong Thuong TPHCM.

Bing 4: Khdo sdt, ldy ¥ kién CB-GV (n=35) lwa chon 1§ trinh thuwe hién chuyén
doi s6 GDTC tgi Truwong Cao ding Cong Thwong TPHCM.,

Lo trinh
Ned T Trung ..
TT Noi dung chuyén @6 s6 GDTC gan ng han Dai
han han 1'2 han
<6th | 6-12th | >24th
6 6 24th
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. Hoan thién hé thong Wi-Fi téc do cao khu | 26 8 1
vuc hoc GDTC phuc vu day va hoc. 74.3% | 22.9% | 2.9%

5 Diém danh cong nghé (bang mi QR code | 31 4
hodc GPS) 88.6% | 11.4%

; Sb hoa dit liéu thé lyc va ky thudt bang 2 9 24
cong nghé (Excel/Google Sheets) 5.7% | 25.7% | 68.6%

4 T6 chuc hoc boi dudng k nang s cho GV | 13 29 3
Gigo duc Thé chat 37.1% | 82.9% | 8.6%

s PP giang day can ca nhan héa (video phan 1 1 7 26
tich ky thuat (Tracking, Pose Estimation) 2.9% 29% | 20.0% | 74.3%
Ung dung hé thong quan 1y hoc tap (LMS), 5 1 3 24

6 |sd hoa tai liéu hoc tip (Chatbot Al E-
learni 57% | 2.9% | 22.9% | 68.6%

earning)

. Ung dung cong nghé theo ddi suc khoe 3 2 5 25
(Wearables & app) 8.6% | 5.7% | 14.3% | 71.4%
Dung AI & Tracking Phan tich tu thé, dong

" tac (Pose Estimation) dé chim diém ky 1 2 3 29
thuat cho SV qua video, minh bach héa | 2.9% 5.7% 8.6% | 82.9%
kiém tra danh gia

9 S6 hoa hd so, gido 4an, bai giang, tao 4 31
Chatbot Al 11.4% | 88.6%

S liéu cho thay mirc do sin sang tham gia chuyén d6i sb, sy dong thudn trong 10
trinh chuyén d6i sé6 GDTC tai Truong Cao dang Cong Thuong TPHCM nham nang cao
chét luvong GDTC tai Truong 13 khé tap trung. 74.3% GV cho rang c6 thé hoan thién
hé théng Wi-Fi téc do cao khu vuc hoc GDTC phuyc vu day va hoc trong vong 6 thang,
cung v6i diém danh cong nghé (bang ma QR code hodc GPS) (88.6% ), c6 thé dua vao
thuc hién ngay.

Viéc t6 chirc hoc bodi dudng ki niang sé vao cho GV GDTC 37.1% cho rang can
thuc hién trong trung han 6-12 thang va tiép tuc cing cd trong 12-24 thang tiép theo
(82.9%). Mit khéc, s6 hoa dir liéu thé luc va ki thuat bang cong nghé (Excel/Google
Sheets) ciing c6 thé thuc hién trong trung han 12-24 thang 25.7% va hoan thién trong
dai han 24 thang tro di (68.6%)

Phuong phap giang day can ca nhan héa (video phan tich k¥ thuat (Tracking,
Pose Estimation) ciing gin c6 khoang thoi gian trung han dé thuc hién va c6 thé day
manh, hoan chinh trong dai han (74.3%). Ung dung hé thdng quan 1y hoc tap (LMS), sb
hoéa tai li¢u hoc tap (Chatbot Al, E-learning) 22.9% chon trung han, 68.6% chon dai han.
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Dung Al & Tracking Phén tich tu thé, dong tac (Pose Estimation) dé chim diém
k¥ thuét cho SV qua video, minh bach héa kiém tra danh gi4, chua dua vao ngay vi mirc
do6 phtrc tap cia cong nghé 82.9% chon s& dua vao ké hoach dai han.

Tém lgi, thong qua khao sat co thé xac dinh: Trong vong thang cé thé thuc hién
ngay viéc Diém danh cong nghé (bang ma QR code hodc GPS) khi da trang bi va hoan
thién hé théng Wi-Fi téc do cao khu vuc hoc GDTC phuc vu day va hoc. Tt 6-12 thang,
c6 thé tién hanh T6 chuc hoc boi dudng ki ning s6 vao cho GV Gido duc Thé chat, va
c6 thé bd sung tiép trong nhitng giai doan tiép theo. Sau cing GV mdéi c6 thé tmg dung
cac k¥ niang sé khac nhu Gng dung cic cong nghé s, hay sb hoa ho so, gido 4n, bai
giang, tao Chatbot Al vao GDTC trong dai han.

3.4. Thao luan

Ban vé chuyén d6i sb, Thach thic 16n trong qua trinh thuc hién chuyén d6i sb d6
13 nhén t6 con ngudi, 13 yéu td myc tiéu, trung tAm cta sy phat trién, hinh thanh vin
hoéa sb gén voi bdo v€ van hoa va gia tri dao dirc cia con nguoi. Mat khac, ha tﬁng va
nén tang s6 1a giai phap dot pha dé thic day chuyén doi sé nhanh hon, giam chi phi va
tang hiéu qua, day 1a diéu kién can thiét, nhung ciing 13 thach thic ddi v6i ngudn luc tai
chinh cta cac Trudng trong 16 trinh thuc hién chuyén doi sé.

Chuyén doi so trong hoat dong giang day tai Cao dang Cong Thuong TPHCM,
g dung vao GDTC khi trién khai can cai thién ha ting Wi-Fi va thiét bi hd tro day du,
dao tao bd sung cho GV vé k¥ ning sd, va can hd tro SV tiép can ung dung mién phi
hodc chi phi thap. Ngoai ra ciing can xdy dung quy dinh vé bao mat dir lidu sirc khoe.
“Chuyén d6i s6 vé GDTC tai Trudong Cao dang Cong Thuong TPHCM, duoc ky vong
c6 thé nang cao chat luong day va hoc GDTC, ting mirc do tham gia ngoai khoa va hing
tht cua SV, viéc danh gia thé luc minh bach, chinh x4c hon, gop phén hién dai hoa cong
tac quan 1y gido duc tai HITC, tao nén tang cho mé hinh “truong hoc s4” toan dién
4. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
4.1 Két luin

Chuyén ddi s6 trong GDTC tai Truong CD Cong Thuong TP.HCM khong chi 13
xu hudng ma con 1a giai phap thiét thuc dé nang cao chét lwong dao tao. Viéc két hop
cong nghé véi gido duc thé chat s& gitp sinh vién phét trién toan dién ca vé thé luc, y
thirc rén luyén va k¥ nang tu quan 1y strc khoe.

Pé tai da tim ra dugc 16 trinh phu hop dé tién hanh chuyén d6i s6 mang tinh dong
thuan cao & cac nhom giai phap ngan han trude 6 thang, trung han 6-12 thang, 12-24
thang va dai han tir 24 thang trd 1én nham nang cao chat lugng GDTC tai Trudng.

4.2 Khuyén nghi

Can c6 danh gia chuyén biét vé& anh huong tich cuc cling nhu nhimg khé khin
trong chuyén doi s GDTC dén SV dé viéc str dung ngudn luc duoc hidu qua, mang dén
loi ich cho nha trudng, tranh ldng phi. Can t6i wu hoa ngudn lyc tai chinh: Thay vi dau
tu dan trai, nén uu tién giai phap dién toan dam may (Cloud), thué nén tang s6 hodc sir
dung cac phan mém ma ngudn md dé tiét kiém chi phi van hanh ban dau.
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Boi dudng k¥ ning sé cho GV GDTC, can bam sat nhitng ndi dung chuyén mén
sdu, gitip GV can lam quen dan chuyén d6i sb tir nhitng hoat dong nho, d& thyuc hién,
dén nhirg nodi dung cong viéc phuc tap hon nhu sir dung céc cong nghé sb. Ting budc
xay dung kho hoc liéu s6 dung chung, khuyén khich giang vién chia sé gido 4n dién ti,
tai liéu twong tac dé giam tai ap lyc mua sdm thiét b ton kém.

Can t6 chirc mot sd budi hodi thao, hoi nghi céc don vi trong Truong dé co6 thé
cung trao doi, ban luan vé kién thirc, kinh nghiém, nhimg ndi dung chuyén doi sb. Xay
dung vin héa sd: Khuyén khich tu duy d6i méi, linh hoat. Tén trong dao dirc va gia tri
cot 151 clia ngudi gido vién, bién cong nghé thanh céng cu hd tro (khéng thay thé hoan
toan vai tro cua nguoi day).
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CHUYEN DPOI SO TRONG GIANG DAY MON HQC
GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH
ThS. Nguyén Thanh Quén
Khoa Gido duc Thé chat — Quoc phong
Email: ntquan@hitu.edu.vn

TOM TAT

Chuyén doi sé da tro thanh xu thé tdt yéu trong linh viee gido duc va ddo tao. Poi
véi mén Gido duc qudc phong va an ninh, viéc vmg dung céng nghé sé khéng chi gop
phan ndng cao chdt eong giang day ma con givip déi méi phiwong phdp tiép can, ting
cwong tinh triee quan, thuc tién. Tac gid tdp trung phan tich co sé Iy ludn, thye trang,
nhitng thudn loi va khé khén trong chuyén doi sé doi véi mén Gido duc quéc phong va
an ninh, dong thoi dé xudt mét sé gidi phdp nham ndng cao hiéu qud gidng day trong
béi canh hién nay.
T khoa: Chuyén doi so, gido duc quéc phong va an ninh, hoc lidu sé, phwong phdp
giang day.
1. GIOI THIEU

Gi4o duc qudc phong va an ninh (GDQP&AN) 13 mot bo phan ctia nén gido duc
quéc dan, 12 mén hoc chinh khoa, bit budc trong h¢ théng gido duc quéc dan, gitr vai
trd quan trong trong viéc trang bi nhiing tri thirc nén tang vé qudc phong, an ninh, dong
thoi gbp gop phan xdy dung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan. Rén luyén cho
sinh vién ¢6 ¥ thire t6 chire, ky luat; tac phong nghiém tac; c6 dirc tinh kién tri, binh
tinh, nhin nai trong qua trinh hoc tap, rén luyén va ap dung vao thuc tién cudc sdng sau
nay, hinh thanh ¥ thirc, trach nhiém bao v¢ TH quéc cho mdi cong dan. Trong bdi canh
day manh chuyén d6i sé qudc gia, linh vuc gido duc va dao tao noéi chung, ciing nhu
moén GDQP&AN noi riéng, dang dung trude nhimg yéu cau doi mdi sdu sic va toan
dién voi cong tac dao tao, boi dudng doi ngii gido vién ciing nhu t6 chirc giang day mén
hoc nay can duoc trién khai mot cach déng b0, bai ban va co6 hé théng. Vigce tich hop va
g dung cong nghé sé vao qua trinh giang day la diéu tat yéu, 1a giai phap then chét
nhim ning cao chat luong dio tao, doi méi phwong phap giang day dap tng yéu cau
phat trién gido duc dao tao trong ky nguyén sd.
2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Khi nghién ctru vé& chuyén dbi sb trong giang day mén Giao duc qudc phong va
an ninh tac gia st dung mot sé6 phuong phap nghién ctru khoa hoc pho bién. Trudc hét
1a phuong phép phén tich — téng hop tai liéu nham hé thong hoa co s& 1y luan va thuc
tién. Bén canh d6, phuong phap khao sat bang bang hoi gitip thu thap ¥ kién sinh vién
va giang vién vé hiéu qua tng dung céng nghé s6. Ngoai ra, phuong phap quan sat su
pham va thuc nghiém giang day duoc ap dung dé danh gia mirc do tac dong cta chuyén
d6i s0, tir 46 dé xuat giai phap phu hop.
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3.KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Mén Gio duc quéc phong va an ninh c6 tinh dic thu cao

Giao duc quéc phong va an ninh 1a mot mon hoc mang tinh dac thu cao trong h¢
thdng gido duc qudc dan, boi sy két hop gitra tri thire 1y ludn va k¥ ning thue hanh quan
su. Nhitng dic diém riéng biét cia moén hoc nay khong chi anh huéng dén nodi dung
chuong trinh ma con chi phi manh m& phwong phap t6 chirc giang day, dic biét trong
bdi canh chuyén ddi sb.

3.1.1. Nji dung mang tinh chinh tri — tw twéng ré nét, nji dung gén lién véi cdc quan
diém, dwong 16i, ludt phdp vé quoc phong an ninh

GDQP&AN Ia moén hoc bét budc, ga“'ln lién véi nhiém vy bao vé TH quéc nén
mang tinh chinh tri — tu tuéng su sic. Mon hoc khong chi cung cip kién thirc ma con
trang bi cho nguoi hoc cac quan diém, duong 16i ctia Pang va Nha nudc vé quc phong,
an ninh, qua dé bdi dudng long yéu nudc, tinh than canh giac va ¥ thirc trach nhiém
cong dan trong bao vé Tb qubc.

Trong thyc tién giang day, gido vién thuong 1ong ghép cic van dé thoi sy nhu an
ninh mang, chi quyén bién ddo hay cac vu viéc vi pham phép luat dé 1am rd mdi lién hé
giita 1y thuyét va thuc tién. Piéu nay gitp nguoi hoc tiép can kién thirc mot cach sinh
dong, d& hiéu hon.

Trong bdi canh chuyén ddi sd, viée sir dung hoc li¢u m¢, dir licu s6 va bai giang
tryc tuyén cho phép cap nhat nhanh chong thong tin phap luat va tinh hinh an ninh. Nho
d6, ndi dung moén hoc ludn mang tinh thoi su, gop phan nang cao hiéu qua gido duc.
3.1.2. Sw gin két giita Iy thuyét va thwe hanh — dic triung néi bit ciia mén GDQP&AN

Pic trung ndi bat cia mén GDQP&AN 14 tinh tich hop gitra 1y thuyét va thuc
hanh. Bén canh viéc trang bi cac kién thic co ban nhu duong 16i qubc phong toan dan,
an ninh nhan dan, phap luat vé qudc phong an ninh, nguoi hoc con phai thyc hanh cac
k¥ ning quan sy nhu: diéu 1énh doi ngii, k¥ chién thuat..., dic diém nay dit ra yéu cau
cao ddi v6i phuong phap giang day. Néu chi ap dung hinh thirc truyén thdng, ngudi hoc
kho tiép thu va thuc hanh hi€u qua. Trong thuc té, nhiéu co s& dao tao da két hop video
mo phong thao tac ky thuat hodc sir dung phan mém mo phong ban stiing dé hd trg giang
day, gitip sinh vién lam quen trudc khi thue hanh ¢ ngoai thuc dia. Pidu nay cho thiy
chuyén ddi s6 c6 thé dong vai trd cau nbi giira 1y thuyét va thuc hanh.

3.1.3. Tinh ky lugt, tinh thwe tién va vai tro gido duc toan dién ciia mén GDQP&AN

Moén hoc mang tinh ky luat cao, yéu cau nguoi hoc tudn thi nghiém tac cac quy
dinh trong qua trinh hoc tap va rén luyén, gop phan hinh thanh tac phong chuan muyc,
tinh than trach nhiém va y thirc td chirc ky luat, vi du: trong qua trinh hoc tap mon
GDQP&AN Khoa t6 chtc quan i, duy tri sinh vién moi hoat dong trong va ngoai gid
hoc, thuc hién 11 ché do trong ngay, 3 ché d6 trong tuan. .. qua d6 giup sinh vién hinh
thanh y thie t6 chuc ky luat, tac phong chinh quy, nén nép sinh hoat khoa hoc; biét chap
hanh thoi gian, ndi quy va ménh 1énh tap thé. Gop phan rén luyén pham chat dao duc,
tinh than trach nhiém, tinh tu giac va y thuc tap thé cho sinh vién trong hoc tap va sinh
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hoat hing ngay... Dong thoi, véi tinh thyc tién va tng dung rd nét, kién thirc cia mon
Gido duc qudc phong va an ninh khong chi dimg lai ¢ pham vi giang day ma con c¢é ¥
nghia thiét thyc trong doi séng, gitip ngudi hoc nang cao nhan thirc vé tinh hinh an ninh,
quéc phong va chii dong tham gia vao su nghiép xay dung va bao vé T qudc.

3.1.4. Diic truwng thwe hanh géin véi trwe quan héa va mé phéng cao trong GDOP&AN

Noi dung thyc hanh ciia mon hoc da dang: diéu 1énh, tim hiéu vé cac loai vii khi
bd binh, mét sd loai lyu dan, ki thuat ban sung ... Nhitng n0i dung nay mang tinh trtru
tugng va kho hinh dung néu chi giang day bang 151 néi hodc vin ban. Pay chinh 1a ly
do vi sa0 mén hoc ¢ nhu cau rat cao vé tryc quan héa va moé phong. Trong bodi canh
chuyén doi sd, cac cong nghé nhu: Video minh hoa k¥ thuat quan sy nhu tai hién cac
tinh hudng chién thuat; M6 hinh hoc cu mé phong 3D; Thuc té a0 (VR) thao tac k§ thuat
mot cach sinh dong, gitip nguoi hoc trai nghiém thay vi chi quan sat; tir d6 sinh vién cé
thé nang cao kha nang phan xa va k§ nang thyc hanh.

Vi du: Khi gidng day bai “Gidi thi€u mot s6 loai vii khi bo binh”, noi dung chuyén
dong cua sing Tiéu lién AK khi ban. Tur khi bop co sung, dan nd, vién dan bay ra khoi
nong sing, cac bd phan ciia sting chuyén dong hét 1 chu ky, thoi gian dién ra rat nhanh,
chi vai phan nghin gidy, mat thuong khong thé quan sat dugce. Nhung st dung Video 3D
mo phong gitp sinh vién d& dang quan sat, hiéu dugce chuyén dong va nguyén li hoat
dong cua sung.

Hinh 01: Chuyén dong sing TLAK khi bdn (cat tir video trén youtube)

3.2. Nhirng két qua dat dwoc trong giing day GDQP&AN théi gian qua lién quan
dén cong tac chuyén doi so
3.2.1. Soan bai giang dién tir

Trong thoi gian qua, viéc soan bai giang dién tir trong giang day GDQP&AN da
cO budc phat trién ro rét, gop phan nang cao chat luong truyén dat kién thirc. Pa s6 giang
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vién d3 chuyén tir phwong phap giang day truyén thong sang thiét ké bai giang sb véi su
hd trg ciia cac phan mém nhu Microsoft PowerPoint, iSpring Suite hodc Canva. Noi
dung bai giang dugc tich hgp da phuong tién nhu hinh anh, video, so do tu duy gitp
tang tinh truc quan va hip dan. Ngoai ra, bai giang dién tir con gitip chuan hoa noi dung,
dé dang cép nhat va chia sé. Day 1a nén tang quan trong dé tién t6i xdy dung hé thong
hoc liéu s6 dong bo.

3.2.2. Sir dung cdc irng dung day hoc truc tuyén

Viéce st dung cac ting dung day hoc truc tuyén da mang lai hi¢u qua ro rét trong
giang day GDQP&AN, dic biét trong bdi canh chuyén doi s6. Cac nén tang nhu Google
Classroom, Microsoft Teams, Zoom gitp t6 chirc 16p hoc, giao bai va turong tac véi sinh
vién thuén tién.

Thuc té cho thiy khoang 80-90% noi dung 1y thuyét c6 thé trién khai hiéu qua
tryc tuyén. Giang vién c6 thé t6 chirc thao luan nhom vé cac tinh hudng an ninh, qua d6
phat huy tinh chii dong va tu duy phan bién cuia sinh vién. Pong thoi, hé thong cho phép
I trit bai giang, tai liéu va video, giup ngudi hoc dé dang on tap moi lic. Nho do, qua
trinh day hoc tré nén linh hoat, tiét kiém thoi gian va nang cao hiéu qua quan 1y 16p hoc.
3.2.3. Kiém tra, dinh gid

Cong tac kiém tra, danh gia trong GDQP&AN di c6 nhiéu d6i méi nho Gng dung
cong nghé sb, gop phan nang cao tinh khach quan va hiéu qua. Cac cong cu nhu Google
Forms, Quizizz hay Moodle dugc sir dung dé xay dung ngan hang cau hoi tric nghiém
va to chirc thi truc tuyén.

Thuc té trong thoi gian dai dich Covit 19 dién ra, cac truong td chuc dao tao truc
tuyén 1a chu yéu. Méon GDQP&AN ¢ truong Cao dang Cong thuong TP.HCM ciing
khong ngoai 1¢; trong diéu kién day hoc truc tuyén giang vién da g dung nhiéu cong
cu hd tro dé xiy dung dé thi tric nghiém danh gia két qua; mot trong nhitng cong cu
duoc st dung nhiéu va dem lai hiéu qua cao nhu Google Forms.

B THI KET THUC MON GDGOPSAN - LOPCCQ2112D [ ¥ 0DOe ® b ¢ @ &

THI KET THUC MON GDQP&AN - LOP
€CQ2112D

HOVATEN SINH VIEN & = Tréingin - @

Hinh 02: Dé thi truec tuyén sir dung cong cu Google Forms
3.2.4. Sur dung video mo phong ky thudt, dong tac
Vi¢ce sir dung video mo phdng trong giang day k¥ thuat, dong tdc quan sy mang
lai hiéu qua rd rét, dic biét dbi voi cac ndi dung khé quan sat hodc doi hoi do chinh xac
cao. Cac video tir ngudn chinh théng, két hop quay cham va phong to chi tiét, gitp sinh
vién d& ndm bit tung budc thyc hién.
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Thuec té cho thiy, video mé6 phong gitp ting kha ning ghi nhé va thue hanh dung
dong tac. Voi cac ndi dung nhu diu 1énh doi ngii hodc thdo lip sung tiéu lién AK, sinh
vién c6 thé xem lai nhiéu lan trudc khi thyc hanh, tir d6 giam sai sot va tiét kiém thoi
gian huin luyén. Ngoai ra, video con duoc tich hop vao hé thdng hoc truc tuyén, hd tro
on tap linh hoat, gop phan nang cao hiéu quéa gin két giira 1y thuyét va thuc hanh.

3.3. Nhirng kho6 khiin, han ché trong chuyén déi so giang day GDQP&AN

Mic du d3 dat dugc nhirng két qua budce dau, qua trinh chuyén déi sb trong giang
day mon GDQP&AN van con ton tai nhiéu han ché, xuét phat tur ca yéu td khach quan
va cha quan. Nhitng han ché nay khong chi anh huéng dén hiéu qua trién khai ma con
dit ra yéu cau can c6 giai phap dong bo va lau dai. Phuong phap giang day con ning vé
thuyét trinh, thiéu tinh tuong tac, chwa phat huy dugc tinh tich cuc cua sinh vién. Ung
dung cong nghé thong tin trong giang day chi & mirc vira phai, chua dap tng yéu cau
chuyén d6i sb. Co so vat chat phuc vu thuc hanh, moé phong con thiéu va chua dff)ng bo.
Ddng co hoc tap cua mot bg phan sinh vién chua cao, con hoc ddi pho. Su gén két gitra
1y luan va thuc tién chua chat ché, thiéu cac hoat dong trai nghiém thuc té.

3.3.1. Co s vit chit va trang thiét bi con han ché

Mot rdo can 16n trong chuyén d6i s6 GDQP&AN 1a sy thiéu dong bd vé ha ting
va thiét bi. Nhiéu co so chua dugc trang bi day du phong hoc thong minh, thiét bi trinh
chiéu, bang tuong tac va duong truyén Internet 6n dinh. Trong khi d6, dac thu mon hoc
doi hoi nhiéu phuong tién chuyén dung nhu mé hinh vii khi, sa ban, thiét bi huan luyén.
Khi chuyén sang moi truong s6, cac thiét bi ndy can duoc thay thé hoidc hd trg bang
cong nghé nhu mé phong, thuc té a0 (VR), thyuc té ting cuong (AR). Tuy nhién, viéc
dau tu cac cong nghé hién dai doi hoi kinh phi 16n, vugt qua kha ning ctia nhiéu don vi.
Bén canh do, cong tac bao tri, nang cép va dam bao van hanh 6n dinh hé théng k¥ thuat
cling dit ra nhiéu thach thuec.

3.3.2. Ning lwc cong nghé ciia gido vién chwa dong déu

Ning lyc img dung cong nghé thong tin cua giang vién 1a yéu té quyét dinh hiéu
qua chuyén doi sb. Thuc té cho thiy trinh d6 cong nghé giita cac giang vién con chénh
1&ch, dac bict gitra céac thé hé va don vi dao tao. Mot sb giang vién con gap khé khan
trong viéc su dung nén tang day hoc truc myén, thiét ké bai giang dién tir, khai thac hoc
lidu s6 hay van hanh phan mém hd trg. Nguyén nhan chu yéu do chua duge dao tao bai
ban vé k¥ ning s6, tim 1y e ngai thay doi va han ché vé thoi gian ty hoc. Trong khi do,
chuyén d6i s6 doi hoi khong chi sir dung cong cu ma con doi méi phuong phép giang
day, thiét ké hoat dong hoc tadp phu hop méi truong sb va tang cuong tuong tac truc
tuyén. Vi vay, viéc bdi dudng ning luc sb cho giang vién 1 yéu cau cip thiét nham dam
bao tinh dong bd va hiéu qua.

3.3.3. Khé khdn trong viéc s6 héa ndi dung thwe hanh quén sw

GDQP&AN 13 mon hoc két hop chit ché giira 1y thuyét va thuc hanh quan su.
Céc ndi dung nhu diéu 1énh doi ngil, k¥ thuat — chién thuat bo binh hay st dung vii khi
doi hoi nguoi hoc phai duge rén luyén truc tiép. Pay 1a thach thic 16n trong chuyén doi
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s6, vi viéc s6 hoa cac ndi dung thuc hanh phirc tap hon nhiéu so véi 1y thuyét. Dé trién
khai hiéu qua, can tng dung cac cong nghé nhu méd phong 3D, VR, AR hoic video
tuong tac. Tuy nhién, viéc xay dung hoc li¢u sb dang nay doi hoi nguén luc 16n vé tai
chinh, nhan luc va cong nghé. Pong thoi, yéu cau vé do chinh xéc, tinh chan thuc va
kha ning twong tac ciing rit cao, anh hudng truc tiép dén chat luong hoc tap. Do d6, can
két hop hop 1y giita day hoc truc tiép va cong nghé sé dé dam bao hiéu qua ddo tao.
3.3.4. Chua c6 h¢ théng hoc li¢u sé thong nhit

Hién nay, mot trong nhitng han ché dang ké trong chuyén d6i s6 giang day
GDQP&AN 14 sy thiéu hut mot hé thong hoc liu sé thong nhat, dong bd va cé tinh
chuén hoa cao. Cac tai liéu phuc vu giang day chu yéu van & dang truyén thdng hoic
dugc s6 hoa rdi rac, phan tan ¢ nhiéu ngudn khac nhau. Dicu nay giy kho khin cho
giang vién trong viéc tim kiém, lya chon va sir dung tai liéu phu hop véi ndi dung bai
giang, dong thoi 1am giam tinh nhét quan trong chuong trinh do tao.

Viéc thiéu mét hé théng hoc liéu sb dung chung ciing dan dén tinh trang moi
giang vién tu xdy dung tai liéu riéng, gy tén thoi gian, cong strc va kho dam bao chat
lugng dong déu. Do dé, can co sy dau tu xay dung kho hoc liéu sé tap trung, duoc quan
1y théng nhat, c6 kiém dinh chat lwong va cap nhat thuong xuyén. Day sé 1 nén tang
quan trong dé thuc day chuyén d6i sb trong giang day GDQP&AN theo hudng hiéu qua
va bén viing.

3.4. Giai phap nang cao hiéu qua chuyén ddi so trong giang day GDQP&AN
3.4.1. Phat trién hoc liéu so - gidgi phdp cot 16i nham néng cao chit lwong va higu qud
chuyén déi sé trong giing day mén GDOQP&AN

Truéc hét, can xay dung h¢ théng hoc liéu theo hudng chuan hoa, dam bao bam
sat chuong trinh dao tao va c6 tinh théng nhét giita cac co so gido duc. Hoc liéu khong
chi 13 gido trinh dién tir ma can da dang hoa duéi dang video bai giang, bai giang twong
tac, cac mo hinh mo phong... Piéu nay giup ting tinh truc quan, hd tro ngudi hoc tiép
can kién thirc mét cach sinh dong hon.

Mot s6 co s& dao tao dd xay dung video huéng dan cac ndi dung thyc hanh bang
cac doi mau, hodc véi hinh anh minh hoa 3D, gitp sinh vién dé hinh dung va thuc hanh
trudc khi 1€n 16p.

Cé nhan tic gia trong qua trinh gidng day da xay dung mot sb video dong tac, sau
do dang 1én trang ca nhan, gitp sinh vién thuan lgi hon trong qua trinh hoc tap. Bén
canh do6 t6i1 cling suu tam céc video, hinh anh c6 chat luong tbt phu hop, Iuu vao kho tai
lidu ca nhan dé khi can c6 thé cho sinh vién tham khao gitip cac em thuan lgi hon trong
qua trinh hoc tap. Vi du: Video vé Diéu 1énh doi ngil tiéu do6i, video Chuyén dong sung
tiéu lién AK khi ban... Qua khao sat thai 46 d6i véi cach hoc nay 100% sinh vién duoc
hoi déu bay té su yéu thich, hao himg khi hoc tap.
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Hinh 03: Chuyén dong sung TLAK khi bdn (cdt tir video trén youtube)

Bén canh dé, can xay dung kho hoc liéu s6 dung chung, cho phép giang vién va
sinh vién truy cdp dé dang. Viéc cap nhat thuong xuyén nodi dung, tich hop cac yéu to
thuc tién nhu tinh huéng qudc phong — an ninh hién dai s& gitip hoc liéu ludén mang tinh
thoi su. Pong thoi, khuyén khich giang vién tham gia xdy dung hoc liéu thong qua co
ché ghi nhan, hd tro kinh phi ciing 13 yéu t6 quan trong dé phat trién bén viing hé thong
tai nguyén s6.

3.4.2. Ung dung céng nghé hi¢n dai déng vai tro then chot trong néng cao hiéu qud
chuyén doi sé déi véi moén GDQP&AN

Trong giai doan hién nay, can déy manh st dung cac nén tang day hoc truc tuyén
va hé théng quan 1y hoc tap (LMS) nham t6 chirc hoat dong giang day, kiém tra, danh
gia linh hoat, hiéu qua. Céc cong cu nhu 16p hoc 4o, bai giang truc tuyén, dién dan thao
luan gitp ting cudng twong tac giita giang vién va nguoi hoc, dong thoi hd tro hoc tap
moi lic, moi noi.

DPdi véi cac ndi dung thuc hanh quan sy, vi¢c ing dung cong ngh¢ tién tién nhu
thue té a0 (VR), thuc té ting cuong (AR), md phong 3D 1a can thiét dé tai hién céc tinh
hudng huan luyén mot cach truc quan, sinh dong. Nhiing cong nghé nay gitip ngudi hoc
dé tiép can, nang cao kha ning ghi nhé va van dung kién thtrc vao thyc tién. Bén canh
6, tri tué nhan tao (AI) ¢ thé hd trg c4 nhan hoa viéc hoc, goi ¥ ndi dung phit hop véi
ting sinh vién. Tuy nhién, viéc img dung can gan véi dao tao k¥ ning cho giang vién
va phu hop diéu kién thyuc té, tranh chay theo xu hudng.

3.4.3. Hoan thién co ché, chinh sdich

Hoan thién co ché, chinh sach 1a yéu té dam bao tinh bén vimng cia chuyén doi
s6 trong giang day GDQP&AN. Trude hét, can xay dung chién lugc tong thé, xac dinh
r& muyc tiéu, 10 trinh va ngudn lyc trién khai; dong thoi ban hanh cac quy dinh thong
nhat tir cip quan Iy dén co sé dio tao dé dam bao tinh dong bo.

Cung vé6i do, can co chinh sach dau tu tai chinh hop 1y cho ha ting cong nghé,
hoc liéu sb va thiét bi giang day, nhu hd tro xay dung bai giang s6 hoic trang bi phong
hoc thong minh. Pong thoi, can co ché khuyén khich giang vién thong qua tinh gid
chuan, khen thuéng va hd tro nghién ctiru khoa hoc lién quan dén chuyén d6i sb.
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Ngoai ra, can ting cuong hop tac giita nha truong, don vi quan ddi va doanh
nghiép cong nghé nham tan dung ngudn luc. Cong tac dao tao, bdi dudng ning luc s6
cho giang vién ciing can duoc trién khai thudong xuyén. Nhu vay, co ché, chinh sach
dong vai tro “don bay” quan trong, thiic ddy qua trinh chuyén ddi s6 dién ra hiéu qua va
bén viing.

3.4.4. Dé xudt mé hinh giing day GDQP&AN so

Mo hinh giang day GDQP&AN trong bdi canh chuyén doi s6 nén dugc xay dung
theo hudng két hop (blended learning), tan dung uu diém cua ca day hoc truc tiép va
truc tuyén.

Trong d6, cac ndi dung 1y thuyét duoc trién khai trén nén tang sd, sinh vién c6
thé hoc trudc thong qua video bai giang, tai liéu dién tir va cac bai kiém tra tryc tuyén.
Thoi gian trén 16p duoc danh cho thao luan, giai quyét tinh hudng va huéng dan thuc
hanh.

Dbi voi nodi dung thyuce hanh, ¢ thé ap dung mo hinh “3 budc”:

Budc 1: Hoc qua mé phong s6 (video, VR, 3D)

Budc 2: Quan sat huéng dan truc tiép

Budc 3: Thuc hanh ngoai thao truong

Vi du, trude khi hoc diéu 1énh do6i ngil, sinh vién xem video mo6 phdong va thuc
hanh trén Gng dung, sau d6 méi tham gia luyén tap thuc té. Didu nay giup tiét kiém thoi
gian va nang cao hiéu qua huén luyén.

TAP HOP DOI HINH Tlﬁu 2001 HANG DO’ r

Hinh 04: Diéu lénh dji ngii don vi tieu doi (cdt tir video trén youtube)
Dé nghién ctru tinh kha thi ctia phuong phap nay, tac gia di thyc nghiém giang
day sb hoa va giang day truyén théng véi 2 16p hoc va cho ra két qua nhu biéu db sau.
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KET QUA NOI DUNG KIEM TRA BAN SUNG TIEU LIEN AK

KET QUA NOI DUNG KIEM TRA BAN SUNG TIEU LIEN AK
LoP SisO LOP 5 i i ;
KHONG DAT | 1 e | TRUNGBINH | rjeq KHA TIE% GIOI TiE%
<15 DIEM 15-19 diém 20 - 24 DIEM 26 - 30 DIEM
LGP NG DUNG SO HOA 108 4 3.70 15 13.89 42 38.89 47 43.52
LOP GIANG DAY TRUYEN THONG 86 6 6.98 26 30.23 26 30.23 28 32.56

BIEU DO COT SO SANH Ti LE % KET QUA
50
43.52%

as 38.89%
- 30.23% 30.23% 32.56%
20 13.89%
’ — = .
70%
. om B

TiLE%

KHONG DAT TRUNG BINH KHA GIOI
<15 DIEM 15 - 19 diém 20 - 24 DIEM 26 - 30 DIEM
M LGP UNG DUNG SO HOA (n = 108) M LGP GIANG DAY TRUYEN THONG (n = 86)
BIEU DO TRON: Ti LE PHAN TRAM KET QUA - LGP (YNG DUNG SO HOA (n = 108) BIEU DO TRON: Ti LE PHAN TRAM KET QUA - LOP GIANG DAY TRUYEN THONG (n = 86)

KHONG DAT < 15 DIEM (6.98%)

13.709
M KHONG PAT < 15 DIEM (3.70%)
13.89%
B TRUNG BINH 15 - 19 diém (13.89%) TRUNG BINH 15 - 19 diém (30.23%)

I KHA 20 - 24 DIEM (38.89%) KHA 20 - 24 DIEM (30.23%)

38.89%

W G101 26 - 30 DIEM (43.52%) GIOI 26 - 30 DIEM (32.56%)

Biéu d6 01: Két qua bdn sing tiéu lién AK

Két qua trén cho thay day hoc ng dung sé hoa mang lai hiéu qua rd rét so voi
phuong phap truyén thdng. Ty 1& hoc vién khong dat giam dang ké (3,70% so véi
6,98%), trong khi ty 1€ kha va gioi tang cao (82,41% so voi 62,79%). Pac biét, nhom
gidi chiém ty 1& 16n nhét (43,52%), phan anh kha ning tiép thu va thuc hanh tét hon.
Nguoc lai, 16p truyén théng co ty 18 trung binh cao hon, cho thiy mirc do tién bo han
ché. Piéu nay khing dinh ung dung sb hoa gbp phan nang cao chit luong day hoc va
két qua hoc tap.

Mo hinh nay khong chi pht hop véi xu thé chuyén d6i sé ma con dam bao giir
virng ddc thu cua mon GDQP&AN. Dé trién khai hiéu qua, can chuén bi d(‘A)ng bo vé ha
tang, hoc liéu, doi ngii giang vién va co ché quan ly. Pay sé& 1a huéng di kha thi nham
nang cao chat lugng dao tao trong giai doan hién nay.

3.4.5. Ning cao ning lyc gido vién mén GDQOP&AN trong chuyén déi so

Trong bdi canh chuyén dbi sé dang dién ra manh mé trong linh vuc gido duc, doi
ngil giang vién mon GDQP&AN giit vai tro then chdt trong viée trién khai hidu qua cac
phuong phéap day hoc hién dai. Viéc nang cao ning luc s6 cho giang vién khong chi giup
cai thién chat luong giang day ma con gdp phan doi méi toan dién qua trinh dao tao theo
huéng phat trién nang lyc ngudi hoc.

Thir nhit, ting cwong tap huin ki ning cong nghé cho giang vién. Can t6
chtrc thudng xuyén cac khoa bdi dudng, tap huin vé k¥ ning sir dung cong nghé thong
tin va cac nén tang day hoc sd. Viéc tap huan can gin véi thyc tién giang day, tranh hinh
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thirc, dam bao giang vién c6 thé van dung hiéu qua vao ting ndi dung cu thé ctia mén
hoc.

Thit hai, khuyén khich d6i méi phwong phap day hoc. Chuyén doi sé khong
chi dirng lai & viéc sir dung cong nghé ma quan trong hon 1 thay di tu duy va phuong
phap giang day. Giang vién can dugc khuyén khich ap dung cac phuong phap day hoc
tich cue nhu day hoc két hop (blended learning), 16p hoc dao nguoc (flipped classroom),
day hoc theo tinh huéng, mé phong va trai nghiém. Dbi voi mén GDQP&AN, viée xay
dung céc kich ban tinh hudng quéc phong — an ninh, két hop video mé phong hodc phan
mém tuong tac s& gitp sinh vién chu déng tham gia vao qua trinh hoc tip, nang cao kha
nang tu duy va xtr Iy tinh hudng. Nha trudng can c6 co ché dong vién, khen thudng kip
thoi d6i v6i nhitng giang vién ¢ sang kién doi méi, dong thoi tao moi truong chia sé
kinh nghiém giang day trong ndi b co quan minh.

Thir ba, ddy manh rng dung cong nghé vao ndi dung thwe hanh. Pic thu cia
moén GDQP&AN 13 gin lién v6i cac ki ning thuc hanh quan sy, do d6 viéc ing dung
cong nghé s6 vao thuc hanh cé ¥ nghia dic biét quan trong. Giang vién can khai thac
hiéu qua cac cong cu nhu video hudéng dan ki thuat, phan mém mo phong ban siing, mo
hinh 3D vé vii khi, trang bi, cling nhu cac hé théng mo phong thao tac diéu 1énh, chién
thuat.

Tom lai, ning cao ning lyc s6 cho giang viéen mon GDQP&AN 1a mot trong
nhimng giai phap mang tinh quyét dinh dé thiic day chuyén doi s6 trong giang day. Khi
giang vién duoc trang bi day du k¥ ning cong nghé, d6i méi phuong phap va khai thac
hiéu qua cac cong cu sd, chit luong dao tao s& dugc nang cao, gbp phan dap tng yéu
cau gigo duc trong thoi dai méi.

4. KET LUAN

Trong bdi canh chuyén doi s6, mén Gido duc qudc phong va an ninh dang ding
trudc yéu cau déi mdi vé phuong phéap va hinh thirc to chire giang day. Két qua nghién
ctru cho thay viéc ing dung cong nghé sb trong giang day GDQP&AN d3 bude dau dat
dugc nhitng két qua tich cuc nhu, trién khai bai giang dién tt, sitr dung video mo phong,
tmg dung hé théng quan 1y hoc tip. Nhitng chuyén bién nay gép phan nang cao tinh truc
quan, ting cudng kha ning tuong tic va cai thién hiéu qua tiép thu ciia ngudi hoc.

Tuy nhién, qua trinh chuyén dbi so trong giang day moén hoc nay van con gap
nhiéu han ché, bao gém su thiéu hut vé co s& vat chat, su khong déng déu vé nang luc
cong nghé cua ddi ngii gido vién, kho khin trong viéc sb hoa cac ndi dung thie hanh
quan sy, cling nhu vi¢c chua xay dung dugc h¢ théng hoc liéu sb théng nhat. Nhiing han
ché nay cho thdy chuyén dbi sé trong GDQP&AN khong thé thuc hién mot cach don 1
ma can co sy dau tu déng bo, 1au dai va phu hop vdi dac thu mon hoc. Trén co so do,
bai viét da dé xuat mot sd giai phap trong tim, trong d6 nhan manh viéc phét trién hoc
lidu sd, bao gdm x4y dung ngan hang bai giang dién tir, s6 hoa tai liéu va gido trinh,
cling nhu ung dung video va cong nghé mo phong 3D. Pay la nhiing giai phap mang
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tinh nén tang, gop phan nang cao chét lugng giang day va tao tién dé cho viéc trién khai
cac mo hinh day hoc hién dai.

C6 thé khing dinh rang, chuyén doi sb trong giang day GDQP&AN 1a xu thé tit
yéu. Tuy nhién, dé qua trinh nay dat hiéu qua cao, can c6 sy phdi hop chit ché giita cac
co quan quan 1y, co sé dio tao va doi ngil gido vién trong viée xdy dung chién luge, dau
tu nguon luc va doi moi phuong phap giang day. Dong thoi, can dam bao sy két hop hai
hoa giita cong nghé s6 va hoat dong huan luyén thuc tién nham phat huy tdi da hiéu qua
ctia mén hoc, dap tng yéu cau dio tao ngudn nhan luc trong bdi canh méi.
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UNG DUNG TRi TUE NHAN TAO (AI) HO TRQ MO PHONG KY
THUAT PONG TAC TRONG LUYEN TAP THE DUC THE THAO
ThS. Tran Vin Lwong, ThS. Nguyén Thanh Binh
Khoa Gido duc Thé chat — Quoc phong

TOM TAT

Bai nghién cvru phan tich viéc ung dung tri tué nhdn tao (Al) trong giang day
cdc k thudt khé trong thé thao. AI c6 thé hé tro thong qua phdn tich chuyén dong bang
video, nhdn dién tw thé va mé phong ky thudt, givip gido vién phat hién 16i va huéng dan
nguoi hoc diéu chinh déng tdac chinh xdc hon. Két qud cho thdy viéc vmg dung Al givp
ndng cao hiéu qua giang day, tang tinh truc quan va givp ngwoi hoc tiép thu ky thudt
nhanh hon. Nghién civu ciing dé xudt ting cwong dau tw cong nghé va dao tao kj ning
sir dung Al cho gidng vién trong gido duc thé chat.
T khéa: Tri tué nhdin tao (AI), hudn luyén thé thao, ky thudt khé, phan tich chuyén
déng, gido duc thé chat, hiéu qud gidng day
1. PAT VAN PE

Trong bdi canh cudc Cach mang cong nghiép 4.0, tri tué nhéan tao (Al) dang duoc
tmg dung rong rii trong nhiéu linh vuc nhu gido duc, y té, cong nghiép va thé thao.
Trong gido duc thé chét, viéc giang day cac k¥ thuat kho trong thé thao ludn 12 mot thach
thire dbi voi giang vién va huan luyén vién do yéu cau cao vé do chinh xac cta dong tac,
kha ning quan sat va phan hoi kip thoi cho nguoi hoc.

Trong phuong phép giang day truyén thong, viéc hudng dan k¥ thuat chii yéu dua
vao quan sat truc tiép, mo phong dong tic cia gido vién va qua trinh luyén tap lip lai
ctia ngudi hoc. Tuy nhién, phuong phap ndy con nhiéu han ché nhu kho phan tich chi
tiét timg chuyén dong, kho phat hién sai sot nho trong k¥ thuat, va phu thudc nhiéu vao
kinh nghi¢m c4 nhan ctia nguoi day.

Sy phat trién ctua Al d3 mé ra nhitng co hoi méi trong viée hd tro giang day thé
thao. Cac cong nghé nhu nhan dién chuyén dong, phan tich video, mé phong dong tac
va phan hoi ty dong c6 thé giup ngudi hoc hiéu rd hon vé ki thuat, phat hién 13i sai va
cai thién hi¢u qua luyén tap.

Vi vay, viéc nghién ctru rng dung tri tu¢ nhan tao trong day hoc cac ky thuat
khé trong thé thao 13 can thiét nhim nang cao hiéu qua giang day, cai thién chat luong
dao tao va gop phan hién dai hoa gido duc thé chat.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru dugc trién khai théng qua viéc sir dung tong hop cac phuong phap
nhu phén tich va tong hop tai liéu nham xay dung co s 1y ludn; quan sat su pham dé
ghi nhan qua trinh hoc tap va thyc hién k¥ thuat ca sinh vién; khao sat bang bang hoi
dé thu thap y kién phan hoi; dong thoi tién hanh thyc nghiém su pham dé kiém ching
hiéu qua cua giai phap dé xuat. Két qua khao sat trén 160 sinh vién cho thdy da s6 nguoi
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hoc danh gia viéc st dung video hd trg da giup ho hiéu rd hon céc dong tac ky thuat.
Bén canh d6, két qua thuc nghiém trén 70 sinh vién di v6i ki thuat dap cau cho thay ty
1¢ dat két qua tot ting 1én rd rét so voi trude khi ap dung, qua d6 khang dinh tinh hiéu
qua va tinh kha thi ctia phuong phap giang day truyén théng két hop cong nghé Al hd
tro dat hiéu qua hon trong thuc tién giang day.

3. NOI DUNG NGHIEN CUU

3.1.1. Khai quat vé tri tué nhan tao trong thé thao (AI)

Tri tu¢ nhan tao (AI) Ia mét linh vuc cia khoa hoc may tinh tap trung vao viéc
xdy dung cac hé théng c6 kha ning mo phong tri thong minh cta con ngudi nhu hoc
tap, phan tich dit li¢u, nhan dang hinh anh, dy doédn va ra quyét dinh [2]. Trong nhitng
nam gan day, Al di dugc tng dung manh mé trong linh vuc thé thao nham nang cao
hiéu qua huan luyén, phan tich k¥ thuat va cai thién thanh tich cia van dong vién [1],[2].

Trong thé thao hién dai, cac hé théng Al thuong dugc két hop véi cong nghé cam
bién, camera téc d6 cao va phan tich dir liéu 16n (Big Data) dé theo doi va danh gia
chuyén dong ciia van dong vién. Nhitng dit liéu nay gitp huan luyén vién hiéu rd hon
vé k§ thuat, thé luc va chién thuat thi dau ciia nguoi tap [5], [6].

Mot trong nhirng tng dung phd bién ctia Al trong thé thao 12 phén tich chuyén
dong (motion analysis). Cong nghé nay sir dung cac thuat toan nhan dién hinh anh dé
theo ddi chuyén dong cua cic bd phan co thé trong qua trinh thuc hién k¥ thuat. Vi dy,
cong ty cong nghé thé thao Hudl di phat trién phan mém Hudl Technique, cho phép
quay va phan tich video chuyén dong cham ctia van dong vién. Phan mém nay giup so
sanh k¥ thuat cua nguoi hoc véi ki thuat chuan, tir d6 phat hién cac sai sot trong dong
tac va dua ra cac goi ¥ diéu chinh [1], [6].

Ngoai ra, mot s6 hé théng Al tién tién con st dung cam bién chuyén dong gin
trén co thé van dong vién dé thu thap dir liéu vé toc do, goc khop va luc tic dong trong
khi thuc hién dong tac. Cong ty cong nghé thé thao Catapult Sports di phat trién céc
thiét bi theo d5i van dong dugc sir dung rong rai trong nhiéu mon thé thao chuyén nghi¢p
nhu bong da, bong ro va bong bau duc. Hé thong nay cho phép phan tich chi tiét cuong
d6 van dong, quing dudng di chuyén va cac chi sé sinh hoc ciia van dong vién trong qua
trinh tap luyén.

Trong mon quan vot, hé thong phan tich thong minh IBM SlamTracker do IBM
phat trién da dugc st dung trong cac giai ddu 16n nhu US Open. Hé thong nay sir dung
Al dé phan tich dit liéu tran du theo thoi gian thyuc, bao gdm téc d6 bong, vi tri danh
bong va xu hudng chién thuat cua cac van dong vién.

Bén canh viéc phan tich thi dau, AI con duoc tng dung trong méd phéng va dao
tao ky thuat. Mot s6 phan mém sir dung cong nghé d6 hoa 3D két hop véi Al dé tai tao
chuyén dong cuia van dong vién ¢ nhiéu goc nhin khac nhau. Vi du, nén tang Dartfish
cho phép nguodi dung phan tich tirng giai doan cta dong tac, do goc khop va so sanh
giita cac 1an thyc hién khac nhau. Coéng cu nay duoc st dung rong rii trong huin luyén
cic mon thé thao nhu dién kinh, boi 161, thé duc dung cu va cau long.
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Trong linh vuc phong tranh chin thuong, Al ciing dong vai trd quan trong. Bang
cach phan tich dir liéu chuyén dong va lich su tap luyén, cac hé théng Al c6 thé du doan
nguy co chan thuong va dua ra khuyén nghi diéu chinh cudng d6 luyén tap. Vi du, nén
tang Zone7 st dung thuit toan hoc may dé phan tich dit liéu sinh 1y va khdi luong van
dong cua van dong vién nham phat hién sém nguy co chan thuong.

Nhitng tng dung trén cho thay Al khong chi hd tro phan tich k§ thuit ma con
g6p phan nang cao hiéu qua huan luyén va bao vé sitc khoe van dong vién. Trong gido
duc thé chat va huin luyén thé thao, viéc 4p dung Al gitp giang vién va huin luyén vién
c6 thém cong cu khoa hoc dé danh gid va cai thién k¥ thuat cua nguodi hoc mot cach
chinh xac va khach quan hon.

Tu nhitng co s d6, ¢ thé thdy rang Al dang tré thanh mot cong cu ngiy cang
quan trong trong viéc hién dai héa phwong phap giang day va huan luyén thé thao, dic
biét 1a trong viéc giang day cac k¥ thuat kho doi hoi do chinh xac cao vé dong tac va
thoi diém thuc hién.

3.1.2. Co s& khoa hoc vé Pose Estimation

Pose Estimation (udc luong tu thé co thé) 1a mot nhanh cua thi gidc may tinh
(Computer Vision), str dung cac thuat toan Al dé xac dinh vi tri cac khép chinh trén co
thé con ngudi tir hinh dnh hodc video [2]. Két qua ciia qua trinh nay 1a mot bo khung
xuong sd hoa (Skeleton Model) gdm cac diém dic trung nhu dau, vai, khuyu tay, c6 tay,
hong, dau gdi va mat ca chan [4], [6].

Nguyén 1y hoat dong ctia Pose Estimation dua trén cac mang no-ron tich chap
(Convolutional Neural Networks - CNN) hodc cac mod hinh hoc sau hién dai nham phat
hién va theo ddi cac diém méc trén co thé theo thoi gian thuc [2]. M6t sd hé thong Pose
Estimation pho bién hién nay bao gdm MediaPipe Pose, OpenPose va MoveNet.

Trong khoa hoc thé thao, Pose Estimation dugc sir dung dé:
Phan tich k¥ thuat dong tac cua van dong vién.
Do luong goc khdp va bién do chuyén dong.
banh gia tinh chinh xac cua tu thé thuc hién k¥ thuat.
Theo dbi sy tién bo cua ngudi tip qua cac budi huin luyén.
HO tro phong tranh chin thuong théng qua phat hién cac tu thé khong phu hop.

DPéi véi mon cau 16ng, cong nghé Pose Estimation c6 kha nang nhan dién va
phan tich cic dong tac ki thuat quan trong nhu budc di chuyén, tu thé chuan bi, dong
tac danh cau va tu thé két thic. Dir lidu thu dugc giup xdy dung hé thong danh gia ky
thuat tu dong, cung cép phan hi truc quan va hd tro nguoi hoc cai thién hi€u qua tap
luyén [4], [5].

3.2.1. Uu diém va han ché cua tng dung Al trong mé phong hudn luyén ki thuat dong
tac

Trang 75



Uu diém: Viéc tng dung tri tué nhan tao (AI) trong mé phong hudn luyén ky
thuat dong tac mang lai nhiéu loi ich ndi bat, gop phan ning cao chét luong giang day
va hiéu qua tiép thu ctia ngudi hoc nhanh hon [1], [7]. Trudc hét, Al cho phép phan tich
chuyén dong mot cach chinh xéac, khach quan thong qua dir liéu hinh anh va cam bién,
tir d6 gitp phat hién nhiing sai 1éch nho trong k¥ thuat ma phwong phép quan sat truyén
thong kho nhan dién. Bén canh d6, cic mo hinh mé phong 3D gitp tai hién dong tac
dudi nhiéu gb6c do khac nhau, tao diéu kién cho nguoi hoc quan sat truc quan va hiéu
sdu vé céu triic van dong. Dic biét, kha ning phan hdi tic thoi cua Al gitip ngudi hoc
kip thoi diéu chinh sai sot ngay trong qua trinh luyén tip, qua d6 rat ngan thoi gian hinh
thanh k§ ning. Ngoai ra, Al con hd trg ca nhan héa qua trinh huin luyén dua trén dir
liéu riéng cua tung nguot hoc, gitp xay dung 10 trinh tap luyén phu hop voi trinh dg va
thé lyc, tir 46 nang cao hiéu qua va han ché nguy co chan thuong. Nhiing vu diém nay
khong chi lam ting tinh khoa hoc trong giang day ma con gbp phan nang cao hing thu
va tinh chu dong cua nguoi hoc [4], [5], [6].

Han ché: Tuy nhién, viéc timg dung Al trong mé phong huan luyén k§ thuat dong
tac cling ton tai mot sé han ché nhat dinh. Trude hét, chi phi dau tu cho hé théng cong
nghé, bao gom thiét bi ghi hinh, cam bién va phan mém phan tich, con twong dbi cao,
gy kho khin cho viéc trién khai rong rii tai cac co sé gido duc. Bén canh do, viéc van
hanh va khai thac hiéu qua cac cong cu Al doi hoi giang vién phai co kién thic va ky
ning cong nghé nhét dinh, trong khi thyc té nang lyc nay chua dong déu. Ngoai ra, mic
du Al c6 kha ning phan tich dit liéu va dua ra phan hdi, nhung van kho thay thé hoan
toan vai tro cia giang vién trong viéc hudng din, diéu chinh k¥ thuat mang tinh linh
hoat va phul hop voi ting tinh hudng cu thé. Mot han ché khac 13 su phu thude vao cong
nghé c6 thé lam giam tinh chii dong trong quan sat va cam nhan van dong ciia ngudi hoc
néu khong duoc st dung hop 1y. Do d6, can c6 su két hop hai hoa giira Al va phuong
phap giang day truyén thong nham phat huy tdi da hiéu qua trong huan luyén thé thao
[7].

Bang 1: Két qua khdo st 160 sinh vién

Tra loi
TT Noi dung khao sat 160 sinh vién Binh L. Rat d3
. Dé hicu .2
Thwong hiéu

1 Theo ban, phuong phap day truyén 30% 44% 26%
théng c6 d& hiéu hay khong?

2 | M6 phong 3D c6 gitp ban dé 31% 22% 47%
hiéu ré hon vé bién do chuyén dong
cua k¥ thuat dong tac khong?

3 Ban c6 tng ho viéc dua Al vao hd 31% 39% 30%
trg giang day mon Gido duc thé chat
khong?

Trang 76



Tir bang khao sat cho thay viéc tmg dung xem mo phong k¥ thuat dong tac véi
nhirng hiéu tmg lam chidm cho sinh vién két qua dé& hiéu hon, cling nhu mong muédn
dugce Nha truong dau tu vao ha ting Cong Nghé Thong tin, tng dung Al vao giang day
mon Gido duc Thé chat cho nhitng nim téi khi phu hop.

VD 1: Khi két hop giita phuong phép truyén théng va cho cac nhom xem video
k¥ thuat dap cau, phan tich cac giai doan ctia k¥ thut va lam cham dong tac thi két qua
thu dugc & cac nhom déu tét hon. Cu thé hiéu qua khi dép cau vao 6 quy dinh tot hon,
dé cau tiép xc mit vot vao dang vi tri, duong di ciia chuyén dong vot ding hon.

3.3. Ung dung tri tu¢ nhan tao (AI) hd tro giang day cac ky thuat kho trong thé thao

Trong giang day gido duc thé chat, nhiéu k¥ thuat van dong duoc xem 1a ki thuat
khé do yéu cau su phdi hop phirc tap giira cac bo phan co thé, do chinh xac cao vé thoi
gian va khong gian van dong. Céac ki thuat nhu dap cau trong cau 16ng, phat bong trong
bong chuyén, ki thuat nhay trong dién kinh hay cac dong tac trong thé duc dung cu déu
doi hoi nguoi hoc phai thuc hién dung tu thé, nhip diéu va lyc tic dong. Tuy nhién, trong
thuc té giang day, viéc gido vién chi s dung phuwong phap thi pham va giai thich bang
101 doi khi chua dii dé nguoi hoc hiéu 1 cau tric va co ché ctia dong tac. Trong bdi canh
do, tri tué nhan tao (Artificial Intelligence — Al) dang mo ra nhitng phuong thirc hd trg
hiéu qua trong gidng day cac k¥ thuat kho cua thé thao.

3.3.1. Phan tich chuyén dong bang video

Mot trong nhitng ing dung quan trong cua tri tu¢ nhan tao (Al) trong gidng day
thé thao 1a phan tich chuyén dong (Motion Analysis) thong qua hé thdng camera va phan
mém xt 1y hinh anh hién dai. Cong nghé nay cho phép ghi lai toan bd qua trinh thyc
hién dong tac cua nguoi hoc dudi dang video, sau do6 str dung céc thuat toan Al dé nhan
dién, theo ddi va phan tich chi tiét chuyén dong cia timng bd phan co thé trong khong
gian va thoi gian. Nho 6, cac yéu t6 k¥ thuat von kho quan sat bang mat thudng co thé
dugc lam rd mot cach tryc quan va khoa hoc [4].

Thong qua viée so sanh di liéu chuyén dong ctia ngudi hoc voi mé hinh dong tac
chuan duoc xay dung tr van dong vién hodc dir li€u chuyén gia, h¢ théng Al co6 kha
nang xac dinh chinh xac nhiing sai 1éch trong qua trinh thyc hién k¥ thuat. Cu thé, cong
nghé nay cé thé phat hién cac 161 vé tu thé, vi tri co thé, phan tich goc do cac khop &
ting giai doan van dong, ciing nhu xac dinh quy dao chuyén dong cia tay, chan va than
ngudi. Trén co so d6, hé thong dua ra cac goi y diéu chinh phu hop, gitup nguoi hoc
tirng bude hoan thién k§ thuat theo hudng chuan hoa.

Vi du, trong giang day k¥ thut dap cau trong cau 16ng, Al c6 thé phén tich chi
tiét goc vung tay, thoi diém tiép xtic cau va hudng danh cau cua ngudi hoc. Tir cac dir
lidu thu duoc, hé thong s& chi ra nhitng diém chua chinh xac nhu gbc vung tay chua hop
1y, vi tri tiép xtic cau chua dat d6 cao tdi wu hodc luc tac dong chua phu hop. Pac biét,
v6i kha nang hién thi chuyén dong cham va so sanh truc tiép v&i mau chuén, nguodi hoc
6 thé dé dang nhan biét sai sot va diéu chinh dong tac mot cach hiéu qua. Qua do, viéc
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mg dung Al trong phan tich chuyén dong khong chi ning cao tinh chinh x4c trong giang
day ma con gbép phan rat ngin thoi gian hinh thanh k¥ ning van dong cho nguoi hoc.
3.3.2. M6 phong ky thudt bang hinh dnh ba chiéu (3D)

Bén canh viéc phan tich chuyén dong, tri tué nhan tao (AI) con hd tro hiéu qua
trong giang day thé thao thong qua cac mé hinh mé phoéng k§y thuat bang hinh 4anh ba
chiéu (3D). Cac phan mém tmg dung Al c6 kha ning tai tao dong tac thé thao dudi dang
mo hinh truc quan, cho phép ngudi hoc quan sat toan by qua trinh thuc hién k¥ thuat
trong moi trudng sd héa voi do chinh xac cao [1], [5]. Pay duogc xem 1a mot bude tién
quan trong so v&i phuong phap thi pham truyén thong von phy thudc nhiéu vao kha ning
trinh dién va quan sat truc tiép [7].

Thong qua mé hinh 3D, nguoi hoc ¢ thé quan sat dong tac tir nhidu goc do khac
nhau nhu phia trudce, phia sau, bén hong hodc tir trén xudng, qua d6 gitp hiéu rd hon vé
cAu tric va trinh ty cta timg giai doan van dong. Hé thong ciing cho phép diéu chinh tdc
d6 hién thi, tir chuyén dong nhanh sang chuyén dong cham, gitp lam noi bat cac chi tiét
k¥ thuat quan trong ma trong thuc té kho nhan biét. Pac biét, dbi véi nhirng k¥ thuét
phirc tap hodc ¢ téc do thuc hién cao, viéc md phong 3D gitip ngudi hoc tiép can mot
cach truc quan va dé dang hon.

Ngoai ra, khi két hop voi cac thuat toan AL, mo hinh 3D con ¢ kha nang tich hop
va hién thi cac thong sb k¥ thuat nhu goc khép, tbe dd chuyén dong va luc tac dong
trong ting thoi diém cy thé. Nhimng dir liéu nay khong chi hd tro nguoi hoc trong viée
quan sat ma con gitp ho hiéu sau hon vé co ché van dong cua co thé khi thuc hién k¥
thuat. Qua dé, viéc ung dung Al trong md phong 3D gbp phan nang cao tinh truc quan,
khoa hoc va hiéu qua trong giang day cac k¥ thuat khé trong thé thao, déng thoi tao diéu
kién thuén loi cho viéc ti hoc va tu diéu chinh k¥ thuat cia ngudi hoc.

3.3.3. Phadn héi i déng trong qud trinh luyén tdp

Mot trong nhitng uu diém noi bat cia tri tué nhan tao (AI) trong giang day va
huén luyén thé thao 1a kha ning cung cip phan hoi tu dong va gin nhu tirc thoi trong
sudt qua trinh luyén tap cua ngudi hoc. Thong qua viée thu thap va xtr Iy dit liéu chuyén
dong bang hé thong camera, cam bién hoic thiét bi deo thong minh, AI c6 thé nhanh
chong phan tich mtrc d¢ chinh xac cua ting dong tac riéng 1¢ va dua ra cac thong bao
phan hdi ngay sau khi nguoi hoc thyc hién k¥ thuat. Diéu nay tao ra su khac biét rd rét
so v6i phuong phap truyén thong, von phu thudc vao quan sat va nhan xét cia giang
vién theo timg thoi diém [5], [6].

Cu thé, sau mdi 1an thyc hién dong tac, hé théng Al c6 thé xac dinh cac 13i sai vé
tu thé, quy dao chuyén dong, thoi diém phat luc hodc muc do phdi hop giita cac bo phan
co thé. Trén co so do, hé thdng dua ra cac goi ¥ diéu chinh phu hop, giup nguoi hoc
nhén dién va khic phuc sai s6t mot cach kip thoi. Bén canh do, Al con c6 kha nang ghi
nhan, luu trir va phan tich dit liéu luyén tap theo thoi gian, tir d6 cung cép cac bao cao
danh gia vé mic do tién bo ciia ngudi hoc qua tirng budi tap hoic timg giai doan huin
luyén.
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Dic biét, tinh ning phan hoi tirc thdi gitp ngudi hoc chu dong hon trong qua
trinh luyén tap, gidm sy phu thudc hoan toan vao gidng vién va tang cuong kha nang tu
diéu chinh k¥ thuat. Pong thoi, viéc dugc cung cip thong tin phan hdi mot cach lién tuc
va c6 hé thdng ciing gbp phan ning cao dong luc va hing tha tip luyén. Tuy nhién, dé
phat huy hiéu qua t6i da, viéc sir dung Al can dugc két hop hop 1y véi sy huéng din
tryc tiép clia gidng vién nhim dam bao tinh chinh x4c va phi hop trong qué trinh hinh
thanh k¥ nang van dong.

3.3.4. Cd nhdn héa qud trinh hudn luyén

Mot trong nhitng wu thé noi bat cia tri tué nhan tao (Al) trong giang day va huan
luyén thé thao 1a kha ning ca nhan héa qua trinh hoc tip va luyén tip cua timg ngudi
hoc. Thong qua viéc thu thip va phan tich dit liéu tir nhiéu ngudn nhu video chuyén
dong, cam bién van dong va lich sir tap luyén, hé thong Al c6 thé xay dung ho so k¥
thuat riéng cho tirng c nhan. Dt liéu nay phan anh tuong d6i diy du vé muc d6 hoan
thanh ky thuat, tan sut luyén tap, tdc do tién bod cling nhu nhiing han ché con ton tai
trong qua trinh thyc hién dong tac [7].

Trén co s d6, Al c6 kha niang dé xuét cac chuong trinh huan luyén phi hop véi
ddc diém thé luc, trinh d6 va muc tiéu cia ting nguoi hoc. Cu thé, hé théng c6 thé diéu
chinh ndi dung bai tap, cuong do van dong, thoi lugng luyén tap va muc do kho cua ky
thuat theo hudng toi uru hoa hiéu qua tiép thu. Déi voi nhitng nguoi hoc ¢o nén tang k¥
thuat chua vimg, Al s& wu tién cac bai tap co ban nham ciing ¢6 nén tang van dong; trong
khi d6, v&1 nhitng nguoi hoc ¢6 trinh @6 cao hon, hé théng 6 thé dua ra céc bai tap nang
cao nham phat trién k¥ ning chuyén sau.

Bén canh d6, viéc c4 nhan héa con giup kiém soat qua trinh luyén tap mot cach
khoa hoc, han ché tinh trang tap luyén qua suc hodc thuc hién sai k¥ thuat kéo dai, tir 4o
giam thiéu nguy co chan thuong. Pdng thoi, cac bao cao phan tich do Al cung cép giup
giang vién c6 cai nhin toan dién vé su tién bo cua ting sinh vién, tir d6 dua ra cac diéu
chinh phu hop trong phuong phap gidng day.

Nhu véy, viéc ung dung Al trong c4 nhan héa huan luyén khong chi nang cao
hiéu qua giang day ma con goép phan phat trién ning luc tu hoc, ty diéu chinh cta nguoi
hoc. Pay dugc xem 1a mot hudéng tiép can hién dai, phu hop véi xu thé d6i méi gido duc
theo dinh hudng phat trién ning luc ca nhan trong linh vuc thé dyc thé thao hién nay.
4. KET LUAN VA KIEN NGHI
4.1. Két luan

Viéc tmg dung tri tué nhan tao (Al) trong hd tr¢ md phong k¥ thuat di va dang
mo ra mot hudng di maéi, hi€u qua trong linh vuc gido duc va huin luyén thé duc thé
thao. Thong qua cac cong nghé nhu phan tich chuyén dong, nhan dién hinh anh va mé
phong 3D, Al gitip nguoi hoc va van dong vién quan sat, so sanh va diéu chinh ki thuat
mot cach true quan, chinh xac hon so voi phuong phap truyén thong.

Két qua cho thay, viéc tich hop Al vao giang day va tap luyén khong chi nang
cao chat lugng tiép thu k¥ ning ma con gop phan c4 nhan héa qua trinh huén luyén, giup
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ngudi hoc tién bd nhanh hon. Pong thoi, Al con hd trg giang vién va huin luyén vién
trong viéc danh gia, theo ddi tién trinh va dua ra phuong an diéu chinh phu hop.

Tuy nhién, bén canh nhiing lo1 ich ndi bat, viéc tmg dung Al van con gip mot $6
han ché nhu chi phi trién khai cao, yéu cau vé ha tang cong nghé, cling nhu trinh do sir
dung cua ngudi day va ngudi hoc chwa dong déu [4], [6].

4.2. Kién nghi

Pé trién khai hiéu qua viéc (mg dung tri tu¢ nhan tao (Al) trong mo phong k¥
thuat vao giang day va tap luyén thé duc thé thao, viéc dau tu va ning cip co s& vat chat
dong vai tro then chdt. Trude hét, can trang bi hé théng thiét bi cong ngh¢ hién dai bao
gém may tinh cu hinh cao, camera ghi hinh chuyén dong, cam bién theo ddi k¥ thuat,
man hinh twong tac va cac thiét bi hd tro mé phong 3D. Pay 1a nén tang k¥ thuat quan
trong giup trién khai cdc phan mém Al trong phén tich va mé phong dong tac mot cach
hiéu qua. Pong thoi, viéc xay dung khong gian hoc tip — tip luyén théng minh (smart
gym/classroom) ciing can duogc chu trong thong qua cai tién nha tap da nang hodc phong
hoc chuyén dung thanh mai truong tich hop céng nghé, cho phép két ni thiét bi, trinh
chiéu mo phong va phan tich k¥ thuat ngay tai chd.

Bén canh d6, can quan tdm dau tu vao hé thong phan mém va ha ting cong nghé
thong tin nham dam bao tinh dong bd va bén viing trong qua trinh trién khai. Cu thé,
nha trudng can lya chon va sir dung cac phan mém mé phong k§y thuét thé thao, phan
tich chuyén dong phu hop véi diéu kién thyuc té, dong thoi dam bao ban quyén va kha
nang van hanh lau dai. Song song véi do, viéc nang cap dudng truyén internet, hé thong
luu trit dit liéu va nén tang quan ly hoc tap 1a can thiét nham phuc vu viéc thu thap, xu
Iy va chia s¢ dir li€u tap luyén mdt cach hiéu qua. Ngoai ra, can c6 co ché hd trg kinh
phi cho cong tac bao tri, bao dudng va cap nhat thiét bi dinh ky dé dam bao hé thong
luén hoat dong 6n dinh va tranh tinh trang lac hau vé cong nghé.

Cubi ciing, dé dam bao tinh kha thi va hiéu qua thuc tién, kinh dé nghi Ban Giam
hiéu can tao diéu kién trién khai thi diém mo hinh ung dung Al trong mot s6 mon thé
thao cy thé nhu cau 16ng “Lap Camera trong san Cau Long, mdi san c6 thé 2 Camera c6
d6 phan giai cao va bd nhd tét co thé két ndi véi may tinh” dé co thé phan tich ky thuat,
chién thuat trong tap luyén va thi dau khi can dé xem lai.

Trén co s& két qua danh gia tir giai doan thi diém, nha truong co thé diéu chinh,
hoan thién va tirng budc nhan rong moé hinh trong toan bo chuong trinh dao tao. Cach
tiép can nay khong chi gitip t6i vu héa ngudn luc dau tu ma con tao tién dé viing chic
cho viéc hién dai hoa phuong phap giang day gido duc thé chat theo huéng tmg dung
cong ngh¢ trong giai doan hi¢n nay.
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PHAT HUY NANG LUC UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN
VA CHUYEN POI SO TRONG GIANG DAY MON GIAO DUC
QUOC PHONG VA AN NINH TAI TRUONG CAO PANG
CONG THUONG TP. HCM
ThS. Nguyén Thanh Ha
Khoa Gido duc Thé chat — Quoc phong

TOM TAT

Phdt huy néing lic iing dung cong nghé thong tin va chuyén doi sé trong giang
day mén Gido duc quoc phong va an ninh tai triuong Cao ddang Cong Thwong TP. HCM
la xu hwéng tat yéu nham ndng cao chat lwong ddo tao, déap iing yéu cau déi méi gido
duc trong béi canh hién dai. Viéc tich hop cong nghé théng tin khéng chi gitip déi moi
phwong phdp giang day ma con gop phan phat trién nang lic tw hoc, tw duy sang tao va
kha ndng thich g ciia sinh vién. Bai viét tdp trung phdn tich tinh tat yéu cia viéc img
dung céng nghé théng tin vao giang day, hoc tdp mén hoc Gido duc qudc phong va an
ninh tai trwong Cao ding Cong Thwong TP. HCM nham gdp phan ndng cao chat lirong
céng tac giang day va hoc tdp mén hoc Gido duc quéc phong va an ninh tai Nha truong.
T khéa: Chuyén doi so6, Cong nghé thong tin, gido duc quoc phong va an ninh, Truong
cao ding Céng Thirong TP. HCM.
1. GIOI THIEU

Trong lich str dung nudc va gilr nudc cua dan tdc Viét Nam, Gido duc quéc phong
va an ninh luén dugc Pang va Nha nudc ta xac dinh 1a bd phan quan trong cia nén gido
duc quéc dan, 14 nhiém vu chién luge trong xay dung nén quéc phong toan dan, thé tran
an ninh nhan dan vitng manh. Budc vao ky nguyén sb, khi cudc Cach mang cong nghiép
lan thr tr dang 1am thay d6i dién mao ctia moi nganh nghé, linh vuc qudc phong ciing
khong nim ngoai quy ludt d6. Pic biét, Nghi quyét sé 52-NQ/TW ngay 27 thang 09
nam 2019 ciia B6 Chinh tri vé mot s chi truong, chinh sach chu dong tham gia cudc
Céach mang cong nghiép lan thw tu va dinh hudng vé chuyén doi sé qubc gia dén nim
2030 da dat ra yéu ciu cép thiét vé viéc hién dai hoa giao duc, dao tao trong luc lugng
vil trang. Muc tiéu tong quat cta nghi quyét 13 tin dung c6 hiéu qua cac co hdi do cudce
Céach mang cong nghiép 1an thir tu dem lai dé thiic day qua trinh d6i méi mo hinh ting
trudng, co cAu lai nén kinh té gén vo1 thyc hién cac dot pha chién lugc va hién dai hoa
dat nudc; phat trién manh mé kinh té sd; phat trién nhanh va bén viing dua trén khoa
hoc-cong ngh¢, ddi méi sang tao va nhan luc chat lugng cao; nang cao chét lugng cude
song, phuc loi ciia ngudi dan; bao dam viing chac quéc phong, an ninh, bao vé mai
truong sinh thai.

Truong Cao dang Céng Thuwong Thanh phé H6 Chi Minh 1 dia chi tin cy trong
dao tao ngudn nhan luc ¢ trinh do cao dang trong linh vuc k¥ thuat, cong nghé va kinh
té; boi dudng kién thirc, k§ ning nghé nghiép theo yéu cau xa hoi; 1 co sé nghién ctru
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khoa hoc va chuyén giao cong nghé phuc vu quan 1y, san xuét, kinh doanh da linh vurc;
c¢6 nang lyc hoi nhap khu vuce va qudc té, gitip ngudi hoc trd thanh nhitng cong dan co
hoc thirc, tu tin 1ap than, 1ap nghiép, lam viéc hi¢u qua trong moi truong da van hoa, dap
mg nhu cau xd hoi. Trudng Cao ding Cong Thuong Thanh phd HS Chi Minh tré thanh
Truong chit lugng cao, dat chuin dao tao quéc gia, tiép can khu viree ASEAN va quéc
té. Khoa Giao duc thé chit - Qudc phong c6 vai trd giang day mén hoc Gido duc quéc
phong va an ninh va Gido duc thé chét cho tat ca sinh vién tham gia hoc tap tai Trudng.
Nha trudng ludn tao diéu kién trong giang day mén hoc Gido duc qudc phong va an
ninh, dac bi€t luén quan tam, dinh hudng sy phat trién toan dién cho sinh vién vi day la
d6i twong ngudi hoc thudce thé hé cong dan sb, co tu duy nhay bén nhung cling doi hoi
rt cao vé tinh truc quan, sinh dong va su twong tac trong qua trinh tiép nhén tri thirc.
Thuec tién nay dat 1én vai doi ngii giang vién, nhitng ngudi truc tiép ding 16p va 1a luc
lugng xung kich trong d6i moi - trong trach phai khong nging tu lam méi minh, 1am
chu cong nghé dé dua nhitng kién thirc qudc phong va an ninh v6n kho khan troé nén hip
dan va giau stc thuyét phyc. Viéc chuyén minh tir phuong phép giang day truyén thong
sang moi trudng sb hoa khong phai 1a mot tién trinh don gian. N6 doi hoi su thay doi
toan di¢n tir nhan thic, tu duy su pham dén k¥ nang van hanh cong cu hi¢n dai. béi véi
giang vién Gido duc quoc phong va an ninh c6 loi thé vé su nang dong va nén tang co
ban vé cong nghé thong tin, nhung trudce yéu cau ngay cang cao, d6i mdi ctia cong nghé
s6 va su da dang cta cac nén tang gido duc sb, da tao ra nhirng thach thirc khong nho
trong hoat dong giang day, huan luyén. Viéc day manh tmg dung cong nghé thong tin
va chuyén d6i s trong giang day mon hoc Gido duc qudc phong va an ninh khong chi
13 yéu cau cap thiét ma con 1a giai phap chién luge nham ning cao chat lugng dao tao,
g6p phan x4y dung ngudn nhan luc c6 ban linh, tri thirc va k¥ ning trong thoi dai sd.
2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Phuong phap phén tich va tong hop tai lidu

Tién hanh thu thap, phan tich, hé thong héa cic van ban phap 1y, nghi quyét cia
DPang va Nha nudc vé chuyén doi s6 qubc gia (nhu Nghi quyét s6 52-NQ/TW cia Bo
Chinh Tri), cac thong tu, huéng dan ciia Bo Giao duc va Pao tao vé chuong trinh Gido
duc qudc phong va an ninh (GDQP&AN) hé cao dang. Pong thoi, nghién ciru cac tai
liéu nd1 bg, dinh huéng st mang va tam nhin chién luoc caa Truong Cao déng Cong
Thuong TP. HCM dé 1am co sé 1y luén vitng chic cho bai viét.
2.2. Phwong phap quan sat sw pham

Tac gia tién hanh quan sat truc tiép qua trinh t6 chuc giang day 1y thuyét trén
giang duong va huan luyén thyc hanh trén thao truong cua doi ngii giang vién thudc
Khoa Gido duc Thé chat — Quéc phong. Qua dé, ghi nhan thuc té cach thuc tuong tac,
viéc su dung cac phuong tién truc quan, hoc liéu sb va phan Ung, thai do tiép thu bai
hoc cua sinh vién.

2.3. Phuwong phap tong két kinh nghiém thue tién
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Duc két tir thue tidn quan 1y, giang day truc tiép cta ban than va cac déng nghiép
trong khoa, dic biét 1a kinh nghiém chuyén d6i phuong thirc day hoc linh hoat trong va
sau giai doan dai dich Covid-19. Tt nhitng bai hoc thuc té nay, tac gia phan tich cac uu
diém, han ché dan xen dé dé xuit cac giai phap boi dudng, sé hoa hoc liéu va dbi moi
kiém tra danh gia mot cach thiét thuc, kha thi.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Tinh tit yéu ciia ing dung cong nghé va chuyén déi so trong giing day mon
hoc Gido duc qudc phong va an ninh

Trude sy tac dong cua cudc Cach mang cong nghiép lan thir tu, chuyén ddi sb
khong con 1a mgt khai niém xa la ma da tré thanh ménh 1énh tur thyc tién d6i voi moi
bac hoc, dac biét 1a Giao duc quéc phong, an ninh. DPéi véi mon hoc Gido duc quéc
phong va an ninh, tinh tit yéu niy bat ngudn trudc hét tir sy thay doi ban chét cua chién
tranh hién dai. Khi yéu t6 cong nghé cao, tac chién khong gian mang va vii khi thong
minh tr& thanh nong cét trong cac phuong an phong thi quéc gia, thi viéc giang day
khong thé ding lai & nhitng trang gido trinh tinh. Poi hoi giang vién phai c6 kha ning
mo phong hoa cac tinh hudng chién thuat, gitp nguoi hoc tiép can véi tu duy quan sy
hién dai ngay tir nhiing bai giang.

Bén canh yéu cau vé hién dai co s vat chat, mot dong luc thuc té khong kém
phan quan trong budc chiing ta phai thay ddi chinh 1a su dich chuyén vé ban chat cua
d6i tuong ngudi hoc. Sinh vién hién nay khong con 1a nhitng nguoi thu dong tiép nhan
thong tin mot chiéu. Hién nay, sinh vién 1a thé hé cong dan sb, nhitng nguoi c6 kha ning
xtr 1y thong tin véi téc d6 cao, s& hitu tu duy hinh anh nhay bén va c6 nhu cau tuong tac
rat cao. Trong bdi canh d6, néu giang vién van chi trung thanh vai 16i giang day truyén
thdng, voi nhiing trang gido 4n day dic chir va cac mo hinh cii k§, thi bai giang thiéu
tinh truc quan sé& thiéu su két ndi théng qua cac cong cu cong nghé sé rat dé khién sinh
vién roi vao trang thai mét méi, xa roi ndi dung bai hoc. Nhitng kién thirc vé qudc phong,
du quan trong dén dau, cling sé trd nén kho cimg va kho tiép thu néu khéng duoc 1am
moi bang nhiing cach thé hién hién dai.

Chinh vi thé, cong nghé lic nay dong vai trdo nhu mét ngudi tro 1y déic luc, giup
giang vién chuyén tai nhitng bai hoc 1y luan quéc phong, an ninh khé khan thanh nhiing
hinh anh, video hay mé hinh d& hiéu va 16i cudn. Chuyén ddi sb khong phai 1a diéu gi
d6 xa voi, ma chinh 1a cach ngudi giang vién budc vao thé gidi cua sinh vién, ding
chinh ngdn ngit ctia thoi dai dé khoi day long yéu nudc va y thirc bao vé T6 qudc. Chi
khi x6a bo duoc khoang cach gitta nhirng 1y thuyét cii k§ va sy nhay bén cua tudi tré,
mdi gid hoc trén thao trudng hay giang duong méi thuc sy tré thanh mot trai nghiém
dang nhd, gitp sinh vién hiéu siu, nhé 1au va yéu thém mén hoc dic thu nay.

Pic thu ciia mon hoc Gido duc qudc phong va an ninh doi hoi tinh truc quan,
thie hanh va mé phong cao. Nhimng ndi dung nhu chién thuat, k¥ thuat quan su, st dung
vii khi, hay tinh huéng qudc phong — an ninh thudng khé hinh dung néu chi giang day
bang phuong phép truyén thong. Cong nghé nhu mé phong 3D, video, thuc té 4o giup
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tai hién sinh dong cac tinh hudng, tir 46 ning cao kha ning tiép thu va rén luyén k¥ ning
cho ngudi hoc. Chuyén dbi sb gitp ddi méi phuong phap day hoc theo huéng phat trién
nang luc ngudi hoc. Cac nén tang hoc tap truc tuyén, 16p hoc thong minh, hé théng quan
1y hoc tap (LMS) cho phép ca nhan héa viéc hoc, ting tinh chu dong, twong tac va tu
hoc cua sinh vién. Diéu ndy phu hop véi yéu cau d6i méi cin ban, toan dién gido duc
hién nay. Ung dung cong nghé con gop phan ning cao hiéu qua kiém tra, danh gia. Viéc
st dung cac cong cu s6 nhu Google Forms, phin mém tric nghiém, hay ngin hang dé
thi gitip danh gia khach quan, nhanh chéng va chinh xac hon. Pong thoi, dir liéu thu
thap dugc hd tro giang vién diéu chinh phwong phép giang day phu hop.

Ngoai ra, trong bdi canh céac tinh hudng bat thuong nhu dich bénh, chuyén ddi s6
da chirng minh vai tro quan trong trong viéc duy tri hoat dong day va hoc khong bi gidn
doan. Piéu nay cang khang dinh tinh tat yéu va lau dai cta viéc Gng dung cong nghé
trong gido duc qudc phong va an ninh. Viéc ung dung cong nghé va chuyén doi s6 con
g6p phan hinh thanh tu duy sb, k¥ nang s6 cho ngudi hoc nhitng yéu té quan trong cia
cong dan trong xa hoi hién dai, déng thot nang cao chét lugng nguén nhan lyc phuc vy
su nghiép xay dung va bao vé T quc.

3.2. Thuc trang ing dung cong nghé trong gidng day mén hoc Gido duc qudc phong
va an ninh

Hién nay doi ngil giang vién Gido duc quéc phong va an ninh 1a lyc luong xung
kich, c¢6 trinh d6 chuyén mén tét va tinh than cau tién cao. Pa sb cac giang vién déu
dugc dao tao chinh quy, nhanh nhay trong viéc tiép can céc thiét bi dién tir c4 nhan va
cac phan mém vin phong. Viéc soan thao bai giang dién tir d3 trd thanh tiéu chuan bat
budc va duoc thuc hién mot cach nén nép. Hau hét cac giang vién da chu dong tim kiém
cac tu liéu nhu hinh anh, video trén internet, bién tap lai dé minh hoa cho bai giang tao
nén sy hao hing nhét dinh cho sinh vién.

Tuy nhién, bén canh d6 ning luc tng dung tri tué nhan tao chuyén di s6 cua doi
ngil gido vién tré hién nay van ton tai nhitng han ché can khic phuc d6 13, viéc tmg dung
cong nghé hién nay van chu yéu dung lai ¢ mirc d6 s6 hoa vin ban, tic 13 chuyén noi
dung tlr sach gido khoa 1én man hinh trinh chiéu. Ky ning sir dung cdc phan mém chuyén
sau nhu db hoa 3D dé mé phong dudng dan, hay viéc thiét ké cac bai giang E-learning
c6 tinh twrong tac cao van con la thir thich v&i dai bo phan gidng vién. Tinh tu phat trong
viéc tmg dung cong nghé dan dén tinh trang hoc liéu s6 con roi rac. Co thé khrflng dinh
rang nhén thic cua doi ngil gidng vién vé vai trd cta cong nghé trong day hoc mén hoc
Gi4o duc quéc phong va an ninh di dugc nang cao rd rét. Nhidu giang vién da chu dong
tiép can va sir dung cac phuong tién cong nghé nhu bai giang dién tir, phan mém trinh
chiéu, video minh hoa, cling nhu cac nén tang day hoc truc tuyén. bac biét, sau tac dong
ctia dai dich Covid - 19, k¥ ning t6 chirc day hoc online cua giang vién duoc cai thién
dang ké, gop phan duy tri hoat dong giang day trong diéu kién khé khin. Mot bo phan
giang vién con thé hién kha nang thich img nhanh, biét khai thac cdc cong cu nhu Google
Forms dé kiém tra, danh gia, xay dung hoc liéu sb va tang cuong tinh tuong tac trong
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16p hoc. Nhiing tin hiéu tich cuc nay cho thiy tiém ning 1on trong viéc phat trién ning
Iue s6 cua d6i ngii giang vién Gido duc qudc phong va an ninh

Mot trong nhitng rao can 16n nhat anh hudng dén ning liwc cua giang vién chinh
1a su thiéu hut vé thoi gian nghién ctru chuyén sau do ddc thu nhiém vu vira quan 1y sinh
vién vua tham gia giang day va thyuc hién nhiéu nhiém vu khéac. Bén canh d6, ha téng
cong nghé tai cac khu vuc thao truong, bai tip, giang dudng 1y thuyét tai Ky tac xa chua
dugc trang bi internet, khién viéc trién khai cac bai giang dua doi khi gap nhiéu tré ngai.

Két qua khao sat thuc té tai bd mon cho thdy 100% giang vién di st dung gido
an dién tir va phan mém trinh chiéu trong giang day; 100% giang vién thuong xuyén
khai thac video, hinh anh va tai liéu truc tuyén dé minh hoa bai hoc. Sau dai dich Covid-
19, tat ca giang vién c6 kha ning t6 chirc day hoc truc tuyén va sir dung cac cong cu nhu
Google Forms dé kiém tra, danh gia nguoi hoc. Tuy nhién, viéc tmg dung cong nghé
van chil yéu dimg ¢ mirc hd trg trinh bay noi dung; s6 lwong gidng vién ¢ kha ning
thiét ké bai giang E-learning, xdy dung mo6 hinh mé phong 3D hoic khai thac tri tué
nhan tao trong giang day con han ché. Bén canh do, hé théng ha tﬁng mang tai thao
truong, bai tp va giang duong hoc 1y thuyét tai Ky tic x4 trién khai con thiéu, chua
d6ng bd, anh huong dén hiéu qua chuyén doi sé trong mon hoc Gido duc qudc phong va
An ninh. Tt su phan tich thyc trang véi ca nhitng vu diém va han ché dan xen, doi hoi
can phai c6 nhiing giai phap dé phat huy niang luc ing dung cong nghé va chuyén doi
s6 trong giang day mon hoc Gido duc qudc phong va an ninh.
3.3. Mt s6 giai phap phat huy ning luc ing dung cong nghé va chuyén doi so trong
giang day mén hoc Giso duc qudc phong va an ninh
3.3.1. Phadt trién ning lwc so va néing lwc vng dung cong nghé thong tin cho di ngii
gidng vién Gido duc quoc phong va an ninh

Mudn tmg dung cong nghé va chuyén ddi sb thanh cong, trudc hét phai thay dbi
tir chinh con ngudi, boi cong nghé du hién dai dén dau ciing chi phat huy tac dung khi
nguoi st dung c6 du trinh d. Néu chi dimg & cac dot tap huan dén hen lai 1én, hiéu qua
s& nhanh chong roi vao hinh thirc. Bdi dudng g dung cong nghé thong tin cho giang
vién Gido duc qubc phong va an ninh mudn hiéu qua can duoc t6 chirc thudng xuyén,
lién tuc va gin véi thuc hanh giang day. Can xay dung ké hoach bdi dudng dinh ky va
¢6 16 trinh 13 rang. Khéng t6 chirc dan trai ma phan chia theo trinh d6: co ban, nang cao
va chuyén sau. Noi dung phai cap nhat theo xu hudng ciia Cach mang cong nghiép lan
tha tu, bao gém: thiét ké bai giang sb, sir dung hé théng LMS, xay dung hoc li¢u da
phuong tién, khai thac dit liéu hoc tip. Viéc bdi dudng can dién ra thudng xuyén theo
thang, hoc ky, thay vi chi tip trung vao cac dot ngan han. P6i méi hinh thirc bdi dudng
theo hudng hoc qua lam. Mdi giang vién tham gia tip huin can hoan thanh san pham cu
thé nhu mot bai giang e-learning, mdt video mé phong ky thuat, hoac mét bd cau hoi
trac nghiém truc tuyén bang Google Forms. San pham nay duoc dua vao sir dung ngay
trén 16p, giup giang vién cung cb k§ ning va thiy rd hiéu qua thuc té. Ting cudng hinh
thirc boi dudng truc tuyén linh hoat. Giang vién c6 thé tham gia cac khoa hoc online,
webinar, hodc tu hoc qua tai liéu s6 moi luc, moi noi. Gan hoat dong boi dudng voi co
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ché danh gia va khuyén khich. Két qua tham gia boi dudng va kha ning tng dung cong
nghé can dugc dwa vao tiéu chi thi dua, danh gia giang vién. Nhitng ngudi tich cuc doi
moi, co san phém chit lugng can duogc khen thudng, tao dong luc lan toa. T6 chire cac
bubi chia sé ndi bo tai cac t6 bd6 mon dé nhitng giang vién thanh thao cong nghé huéng
dan lai cho giang vién nhitng thao tac thiét thyc: tir cach dung mot video huan luyén
ngan, dén cach xir 1y cac sy ¢d phan mém mo phong thudng gip trong phan mém ban
sung.
3.3.2. Xdy dung va khai thdac hé théng hoc liéu s6 phuc vu day hoc mon hoc Gido duc
qué’c phong va an ninh

Trong thue té giang day va hoc tap viéc mang véc so dd, tranh v& hay tai liéu gidy
ra thao truong thuong rat bat tién, d& hu hong va kho quan sat dong nguoi. Giai phap 1a
tan dung chinh chiéc dién thoai thong minh dé sinh vién chu dong tra ctiru kién thirc qua
hé thong ma QR. Phai xdy dung dugc kho tai lidu sd; d6 1a can tap hop cac video ngin
hudng dan dong tac chuin, cac so dd 3D vé cau tao vii khi, hodc céc tinh huéng chinh
sira dong tac trong qué trinh luyén tap sai, ... tit ca duoc luu trit tap trung trén hé thong.
Xay dyng thao truong, giang dudng thong minh do 1a, tai cac vi tri hoc cua sinh vién
nhu thao trudng hoc thyc hanh, trén cac ban hoc & giang duong 1y thuyét, noi & tap trung
ctia sinh vién chi can dan cac miéng ma QR nho gon co6 ghi chu céac hoc liéu s6 theo noi
dung, chwong trinh. Vi dy: Khi sinh vién hoc ndi dung vé diéu 1énh, doi ngii don vi, chi
can quét ma QR c6 ndi dung diéu 1énh, doi ngii don vi la trén dién thoai s€ hién ngay
ndi dung, video cac dong tac diéu 1énh, do6i ngili don vi. Tuong tu cac ndi dung khac
cling s€ thuc hién nhu vay. Néu 1am duoc nhu vay, gido vién khong phai noi di noi lai
nhimng 1y thuyét co ban, ma c6 thém thoi gian dé udn nan dong tac thyc té cho timng
nguoi. Can c4 nhan hoa bai giang: Tu kho dir li€u chung, mdi giang vién co thé tu tao
cho minh mét thu vién riéng dé phu hop vé6i cach day cua ban than. Giang vién c6 thé
tu quay lai nhitng video minh thuc hién mau dé sinh vién xem lai bat cr lac nao, giup
viée tu hoc cua hoc vién trd nén dé dang va sinh dong hon. Céan cha y viée st dung dién
thoai trén thao trudng, giang duong phai duoc giang vién diéu phdi chit chg, chi dung
dé truy cap vao dung cac dia chi hoc liéu quy dinh. Diéu nay khong chi gitp sinh vién
htng tha hon ma con rén luyén tic phong khai thac cong nghé trong diéu kién tham gia
mon hoc quéc phong, an ninh.
3.3.3. Péi méi kiém tra, dinh gid theo hwdng ikng dung cong nghé sé va qudn tri di
liéu hoc tap

Trong ciu truc ciia mot chu trinh gido duc s6 toan dién, khau kiém tra va danh
gia khong chi dong vai tro 1a giai doan két thuc ma con 1a yéu t6 then chdt dé minh bach
hoa toan bd qua trinh dao tao thong qua cac giai phap cong nghé tién tién. Viéc thay thé
phuong thirc cham diém thi cong mang tinh dinh tinh bang hé théng phan mém trac
nghiém khach quan, két hop voi cac thiét bi cam bién trén mé phong ban sting hay ném
Iru dan, di cho phép thu thap két qua thuc té mot cach tire thi v6i do chinh xac tuyét
doi.
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Nhitng dir liéu sé hoa nay khong don thuan 13 con sé phan anh thanh tich, ma con
tré thanh ngudn tai liéu phan tich quan trong gitip sinh vién nhan dién cu thé cac khiém
khuyét trong k¥ ning ca nhan; déng thoi, day ciing 1a thudc do khach quan dé gido vién,
dac biét 1a doi ngli gidng vién tré, tu soi roi va danh gia lai phuong phép su pham cta
minh. Pac biét, khi phan tich dir li¢u trén quy mo 16p hoc, néu xuét hién nhirng sai Iéch
mang tinh hé thong vé tu thé hay ky thuat, giang vién c6 thé ngay 1ap tirc didu chinh noi
dung va cach thirc truyén dat ngay trong cic budi hoc ké tiép. Cach tiép can nay da hién
thue hoa mo hinh quan 1y gido duc dwa trén dit liéu, chuyén doi phuong thirc quan 1y tir
dua trén kinh nghiém cam tinh sang quan tri khoa hoc, thuc chét va mang tinh du bao
cao trong bdi canh chuyén ddi sé hién nay.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

Chuyén d6i s trong gido duc 1a xu thé tit yéu va 1a yéu cau cap thiét d6i véi
viéc giang day mén Gido duc qudc phong va an ninh trong giai doan hién nay. Két qua
nghién ctru cho thay doi ngii giang vién mon Gido duc qudc phong va an ninh tai Truong
Cao dang Cong Thuong Thanh phé H6 Chi Minh di budc dau tmg dung hiéu qua cong
nghé thong tin trong giang day thong qua gido an dién tir, hoc liéu truc tuyén va céc
cong cu hd tro kiém tra, danh gia. Tuy nhién, viéc khai thac cac cong nghé s6 hién dai
nhu hoc liéu sd tuong tac, mé phong 3D, tri tu¢ nhan tao va quan tri dit liéu hoc tap van
con nhiéu han ché do nang luc s6 va diéu kién ha téng chua déng bo. bé nang cao chét
luong dao tao, can tiép tuc phat trién niang luc sé cho ddi ngii giang vién, xay dung hé
thng hoc liéu sé dung chung va ddy manh ddi méi phuong phap giang day, kiém tra
danh gia theo hudng ung dung cong nghé. Pay 1a giai phap quan trong gbp phan ning
cao hiéu qua gido duc qudc phong va an ninh, dap Gmg yéu cau dao tao ngudn nhan luc
trong thoi ky chuyén do6i s6. Pé lam tot van dé d6 nha trudng can tiép tuc dau tu, nang
cap ha ting cong nghé thong tin, hé thong mang internet tai giang duong, thao truong
va khu ky tac x4 phuc vu hiéu qua cho hoat dong day hoc $0. Xay dung co so dir liéu
hoc liéu sd ding chung cho mén Gido duc qudc phong va an ninh; hd tro kinh phi san
xudt bai giang dién tr, video mo phong va hoc liéu truc tuyén. To chirc cac khoa boi
dudng chuyén sau vé chuyén ddi sd, tri tué nhan tao va thiét ké hoc liéu s cho doi ngil
giang vién. Khoa Gi4o duc thé chat — Quéc phong phai xay dung ké hoach phat trién
nang luc s6 cho giang vién theo 190 trinh cu thé. Béy manh hoat dong chia s¢é kinh nghiém,
sinh hoat chuyén mén gan véi tng dung cong nghé va chuyén d6i s trong giang day.
Ting budce chuan hoa va s6 hoa hé théng hoc lidu, ngan hang cau hoi, bai kiém tra phuc
vu cong tac giang day va danh gid. Doi ngii giang vién giang day moén Gido duc qudc
phong va an ninh phai tich cyc chii dong tw hoc, tur bdi dudng kién thirc va k§ ning cong
nghé thong tin, tri tu¢ nhan tao va cc nén ting giao duc sd. Tich cuc d6i mdi phuong
phap giang day, ting cudng tmg dung cic cong cu cong nghé nham nang cao tinh truc
quan, tuong tac va hi¢u qua hoc tap cho sinh vién. Khai thac hiéu qua dir li¢u hoc tap dé
diéu chinh néi dung, phuong phap giang day theo hudng ca thé hoa nguoi hoc.
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TICH HQP CONG NGHE SO VAO GIANG DAY MON BONG CHUYEN
VA KET QUA PHAT TRIEN THE CHAT CUA SINH VIEN
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ThS. Trwong Quang Minh
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TOM TAT

Trong boi canh chuyén doi sé gido duc, viéc thiic ddy y thirc tie rén luyén thé chat
ciia sinh vién la yéu cdu cdp thiét. Bai viét dé xudt cdc gidi phdp tich hop cong nghé sé
vdo giang day mén bong chuyén tai Truong Cao dang Cong Thirong TP.HCM (HITC)
nhdam ndng cao tinh tw gidc va két qud phat trién thé chat. Dwa trén nén tang Iy thuyét
vé hanh vi dy dinh (TPB) va mé hinh chdp nhédn cong nghé (TAM), cdc gidi phdp tdp
trung vao xdy dwng hoc liéu video phan tich, g dung phan mém theo doéi cuong dg
van dong dinh luong va thiét ldp cong déng hoc tap 56 tuwong tdc. Két qua du kién cho
thcfy suw cdi thién ré rét vé ky nang chuyén mon, cac chi 56 thé luc sitc manh téc do va
hinh thanh nang lyc s6 cho nguoi hoc. Nghién civu g6p phdn hién dai héa céng tac gido
duc thé chat, dap g cdc tiéu chudn dao tao trong ky nguyén moi.

Tir khoa: Cong nghé S6; Bong chuyén,' Giao duc thé chat: Sinh vién HITC: Y thirc tw
giac.
1. GIOI THIEU

Trong ky nguyén sd, viéc tich hop cong nghé vao giang day di try thanh yéu cau
tat yéu nham hién dai hoa va nang cao chét luong dao tao, dac biét trong linh vuc Giao
duc thé chét (GDTC). Tai Vi¢t Nam, Thong tu 13/2022/TT-BGDDPT cua B Gido duc
va Pao tao di xac 1ap khung phap 1y quan trong, nhdn manh viéc d6i méi cac hoat dong
thé thao hoc dudng theo hudng thich tng v&i cong nghé. Tuy nhién, sinh vién tai Truong
Cao dang Cong Thuong TP.HCM (HITC), vé6i dic thu khéi nganh k¥ thuat va kinh té,
hién dang ddi mat véi nhiéu rao can vé thoi gian va ap luc hoc tap, dan dén y thuc tu
gidc rén luyén va két qua phat trién thé chat chua dat mic tbi wu.

Bong chuyén 1a mon thé thao doi héi su phdi hop van dong phic tap va nén tang
thé lyc chuyén mén viing chic, 1a méi truong phi hop dé ung dung cong nghé nham tdi
uu hoa trai nghiém hoc tap. Cac bang ching thyc tién cho thay, khi tiép can véi nén tang
hoc liéu sb truc quan va cong cu theo doi dinh lugng, sinh vién s€ gia tang niém tin vao
nang lyc ban than, tir 6 chuyén hoa y dinh hanh vi thanh y thirc ty giac rén luyén ngoai
gio chinh khoa. Hon nira, viéc tmg dung cong nghé trong cac bai tap bo tro khong chi
cai thién k¥ nang chuyén mén ma con thic day sy phat trién cac to chat sirc manh, toc
do mot cach khoa hoc.

Tir thyc trang va co so khoa hoc néu trén, nghién ctru nay dé xuit cac giai phap
tich hop cong nghé sd vao giang day mon bong chuyén tai Truong Cao dang Cong
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Thuong TP.HCM. Muyc tiéu c6t 15i 1a xay dung mé hinh giang day hién dai, noi céng
nghé dong vai trd tic nhan thic day tinh ty gidc, gitp sinh vién hinh thanh théi quen rén
luyén thé chat bén vimng. Két qua nghién ctru khong chi gop phan nang cao chat lugng
GDTC tai nha truong ma con cung cip ham y chinh sach quan trong cho tién trinh
chuyén d6i s6 trong dao tao nghé nghiép hién nay.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru ndy str dung phuong phap tiép cin phdi hop, két hop giita nghién ciru
Iy thuyét, phan tich thyc ching va phuong phap chuyén gia nham xay dyung, danh gia
cac giai phap tich hop cong nghé sb vao giang day moén bong chuyén tai Truong Cao
ding Cong Thuong TP.HCM.

- Phuwong phap tong hop tai liéu va 1y thuyét: Tién hanh thu thap, phan tich
cac tai liéu su pham, vin ban phap quy vé chuyén dbi s6 gido duc thé chat. Pong thoi,
nghién ctru mg dung hé théng 1y thuyét nén tiang gém: Thuyét hanh vi ¢6 ké hoach
(TPB), M6 hinh chip nhan cong nghé (TAM), Ly thuyét thong nhat vé chap nhan va st
dung coéng nghé (UTAUT), va Ly thuyét hé théng phat trién (DST) dé 1am co s& khoa
hoc cho viéc thiét ké mé hinh day hoc tich hop.

- Phwong phap toan hoc théng ké va phan tich thwe chirng: Nghién ciru tién
hanh thu thap, xu ly dit 1iéu dinh luong va so sanh két qua hoc tap cua sinh vién cac 16p
bong chuyén tai HITC qua hai giai doan: Giai doan chua ap dung cong nghé (nim hoc
2021-2024 voi cac 16p CCQ2224B, CCQ2317A, CCQ2311A) va Giai doan sau khi ap
dung dong bd giai phap cong nghé sb (hoc ky 2 nim hoc 2024-2025 véi cac 16p
CCQ2403A, CCQ2415A, CCQ2411G). Piém tong két moén hoc cudi ky dugc phan
nhém theo cac thang bac (5 - 6.5; 6.6 - 8; 8.1 - 10) dé kiém chimg hiéu qua tac dong.

- Phwong phap khao sat va theo doi dinh lwgng: Stir dung khung cau hoi tiéu
chuan IPAQ (International Physical Activity Questionnaire) tich hop qua tng dung di
dong dé sinh vién tu ghi chép nhat ky tip luyén. Qua do, giang vién do ludng, giam sat
dinh lugng vé tan suat, thoi luong va cudng do van dong clia nguoi hoc ngoai gio chinh
khoa dé dua ra cac phan hoi ca nhan hoa.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

Nghién ciru duoc xay dung trén su tich hgp cac hé théng 1y thuyét nham gidi
thich co ché tic dong cua cong nghé dén su phat trién thé chit cua sinh vién. Trude hét,
Iy thuyét théng nhat vé chap nhan va st dung cong nghé (UTAUT) dong vai trd nén
tang trong viéc 1y giai cach cac nén tang so thiic day hanh vi van dong thong qua ky
vong hi¢u qua va diéu kién thuén loi (Venkatesh va cong su., 2003, 2012). Theo do, tng
dung cong nghé s6 (DTA) khong chi 14 viéc s¢ hitu thiét bi ma 1a qua trinh tuong tac
nham lap ké hoach, giam sat cuong d§ va nhan phan hdi theo thoi gian thye, tor do tbi
uu héa hoat dong rén luyén (Davis, 1989; Sanakulov & Karjaluoto, 2015).

Tiép theo, 1y thuyét hanh vi c6 ké hoach (TPB) duoc van dung dé lam rd mbi
quan hé giira tinh ky luat trong tap luyén va két qua dat dugc (Ajzen, 1991). Viéc duy
tri hanh vi van dong c6 chu dich, két hop voi céac chién lugc tu quan 1y va hd trg cong
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nghé, giup chuyén hoa ¥ dinh thanh hanh vi 6n dinh (Dishman va cong su., 2004). Dong
thoi, 1y thuyét hé thong phat trién (DST) cung cip goc nhin toan dién khi xem su phat
trién thé chét 1a két qua cta twong tac giira yéu t sinh hoc va méi trudng, trong d6 van
dong co6 kiém soat giit vai tro trung tim (Lerner, 2006).

Trong bdi canh gido duc thé chat hién dai, cong nghé sd dugc ung dung thong
qua cac phin mém phan tich chuyén dong va thiét bi deo thong minh (Phan, 2024). Céc
cong cu nay cung cap dit lidu thuc chimg vé ky thuat, cho phép c4 nhan héa 16 trinh phat
trién dua trén dic diém nhan tric hoc va nang luc van dong (Albaladejo-Saura va cong
su., 2021). Dic biét trong mén bong chuyén, noi doi hoi ki thuét bat nhay va phdi hop
phtrc tap, cong ngh¢ hd tro thiét ké ché do tap luyén khoa hoc nham kich thich hé xuong
khép phat trién (Marques va cong sy., 2008). Viéc tuan thil quy trinh van dong dudi su
hd tro cua dit lidu giup tdi vu hoa trao doi chét va thuc day thich nghi thé chat (Sallis va
cong sy., 1993).

Dé ning cao hiéu qua giang day mén bong chuyén tai Truong Cao dang Cong
Thuong TP.HCM, nghién ctru dé xuét xay dung hé thong hoc liéu sb tuong tac dya trén
video phén tich theo hudng su pham s6 hoa. Cu thé, cac ki thuat nhu dém bong, chuyén
bong va dap bong duoc phan tach thanh cac pha chuyén dong chuén, két hop video quay
cham, chi thich do hoa va cac diém mau chét vé tu thé va nhip phdi hop. Sinh vién
khong chi tiép nhan thong tin ma con tham gia cac bai kiém tra nhan thire k§ thuat nhu
nhan dién 161 sai hodc lya chon phuong an diéu chinh phu hop. Cach tiép cin nay gitp
chuyén tir hoc thu dong sang hoc twong tac, qua d6 nang cao mirc do hitu ich va dé sir
dung cam nhén, thiic day chap nhin céng nghé trong hoc tap (Davis, 1989; Venkatesh
va cong su., 2003).

Viéc cho phép truy cap hoc liéu moi ltic thong qua LMS hodc nén tang dam may
gitip kéo dai thoi gian tiép xtc véi ndi dung hoc tap, dic biét trong diéu kién thoi luong
thuc hanh han ché. Khi sinh vién hinh thanh duge biéu tuong van dong chinh xac trudce
khi thuc hanh, kha ning ty diéu chinh k§ thuat duoc cai thién, phi hop véi lap lun rang
nhan thtrc va kiém soat hanh vi 1a yéu t6 quyét dinh hanh vi thuc té (Ajzen, 1991).

Bén canh d6, dé ting cudng ca nhan hoa trong rén luyén thé chat, giang vién can
trién khai hé thong theo ddi hoat dong thé lyc thong qua ung dung di dong két hop véi
co ché phan hoi dinh ky. Sinh vién duoc huéng dan ghi chép nhat ky tap luyén va do
luong tan suét, thoi lugng, cuong d¢ van dong theo khung IPAQ (Craig va cong su.,
2003). Dit liéu nay duoc tich hop vao hé thdng hoc tip dé giang vién phén tich va dua
ra phan hdi c4 nhan héa. Viéc thiét 1ap cac muyc tiéu ngén han nhu cai thién strc bat hoac
d6 chinh xac k¥ thuat gitp sinh vién nhan dién tién bo ctia ban than. Khi qua trinh rén
luyén dugc luong hoa va phan hodi kip thoi, sinh vién sé gia ting niém tin vao ning luc
ca nhan, tr d6 giam rao can tdm ly va tang dong luc van dong (Dishman va cong su.,
2004; Huynh va cong su., 2024). Diéu nay phu hop véi cac nghién ciru vé huén luyén
thé luc c6 kiém soat trong bong chuyén (Marques va cong su., 2008; Nguyén & Luong,
2023).
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Mot giai phap quan trong khac 1a trién khai mé hinh day hoc két hop nham t6i

uu hoa thoi gian trén san tap. Trudce budi hoc, sinh vién hoan thanh hoc liéu sb va bai
kiém tra ngan; trong gio hoc tap trung vao thyuc hanh va sira 18i; sau budi hoc tiép tuc
ndp video tu luyén dé nhan phan hdi. M6 hinh nay tao ra chu trinh hoc tap khép kin, gop
phan nang cao hiéu qua tiép thu k¥ nang va phat trién ning luc ty hoc.
Ngoai ra, can duy tri cong ddng hoc tap sb dé ting cudng tuong tac ngoai gid hoc. Sinh
vién c6 thé chia sé video k¥ thuat, thao luan va phan hoi 1an nhau duéi su diéu phdi cua
giang vién. Viéc ap dung danh gid dong ding gitip cing cb kién thirc va phat trién tu
duy phan bién, phu hop voi xu thé hoc tip sé va hoc tip sudt doi (Trinh va cong su.,
2025; Nguyén & L&, 2025).

Dé dam bao tinh kha thi, nha trudng can dau tu ha tAng nhu wifi tai san tap, thiét
bi quay video va t6 chtrc tap huan (mg dung cong nghé trong giang day. Pong thoi, viéc
tich hop tiéu chi tham gia van dong va st dung hoc liéu s6 vao danh gid hoc phﬁn s€ tao
dong luc rd rang cho sinh vién. Khi cong nghé, phuong phép giang day va co ché danh
gia dugc tich hop dong bo, hiéu qua giang day s& duoc nang cao bén viing.

Viéc trién khai cac giai phap nay khong chi cai thién két qua hoc tap moén bong
chuyén ma con gdp phan hinh thanh théi quen van dong tich cuc, nang cao sitc khoe thé
chét va tinh than cho sinh vién. Pong thoi, mé hinh dap Gng yéu cau dbi méi gido duc
thé chat trong bdi canh chuyén doi s gido duc dai hoc, pht hop véi dinh huéng chinh
sach hién hanh (B Giao duc va bao tao, 2022; Bauman va cong su., 2012).

Viéc trién khai dong bo cac giai phap tich hop cong nghé sb trong giang day mén
bong chuyén tai Trudng Cao dang Cong Thuong TP.HCM duoc ky vong tao ra nhitng
chuyén bién rd rét vé nhéan thirc, hanh vi va két qua hoc tip cua sinh vién theo hudng
bén vitng va c6 thé do ludong. Trude hét, vé phuong dién y thirc tu gidc va dong co hoc
tap, viéc tiép can hé théng hoc liéu s6 c6 cau trac két hop véi cac cong déng hoc tap
truc tuyén gitp sinh vién hinh thanh y dinh hanh vi manh mé hon d6i voi hoat dong rén
luyén thé chat. Khi sinh vién thudng xuyén twong tac v6i ndi dung k¥ thuat thong qua
video phan tich, bai kiém tra nhan thirc va phan hoi tir giang vién, nhan thirc vé tinh hiru
ich cua viéc hoc duge cing cb, tir d6 gia ting xu hudng chii dong tham gia luyén tap.
Theo Thuyét hanh vi dy dinh, su két hop gitra thai do, chuan muyc chi quan va nhan thirc
kiém soat hanh vi s& thiic day hanh vi thyc té, trong d6 yéu t6 kiém soat hanh vi dugc
cai thién dédng ké nhd cong nghé (Ajzen, 1991; Davis, 1989). Do d6, ¢o thé ky vong ty
1¢ sinh vién tham gia luyén tip ngoai gid gia ting, sb budi ty luyén mdi tuan 6n dinh
hon va giam tinh trang hoc mang tinh hinh thirc. Két qua nay khong chi nang cao chét
luong hoc phan ma con gép phan phat trién ning luc tu hoc va ning luc sd, phi hop véi
yéu ciu gido duc hién dai (Trinh va cong su., 2025; Nguyén & L¢, 2025).

Badng 1: Két qua hoc tdp cua sinh vién cdc 16p Bong chuyén HK2 2024-2025

Diém t6 .+ .. | Diém tong két

, ) N Danh sach £ 1eni ong Diém tong két 1?m ong ke

Lép Bong chuyén . P két mon hoc . moén hoc 8.1 -
sinh vién 565 mon hoc 6.6 - 8 10
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23401701- CCQ2403A 58 20% 60% 20%

23401718- CCQ2415A 66 15% 70% 15%

23401733- CCQ2411G 66 7% 75% 18%

Badng 2: Két qua hoc tdp cua sinh vién cdc 16p Bong chuyén nam hoc 2021-2024

] , N Danh sach f?lerri tong DPiém téng két Dl?m tong ket
Lép Bong chuyén , o két mon hoc . mon hoc 8.1 -
sinh vién mon hoc 6.6 - 8
5-6.5 10
23400201- CCQ2224B 55 36% 60% 4%
23400205- CCQ2317A 65 35% 57% 7%
23400301- CCQ2311A 68 40% 55% 5%

Tién hanh thu thap, xu ly dit li¢u dinh lugng va so sanh két qua hoc tap cua sinh
vién céc 16p bong chuyén tai truong cao ddng Cong Thuong TP.HCM qua hai giai doan:
Giai doan 1 thudc bang 1, sau khi ap dung dong bo giai phap cong nghé sé (hoc ky 2
nam hoc 2024-2025 véi cac 16p CCQ2403A, CCQ2415A, CCQ2411G) va giai doan 2
thudc bang 2 khi chua ap dung cong nghé (ndm hoc 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024
voi cac 16p CCQ2224B, CCQ2317A, CCQ2311A). Piém tong két mon hoc cudi ky
dugc phan nhom theo cac thang bac (5 - 6.5; 6.6 - 8; 8.1 - 10) dé kiém chtng hiéu qua
tac dong.

Viéc trién khai dong bo cac giai phap tich hop cong nghé s trong giang day mon
bong chuyén tai Trudng Cao dang Cong Thuong TP.HCM tao ra nhitng chuyén bién rd
rét vé nhan thirc, hanh vi va két qua hoc tap cua sinh vién theo hudng bén viing va cé
thé do ludong bang diém sd thuc té dua trén két qua hoc tap cudi ky. So sanh két qua hoc
tap ctia bang 1 (Sau khi ap dung ddng bd cac giai phap tich hop cong nghé sb trong
giang day) va bang 2 (Khong ap dung cong nghé sb trong giang day) ta nhan thay két
qua hoc tap cua sinh vién khi 4p dung cong nghé s trong gidng day dat két qua tot hon
nhiéu so véi viéc khong ap dung cong nghé so trong giang day. Ti 18 kha giéi ¢ bang 1
chiém trén 80%, & bang 2 ti 1& chi dugc dudi 65%.

V& phuong dién phat trién thé chat va nang luc van dong, viéc tng dung cac cong
cu theo doi hoat dong thé luc két hop v6i1 bai tap ca nhan héa dugc du bdo mang lai
nhitng cai thién 1 rét vé cac chi s6 thé lyc. Khi sinh vién str dung tmg dung dé ghi nhan
tan suat, thoi luong va cuong d van dong theo ti€u chuin IPAQ, gidng vién co thé dya
trén dit liéu dé diéu chinh chuong trinh tap luyén phi hop véi timg nhém thé trang. Diéu
nay gitp dam bao sinh vién dat ngudng van dong can thiét, dong thoi toi uu hoa sy phat
trién cac td chat nhu sttc manh tdc do, strc bat va kha nang phéi hop. Trén thuc té, co
thé ky vong sy gia ting vé chiéu cao bat nhay, tdc do di chuyén va do chinh xac trong
k¥ thuat chuyén, dap bong sau cac chu ky hudn luyén. Cac nghién ciru cho thiy khi
chuong trinh tap luyén duoc thiét ké co kiém soat va phu hop véi dic thu bong chuyén,
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hiéu suat k§ thuat s& cai thién déng ké, dic biét trong cac tinh hubng thi diu (Marques
va cong su., 2008; Nguyén & Luong, 2023). Ddng thoi, viée theo ddi dinh lwong mirc
d6 van dong gitp han ché tinh trang tdp luyén qua muc hodc khong du cudng do, qua
d6 giam nguy co chin thuong va ning cao hiéu qua thich nghi sinh 1y (Craig va cong
su., 2003; Albaladejo-Saura va cong su., 2021). Nhu vy, cong nghé déng vai trd cau
nbi gitra 1y thuyét huan luyén va thuc tién phét trién thé chat.

Duéi goc do hi€u qua giang day va quan 1y hoc tap, cac giai phap cong ngh¢ gitip
cai thién dang ké quy trinh danh gia va phan hdi. Thay vi phu thudc vao cac bai kiém
tra dinh ky, giang vién c6 thé theo ddi tién trinh hoc tip va rén luyén thong qua dit lidu
sb duoc cap nhat lién tuc. biéu nay cho phép phat hién sém han ché vé k¥ thuat hoac su
suy giam dong luc dé can thiép kip thoi. Viéc cung cap phan hoi nhanh va mang tinh ca
nhan héa gitp sinh vién diéu chinh hanh vi luyén tip hiéu qua hon va gia ting mirc do
gin két v6i mon hoc. Cac nghién ctru chi ra rang su giam sat va hd tro lién tuc 13 yéu t6
quan trong trong viéc duy tri hanh vi van dong va han ché tinh trang b6 tap (Dishman
va cong su., 2004; Huynh va cong su., 2024). Dong thoi, moi trudng hoc tap so tao diéu
kién trién khai cac hinh thirc danh gia da dang nhu danh gia qua trinh, tu danh gia va
danh gia dong dang, qua d6 nang cao tinh minh bach va cong bang.

O cap do quan ly gido duc, viéc trién khai cac giai phap ndy mang lai nhitng ham
¥ quan trong. Khi dit li¢u vé hoat dong thé luc va két qua hoc tap dugc s6 hoa va luu trit
co hé théng, nha trudong co thé khai thac dé phuc vu hoach dinh chinh sach, cai tién
chuong trinh dao tao va phan bo nguon luc hiéu qua. Pong thoi, mé hinh nay c6 thé
duge md rong sang cac mon thé thao khac, gop phan xay dung hé sinh thai gido duc thé
chét s6 hoa toan dién. V& mat thuc tién, co thé ky vong su gia tang ty 1€ sinh vién dat
chuan thé lyc, cai thién két qua hoc tap va nang cao mirc d6 hai long ctia ngudi hoc ddi
v6&1 phuong phap giang day.

Nhin chung, cac két qua du kién cho thay viéc tich hop cong nghé s khong chi
nang cao thanh tich mon bong chuyén ma con tao ra su thay d6i cin ban trong cach tiép
can gido duc thé chat theo huong hién dai, ca nhan hda va dua trén dir licu. Diéu nay
phu hop vé6i yéu cau ddi méi gido duc thé chét trong bdi canh gido duc dai hoc, dong
thoi tao tién dé dé Truong Cao dang Cong Thuong TP.HCM trd thanh don vi tién phong
trong chuyén ddi s6 linh vuc nay (Bo Gido dyc va Dao tao, 2022; Bauman va cong su.,
2012; Huynh va cdng su., 2025).

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

Nghién ciru vé tich hop cong nghé sb trong giang day mon bong chuyén tai
Truong Cao dang Céng Thuong TP.HCM cho thay day khong chi 1a xu huéng ma 1a
yéu cau tat yéu trong qua trinh hién dai héa gido duc thé chat gan véi chuyén doi s6.
Trén co s& két hop Thuyét hanh vi dy dinh va mé hinh chdp nhén cong nghé, két qua
cho thay hanh vi rén luyén thé chat cua sinh vién c6 thé duoc cai thién néu dong thoi tac
dong dén nhan thire, thai d6 va kha ning kiém soat hanh vi thong qua cong nghé phu
hop (Ajzen, 1991; Davis, 1989). Khi sinh vién nhan thiy viéc hoc k¥ thuat tré nén d&
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tiép cén, c6 thé tu theo ddi va diéu chinh tién trinh c4 nhan, mirc d6 tham gia s& chuyén
tir bi dong sang chu dong va duy tri dai han. DAy 1a nén tang dé hinh thanh théi quen
van dong bén virng trong bdi canh gido dyc hién dai.

O cip d6 quan 1y, nghién ctru cho thay tiém ning xay dung hé sinh thai gido duc
thé chat s6 hoa. Khi dir liéu hoc tap va rén luyén dugc thu thap va phan tich c6 hé thong,
nha truong c6 thé sir dung dé cai tién chuong trinh dao tao, t6i wu héa phuong phap
giang day va nang cao chét lwong quan ly. Pong thoi, méi trudng hoc tap sé gop phan
phat trién ning luc cong nghé, tu hoc va kha ning thich ing cta sinh vién, dap tng yéu
cau thi truong lao dong trong bdi canh chuyén d6i sb (Trinh va cong su., 2025; Nguyén
& Le, 2025). Diéu nay phu hop véi dinh hudng doi méi gido duc dai hoc va gido duc
thé chat (Bo Giédo duc va Pao tao, 2022; Bauman va cong su., 2012).

Tur cac két luan trén, mot so kién nghi dugc dé xuat nham dam bao kha nang trién
khai hiéu qua. P4i v6i nha trudng, can dau tu ha tang cong nghé dong bd, bao gdm nang
cép hé théng mang tai san tap, xay dung kho hoc li¢u sb va trang bi thiét bi ho tro ghi
hinh, phan tich k§ thuat. Pong thoi, can tich hop cac nén tang cong nghé vao hé thong
quan 1y hoc tip dé dam bao tinh lién thong dir liéu, cling nhu ban hanh co ché khuyén
khich giang vién d6i méi phuong phap giang day.
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TOM TAT

Bai viét nghién civu dinh hudng svr dung tri tué nhén tao (Al) trong gidng day Iy
thuyét mén Gido duc quoc phong va an ninh tai Truong Cao dang Céng Thwong
TP.HCM trong tién trinh chuyén doi s6. Muc dich nham lam ré vai tro cia Al trong déi
mdi phirong phdp giang day va dé xudt cdc hwéng iing dung phit hop véi ddic thit mén
hoc. Ngi dung tdp trung vao co so Iy ludn vé Al trong gido duc, xu hwdng iing dung
cong nghé trong day hoc, dong thoi phan tich kha nang tich hop Al vao cdc hoat déng
nhu xdy dung hoc liéu, 16 chirc thao ludn, kiém tra, danh gia va hé tro tw hoc. Nghién
ciru st dung phwong phdp phan tich — téng hop tai liéu, hé thong héa 1y ludn va tong
két thuec tién. Két qua cho thdy Al gép phan ndng cao tinh truc quan, ting cwong tiong
tdc va phat huy nang luc tw hoc. Trén co so do, bai viét dé xuat mot so dinh hudng s
dung Al phu hop voi muc tiéu dao tao.

Tir khoa: Tri tué nhan tao; Gido duc quéc phong va an ninh; déi méi phirong phdp
day hoc; chuyén déi so; gido duc cao dang
1. GIOI THIEU

Trong bdi canh khoa hoc va cong ngh¢ phat trién manh mé&, dic biét 1a sy bung
nd cta tri tué nhan tao (AI), hoat dong gido duc dang co nhitng chuyén bién sau sic vé
phuong thire t6 chire day hoc. Néu trudc diy cong nghé chu yéu hd tro tim kiém, trinh
chiéu va quan 1y, thi hién nay Al da c6 kha nang tham gia vao qua trinh xay dung hoc
lidu, tO chirc hoat dong hoc tap va hd tro nguoi hoc tiép can tri thuc theo hudng linh
hoat, da dang hon.

Viéc tmg dung Al trong gido duc mé ra nhiéu co hdi nang cao chat luong giang
day, gop phan d6i mé&i phuwong phéap theo hudng phat huy tinh tich cuc va ning lyc tuy
hoc ctia ngudi hoc. Tuy nhién, ddi véi mén Gido duc qudc phong va an ninh — mot mon
hoc ¢6 ndi dung 1y thuyét mang tinh khai quat, pham vi rong — viéc giang day theo
phuong phép truyén thong van con gip han ché trong viéc tao hig thi va ting cudng
su tham gia cua sinh vién.

Tai Truong Cao dang Cong Thuong TP.HCM, yéu cau d6i méi phuong phap
giang day gin véi chuyén d6i s6 dang dugc nha truong hét sitc quan tim. Trong bdi
canh d6, viéc nghién ciru dinh huéng img dung cong nghé Al trong giang day 1y thuyét
mén Gido duc qudc phong va an ninh c6 y nghia thiét thyc, nhim ning cao hiéu qua
truyén dat kién thtrc va chat lugng dao tao. Trén co so do, bai viét tap trung lam rd co

Trang 97


mailto:truongxuanhung@hitu.edu.vn

s& 1y ludn, phan tich vai trd cta Al trong d6i méi phuong phap giang day, déng thoi dé
xudt cac dinh huéng tmg dung phi hop voi dic tht mén hoc tai nha trudng.
2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bai viét duoc thuc hién trén co s& tiép can nghién ctru dinh tinh, két hop gitra
phan tich 1y luan va téng két thuc tién giang day. Cu thé, cac phuong phap nghién ctru
chu yéu duoc sir dung bao gom:

Thir nhét, phuong phap phan tich va tong hop tai lidu duoc sir dung nham hé
théng hoa cac quan diém khoa hoc lién quan dén tri tué nhan tao trong gido duc, xu
huéng chuyén d6i sé va doi méi phuong phap giang day & bac cao dang, dai hoc. Cac
ngudn tai liéu bao gdm vin ban chinh sach ciia Nha nudc, cong trinh nghién ctru khoa
hoc, bai bao chuyén nganh va céc tai liéu lién quan dén mon Gido duc qudc phong va
an ninh.

Thir hai, phuong phap hé théng hoa va khai quat hoa 1y luan dugce van dung dé
lam rd céac khai niém, dic diém va vai trd cta tri tué nhan tao trong hoat dong day hoc,
tir 46 xay dung khung phan tich vé kha ning ing dung Al trong giang day 1y thuyét mon
Gi4o duc quéc phong va an ninh.

Thit ba, phuong phéap tong két thuc tién dugc sir dung thong qua viéc phén tich
kinh nghiém giang day, két hop quan sat qua trinh t6 chirc day hoc va mirc do tham gia
ctia sinh vién khi c6 su ho trg ciia cong nghé. Trén co sé do, bai viét dé xuit cac dinh
hudng g dung phi hop véi diéu kién thyc tién ciia nha trudng.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Co 6 1y ludn vé tri tu¢ nhén tao trong giso duc
3.1.1. Khdi niém va dic diém ciia tri tué nhan tao trong gido duc

Tri tu€¢ nhan tao (Al) 1a Iinh vuc cua khoa hoc may tinh nghién ctru viéc xay dung
cac hé thong c6 kha nang moé phong hoat dong tri tué ctia con ngudi nhu hoc tap, phan
tich dir liéu va dua ra quyét dinh. Trong gido duc, Al duoc hiéu 1a viéc ung dung cac
cong nghé thong minh nham hd trg qué trinh day hoc, bao gom xay dung hoc liéu, t6
chirc hoat dong hoc tap va hd trg ngudi hoc tiép can tri thic. Al trong gido duc c6 mot
s6 dic diém ndi bat nhu kha ning xtr Iy va tong hop thong tin nhanh, hd tro da dang hoa
hoc li¢u va gop phén cd nhan hoa qua trinh hoc tadp. Nho do, ndi dung giang day co thé
duogc trinh bay linh hoat, truc quan hon, gitip nang cao hiéu qua tiép thu kién thic. Tuy
nhién, Al chi dong vai tro 1a cong cu hd tro; giang vién van giit vai tro trung tim trong
viéc dinh hudéng ndi dung va kiém soat chat lugng thong tin.

3.1.2. Xu huong vng dung tri tué nhdn tao trong gido duc

Viéc tng dung Al trong gido duc dang try thanh xu hudng tat yéu trong bdi canh
chuyén doi s6. Mot trong nhitng xu huéng ndi bat 1a sir dung Al dé hd tro xay dung va
phat trién hoc liéu sd, gitp giang vién thiét ké bai giang mot cach hé théng va truc quan
hon. Bén canh d6, Al con dugc st dung dé thiét ké cac hoat dong hoc tdp mang tinh
tuong tac nhu cau hoi goi mo, tinh hudng thao luan va bai tap phan tich, gop phan phat
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huy tu duy ctia ngudi hoc. Dong thoi, cong nghé nay ciing hd tro ¢4 nhan hoa viée hoc
thong qua viéc cung cip ndi dung mét cach linh hoat va goi ¥ phu hop véi timg ddi
tugng sinh vién. Nhin chung, cic xu hudng trén cho thiy Al khong chi nang cao hiéu
qua giang day ma con tao diéu kién d6i méi phuong phap day hoc theo huéng phat trién
nang lyc nguoi hoc trong gido duc hién dai.

3.2. Vai tro cia tri tué nhén tao trong doi méi phwong phap giang day

Thuc té hién nay trong gido duc hién dai, tri tué nhén tao (AI) ngay cang khing
dinh vai tro quan trong trong viéc hd trg d6i méi phuong phép giang day, gép phan nang
cao hiéu qua truyén dat kién thirc va ting cuong su tham gia ctia ngudi hoc. Trude hét,
AL hd tro giang vién trong viée xdy dung va td chirc ndi dung bai giang mot cach khoa
hoc. Thong qua kha ning tong hop va xir 1y thong tin, cac cong cu Al giup xac dinh noi
dung trong tam, thiét ké ciu tric bai giang logic va xdy dung cac dang hoc lidu truc
quan nhu so d6, bang biéu, qua d6 gitp sinh vién dé dang tiép can va ghi nhé kién thirc.

Bén canh d6, AI gop phan nang cao tinh tryc quan cia hoat dong giang day. Dbi
v6i cac nodi dung 1y thuyét mang tinh triru tuong, viée két hop hinh anh minh hoa va hoc
lidu s6 gitip nguoi hoc dé hinh dung, tir 46 nang cao hiéu qua tiép thu va duy tri sy tap
trung trong qué trinh hoc tap. Al ciing hd trg d6i mdi cach thire to chirc hoat dong hoc
tap thong qua viéc xay dung hé thong cau hoi goi mo, tinh hudng hoc tap va chu dé thao
luan. Nho d6, qué trinh day hoc chuyén tir truyén thuy mot chiéu sang ting cuong tuong
tac, tao diéu kién dé sinh vién tham gia phén tich, trao d6i va phat trién tu duy.

Ngoai ra, Al tao diéu kién trién khai cac phuong thirc day hoc linh hoat va hd trg
c4 nhan hoa qué trinh hoc tip. Sinh vién c6 thé tiép can ndi dung theo nhiéu cach khéc
nhau, phu hop véi nidng lyc ca nhan, qua d6 nang cao kha nang ty hoc va nghién cuu
doc 1ap. Nhin chung, viéc khai thac hop 1y cac cong cu cong nghé théng minh gop phan
nang cao chat lugng giang day, dong thoi dap ung yéu cau doi méi gido duc trong bdi
canh chuyén doi s6 hién nay.

3.3. Kha ning vng dung tri tu¢ nhin tao trong gidng day ly thuyét mon Gido duc
quoc phong va an ninh

Trong chuong trinh dao tao ciia cac trudng cao dang, moén Gido duc qubc phong
va an ninh c6 vai trd quan trong trong viéc trang bi cho sinh vién nhirng kién thirc co
ban vé duong 16i qudc phong ctiia Pang, nhiém vu bao vé Té qudc trong tinh hinh méi
va trach nhiém ctia cong dan dbi véi sy nghiép xay dung va bao vé dat nude. Tuy nhién,
dic diém ciia ndi dung 1y thuyét mon hoc thuong mang tinh khai quét cao, pham vi kién
thirc rong va c6 nhiéu ndi dung triru tugng. Néu qua trinh giang day chii yéu dua vao
phuong phap thuyét trinh truyén thdng, sinh vién d& roi vao trang thai tiép nhan thu
dong, din dén hiéu qua hoc tap chua cao.

Xu huéng méi vé chuyén dbi sé trong gido duc hién nay cho thiy, viéc tmg dung
cong nghé thong minh khong chi gop phan hd trg gidng vién trong viéc d6i méi phuong
phap giang day ma con tao diéu kién dé t6 chuc cac hinh thtrc hoc tap theo hudng phat
huy tinh tich cuc, chu dong cta sinh vién. V61 kha nang xir Iy thong tin nhanh chong,
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tong hop dit liéu va hd tro xay dung ndi dung hoc tap da dang, cong nghé Al c6 thé tham
gia vao nhiéu khau ctia qua trinh hoc tp, tir chudn bi bai giang dén t6 chirc hoat dong
hoc tap va kiém tra, danh gia. Trudc hét, trong hoat dong giang day cac ndi dung ly
thuyét, cong nghé Al c6 thé hd tro giang vién trong viéc hé théng hoa va to chirc noi
dung bai giang mot cach khoa hoc. Thong qua cac cong cu cong nghé, giang vién co thé
tom tat ndi dung trong tam, xay dung so d6 kién thirc va thiét ké hoc liéu triuc quan nham
gitip sinh vién dé dang tiép can cac khai niém mang tinh khai quat. Diéu nay dic biét
phtt hop véi cac bai hoc lién quan dén duong 16i quoc phong va an ninh, xay dung nén
qudc phong toan dan hay t6 chire lyc luong vii trang nhan dan.

Bén canh do, tri tu¢ nhan tao con gép phﬁn ho tro giang vién trong vi¢c thiét ké
va to chuic cac hoat dong hoc tap trén 16p. Thong qua viéc goi ¥ hé théng cau hoi, xay
dung tinh hudng hoc tap hoic dé xuét cac chu dé thao luan nhém, cong nghé nay giup
giang vién da dang héa phuong phap giang day, chuyén tir truyén thu kién thirc mot
chiéu sang to chirc hoat dong hoc tip mang tinh twong tac. Trong thuc tién giang vién
6 thé van dung Al vao mot s6 nodi dung cu thé ciia mon hoc. Chéng han, ddi véi bai
“Xay dyng va bao vé chil quyén lanh th, bién dao, bién gidi qudc gia”, Al c6 thé hd tro
xay dung so d6 tu duy, hé thong héa cac noi dung vé chu quyén lanh tho, bién gidi va
trach nhiém cong dan trong bao vé T6 qudc. Vi bai “Chién tranh nhan dan bao vé TH
qudc”, Al co thé hd trg thiét ké cac tinh hudng thao luan gan véi cac van dé an ninh
truyén théng va phi truyén thong nham giup sinh vién ting kha ning phén tich va van
dung kién thirc. D6i véi bai “Xay dung luc lwong vii trang nhan dan”, giang vién co thé
st dung Al dé xay dung hoc liéu truc quan, mé hinh héa co céu to chirc va chire nang
cta cac luc lugng, qua d6 gbp phan ning cao tinh tryc quan va hiéu qua tiép thu cua
sinh vién Nho d6, sinh vién c6 co hdi tham gia trao doi, phan tich va van dung kién thirc
vao cac tinh hudng cu thé, qua d6 nang cao kha ning tu duy, lap luan va thuyét trinh
trude ddm dong mot cach tu tin.

Ngoai ra, cong nghé théng minh con c6 thé duoc str dung dé hd trg qua trinh kiém
tra, danh gia két qua hoc tap. Cac cong cu Al c6 kha ning hd tro xay dung ngan hang
cau hoi v6i nhiéu mire do khac nhau, tir nhan biét dén van dung, gitp giang vién da dang
hoa hinh thirc danh gia. Viéc két hop gitra kiém tra tric nghi¢m va ty luan cé su hd trg
clia cong nghé gop phan phan anh chinh xac hon ning luc ctia ngudi hoc, dong thoi
khuyén khich sinh vién cht dong ciing c6 kién thirc trong qua trinh hoc tap.

Khong chi dimng lai & hoat dong giang day trén 16p, tri tué nhan tao con tao diéu
kién thuén lgi cho sinh vién trong qua trinh ty hoc va chuin bi bai. Thong qua cac cong
cu cong nghé¢, sinh vién cé thé tom tit noi dung bai hoc, tra ctru thong tin, hé théng hoa
kién thirc hodc chuan bi cac cau hoi thao ludn trude khi dén 16p. Viéc khai thac hiéu qua
tri cong cu Al gitp sinh vién nang cao nang luc ty hoc, ddng thoi gop phan hinh thanh
thoi quen hoc tap chi dong trong méi truong gido duc sd. Tir nhitng phan tich trén c6
thé thy, viéc ung dung tri tué nhan tao trong giang day méon Gido duc qudc phong va
an ninh khong chi dién ra & mot khia canh riéng 1é ma dugc trién khai trén nhiéu hoat
dong khac nhau cta qué trinh day hoc. Pé 1am rd hon tinh kha thi va dinh hudng trién

Trang 100



khai, c6 thé khai quat cac ndi dung tmg dung chu yéu theo cac hoat dong day hoc cu thé

nhu sau:

Bang 1: Cdac huong wng dung tri tué nhan tao trong giang day mon GDQP&AN

Nguon: Triwong Xudn Hing (2026), Khoa GD Thé chat — Quéc phong, Triwong Cao
Pang Cong Thwong TP.HCM.

Pham vi dp dung

Noi dung/Hoat Cach wrng | Vai tro cua
Stt ’ ’ t hwo Ghi chu
dgng day hoc rons cLons dung (Al) (4D e
trinh
GV su dung
Ap dung cho toan | AI dé tom Hé thong Phu hop
HO tro giang day | bo céac bai ly tat noi dung, | héa kién nhat voi dic
1 | cac bai Iy thuyét | thuyét (Theo xay dung so | thuec, truc thu mén hoc
GDQP&AN chuong trinh bac | d6 kién quan hoéa nhiéu ly
cao ding) thirc, thiét ndi dung luan
ké slide
Ap dung linh hoat
trong cac bai co Algoiycau | " -,
2 1. s N A e s Ho trg thiét | Khong ap
To chirc thao ndi dung van hoi thao P p
N . . ké hoat dung cho tat
2 | luan va tinh dung (chién tranh | luén, xay . e
£ R NN . dong hoc ca bai, chi
hudng hoc tap nhan dan, luc dung tinh R .
N z tap bai phu hop
lugng vii trang, hudng
bién d3o...)
Al hd trg
. ay d . :
2 , Ap dung trong xa;: uflg Tao cau hoi, | GV phai
Kiém tra — danh 2 . ngan hang , 2 .
3 ., N ki€ém tra thuong ..z da dang hoa | kiém duyét
gid hoc phan o cau hoi trac ] S, n
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SV dung Al
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HO trg sinh vién p ung ;g . . | bai, tractru, | Canhan hoa | dan tranh
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tu hoc o4 16 dun hé thong viéc hoc phu thudc
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dung bai dung trén 16p
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moi, chuan
bi cau hoi

Nhirng nd1 dung trén cho théy viéc tng dung tri tu¢ nhan tao khong chi ho tro
giang vién trong qua trinh chuan bi va t6 chirc bai giang ma con tac dong dén toan bo
qua trinh day hoc, tir hoat dong trén 16p dén tu hoc cua sinh vién. Khi dugc khai thac
hop 1y, tri tué nhan tao s& gop phan chuyén hoa cac ndi dung 1y thuyét kho khan thanh
nhirng trai nghiém hoc tap sinh dong, qua do6 nang cao hi¢u qua gidng day va dap ung
yéu cau d6i méi gido duc trong bdi canh chuyén d6i sb hién nay.

3.4. Pinh huéng sir dung tri tué nhan tao trong gidng day Iy thuyét mén Gido duc
qudc phong va an ninh tai Truong Cao dang Cong Thuong TP.HCM

Trén co s& cac kha nang ing dung cong ngh¢ thong minh trong gidang day mon
Gido dyc qudc phong va an ninh di duoc phan tich, viéc trién khai trong thuc tién can
dugc dinh hudéng mot cach déng bo, gén voi1 cac hoat dong day hoc cu thé va phu hop
voi diéu kién cua nha truong. Theo do, viéc sir dung tri tu¢ nhan tao khong chi dung lai
& viéc hod tro ca nhan giang vién hay sinh vién ma can duoc to chuc thanh cac dinh
huéng chung, bao dam tinh théng nhét va hiéu qua trong toan bd qua trinh dao tao.
3.4.1. Dinh hwong sw dung tri tué nhan tao trong hoat dong giang day cua gidng vién

Gan véi thuc tién t6 chitc day hoc tai Truong Cao dang Cong Thuong TP.HCM,
mén Gido duc qubc phong va an ninh hién cé téng cong 3 tin chi (2 1y thuyét, 1 thuc
hanh), duoc t6 chtrc giang day truc tiép tai giang duong 14 hinh thtrc chi yéu. Trong diéu
kién khong thé to chuc day hoc truc tiép, nha truong trién khai hinh thirc truc tuyén
thong qua cac nén tang Google Classroom, Zoom cung cac céng cu hd tro nhu email,
Zalo va PowerPoint. Bay la diéu kién thuan loi dé tich hop Al vao hoat dong giang day
1y thuyét mot cach co hé thong va hiéu qua.

Déi voi viée chuan bi bai giang, giang vién can chi dong khai thac cac cong cu Al
(nhu ChatGPT, Gemini...) dé xay dung hoc li€u trudce mdi budi hoc, bao gém: tom tat
ndi dung trong tam, xay dung so dd tu duy, thiét ké slide PowerPoint truc quan va soan
hé théng cau hoi goi mo phii hop véi ting bai trong chuong trinh (vi du: bai Xay dung
va bao vé chu quyén lanh tho, bién dao; bai Chién tranh nhan dan bao vé T6 qudc...).
Toan bd hoc li€u sau khi dugc gidng vién kiém duyét vé ndi dung can dugc dang tai 1én
Google Classroom dé sinh vién chu dong tiép can va chuan bi trudc, gop phan nang cao
chét luong tuong tac trong gid hoc trén 16p.

Bén canh viéc chuan bj hoc liéu, giang vién can ting cudng sir dung Al dé thiét ké
céc hoat dong hoc tap tuwong tac tai giang duong. Cu thé, gidng vién c6 thé khai thac Al
dé xay dung tinh huéng thao luan nhom, hé théng cau hoi goi mo hoac bai tap phan tich
tinh hudng trién khai ngay trén 16p. Chang han, trong bai Chién tranh nhan dan bao vé
T6 qudc, giang vién c6 thé dung Al soan san 3—4 tinh hudng thyc té vé an ninh phi
truyén thong dé sinh vién thao luan nhém, sau d6 ndp két qua 1én Google Classroom —
cach to chirc nay chuyén budi hoc tir thuyét trinh mot chiéu sang hoat dong hoc tap tich
cuc, phit hgp véi muc tiéu 2 cot kiém tra qué trinh ctia hoc phan 1y thuyét. Trong trudng
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hop t6 chirc day hoc truc tuyén, giang vién c6 thé linh hoat sir dung tinh ning breakout
room ctia Zoom dé t6 chirc thao luan nhém va poll dé kiém tra nhanh nhén thirc cta sinh
vién. Moi noi dung do Al tao ra déu phai dugc giang vién kiém duyét k¥ ludng trudc
khi dua vao str dung, nhdm bao dam tinh chinh xac vé chinh tri, phap 1y va phu hop véi
dac thu mon hoc.

3.4.2. Dinh hwong sw dung tri tué nhdn tao trong kiém tra, dinh gid

Gién v6i cdu trac danh gia hoc phan Iy thuyét mon Gido duc qudc phong va an ninh
tai Truong Cao ding Cong Thuong TP.HCM gom 5 cot kiém tra qua trinh (chiém 40%)
va 1 cot thi két thiic mon bang tric nghiém (chiém 60%) viéc tmg dung Al trong kiém
tra, danh gia can dugc trién khai theo hudng thiét thuc, phu hop véi dic thu timg hinh
thire cu thé.

Db6i v6i 5 cot kiém tra qua trinh, trong d6 c6 2 cot kiém tra béng tric nghiém tryc
tuyén trén Google Forms, giang vién co thé khai thac Al dé xdy dung hé théng ciu hoi
trac nghiém da dang, bao dam bao phu du cic ndi dung trong chuong trinh va phan hoa
theo cac cép dd nhan thac tir nhan biét dén van dung. DPéi véi cac cot kiém tra con lai,
Al ¢6 thé hd tro giang vién soan dé tu luan ngin, bai tip phén tich tinh huéng hoic thiét
ké hoat dong thuyét trinh nhom theo chii dé gan véi ndi dung mén hoc. Cac dé kiém tra
va bai tip nay co6 thé duoc giao, thu bai va quan 1y két qua thong nhat qua Google
Classroom, tao thuan lgi cho ca hai hinh thic day hoc truc tiép va truc tuyén.

Déi véi thi két thiic mon bang trac nghiém 1y thuyét, Al ¢ thé hd trg giang vién
xay dung ngan hang cau hoi phong phu, bao phu toan bd ndi dung chuong trinh 2 tin
chi ly thuyét theo cac cép do nhan thirc (nhan biét, thong hiéu, van dung), tor d6 gop
phan ning cao chit lugng dé thi va tinh khach quan trong danh gia két qua hoc tip cua
sinh vién.

Song song d6, giang vién c6 thé tan dung Al dé tong hop va phan tich két qua cac
bai kiém tra qua trinh, nhan dién nhitng nd1 dung sinh vién con han ché va diéu chinh
ké hoach giang day trong cac budi hoc tiép theo cho phu hop. Viéc phan loai két qua hoc
tap theo tirng nhom ndi dung giup giang vién ¢ co s¢ khach quan dé t6 chirc 6n tap,
cting c6 kién thirc mot cach c6 trong tim trudc ky thi két thuc mén.

Can luu ¥ rdng toan bd ndi dung cau hoi do Al tao ra déu phai dugc giang vién
kiém duyét va chinh stra k¥ ludng trudc khi dua vao st dung chinh thire, dic biét ddi
v6i cac cau hoi lién quan dén dudng 16i, chu truong cia Pang va Nha nude vé qubc
phong, an ninh. Giang vién can dbi chiéu noi dung cu héi véi gido trinh va chuong
trinh dao tao cua Khoa, tranh sir dung may moc nhiing gi Al cung cip ma khong qua
tham dinh, nhiam bao dam tinh chinh xac, phtt hgp véi myc tiéu dao tao va dic thu chinh
tri, phap 1y ctia mon hoc.

3.4.3. Dinh huwong sw dung tri tué nhdn tao trong hoat dong hoc tdp cvia sinh vién
Sinh vién c6 thé sir dung tri tu€ nhan tao (AI) nhu mot cong cu hd tro truc tiép
trong qué trinh hoc tap, dac biét & cac hoat dong nhu tém tat noi dung bai hoc, xay dung
so d6 tu duy, hé thong hoa kién thirc va tim kiém tai liéu tham khao. Viéc khai thac Al
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theo huéng nay gitp rat ngin thoi gian tiép cin ndi dung, ddng thoi ning cao kha ning
ghi nhé va lién két kién thtrc theo hé thong. Trong qué trinh hoc mén Gido duc quéc
phong va an ninh, sinh vién c6 thé sir dung AI dé 1am rd cac khai niém mang tinh 1y
luan, so sanh cac ndi dung nhu duong 161 qudc phong, chién tranh nhan dan hodc nhiém
vu bao vé T qudc trong tinh hinh méi, qua d6 hiéu sau ban chit van dé thay vi ghi nhé
may maoc.

Ngoai ra, Al ¢6 thé hd tro hiéu qua trong viéc chudn bi bai méi ¢ nha trude khi
dén 16p. Sinh vién c6 thé chi dong tim hiéu nodi dung bai hoc, xac dinh cac ¥ chinh, dong
thoi xay dung cau hoi hodc tinh hudng thao luin dua trén goi ¥ cua AL Diéu nay giup
nang cao chat lugng tuong tac trén 16p, tao diéu kién dé nguoi hoc tham gia trao ddi va
tiép can van dé ¢ muc do sau hon. Trong céac hoat dong thao ludn nhém hodc lam bai
tap, Al cling c6 thé duoc st dung dé dé xuat hudng tiép can, goi y 1ap luan hoac kiém
tra tinh logic cua ndi dung trinh bay.

Bén canh do, viéc sir dung Al can gén vo1 k¥ ndng chon loc va kiém chirng thong
tin. Sinh vién can ddi chiéu noi dung do Al cung cip voi gido trinh va tai liéu chinh
théng, tranh tiép nhan thong tin mdt cach thu dong. Déng thoi, can han ché viéc sao
chép may moc, thay vao do st dung Al nhu cong cu hd tro tu duy, tir d6 nang cao kha
nang phan tich va van dung kién thirc vao cac tinh hudng cu thé trong hoc tap va thuc
tién.

3.4.4. Dinh huwéng vé diéu ki¢n bio dim tir phia nha truong

Pé viéc ung dung tri tué nhén tao trong giang day dat hiéu qua, nha truong can
xdy dung cac diéu kién bao dam phu hop. Trudce hét, can dau tu va hoan thién ha tang
cong nghé, bao gdm hé thong mang, nén tang hoc tap sé va nguén hoc liéu dién tir phuc
vu cho hoat dong day hoc. B@)ng thoi, can tung bude xay dung kho hoc liéu $6 chung
ctia mon Gido duc qudc phong va an ninh, tao diéu kién dé giang vién — sinh vién khai
thac, str dung d& dang va thong nht.

Bén canh d6, nha trudng can to chirc cic hoat dong bdi dudng, tap huin nham
nang cao niang luc stir dung cong nghé Al cho giang vién ciing nhu sinh vién, déng thoi
ban hanh cac quy dinh, huéng din cu thé vé viéc sir dung Al trong giang day va hoc tap.
Viéc xdy dung co ché quan 1y va kiém soat phit hop s& gop phan bao dam viéc ing dung
cong nghé dién ra dung dinh huéng, hiéu qua va phu hop véi dic thu cia mon hoc.

So dé 1: Ung dung tri tué nhén tao trong giing day méon GDQP&AN
Nguon: Trwong Xudn Hung (2026), Khoa GD Thé chat — Quoc phong, Truwong Cao
Pang Céng Thwong TP.HCM.
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GIANG VIEN
- THIET KE BAI GIANG
-TO CHUC LGP
- KIEM TRA, PANH GIA

é HOAT PONG GIANG DAY MON GDQP-AN A
NHA TRUONG - GIANG DAY LY THUYET
- HA TANG CONG NGHE TRI TUE NHAN TAO (AI) - THAO LUAN, TINH HUONG
- NEN TANG sO - TAO NOI DUNG -ONTAP, TU'HOC
- CHINH SACH, QUI BINH VE SU DUNG Al - GOI Y HOC TAP \ KIEM TRA, DPANH GIA Y
- TAP HUAN SU DUNG Al - PHAN TICH DU LIEU l
4 N
KET QUA PAO TAO
-NANG CAO CHAT LUGNG DAY VA HOC
SINH VIEN -PHAT TRIEN NANG LUC CHO SINH VIEN
-TU HQC - TANG TINH CHU BONG, TICH CUC
- CHUAN BI BAI
- THAO LUAN \ /

4. KET LUAN

Ung dung tri tué nhan tao trong giang day mon Giao duc qubc phong va an ninh
khong chi 14 xu hudng tat yéu ma con 14 yéu cau quan trong nham nang cao chat luong
dao tao tai Truong Cao dang Cong Thuong TP. HCM hién nay. Thong qua viéc khai
thac cac cong cu Al, qua trinh day hoc c6 thé duoc to chire theo hudng linh hoat, truc
quan va phat huy tinh tich cuc ctia ngudi hoc, dic biét d6i vai cac ndi dung 1y thuyét
vbn mang tinh kho khan, khai quat va triru tuong. Tl nhitng phén tich vé kha ning tng
dung va cac dinh hudng trién khai, c6 thé thiy rang Al c6 thé tham gia vao toan bd hoat
dong giang day, tir khau thiét ké bai giang, t6 chirc hoat dong hoc tap dén kiém tra, danh
gia va hd tro tu hoc cia sinh vién. Tuy nhién, hiéu qua cua viéc tng dung cong nghé
khong chi phu thudc vao ban than cac cong cu Al ma con gan lién véi cach thirc to chirc
va phdi hop giita cac chii thé trong méi truong gido duc.

M0 hinh tng dung cac cong cu thong minh trong giang day mén Gido duc qudc
phong va an ninh di cho thay vai tro trung tim ctia cong nghé trong viéc két ndi cac
thanh t6 cua hoat dong day hoc, d@)ng thoi khéng dinh su can thiét cua viéc trién khai
d6ng bo giita nha truong, giang vién va sinh vién. Trong do, nha truong giit vai tro dinh
huéng va bao dam diéu kién trién khai; giang vién 13 luc luong truc tiép to chirc hoat
dong day hoc va khai thac cong ngh¢; sinh vién 1a chu thé tich cuc trong qua trinh hoc
tap voi su hd trg cia tri tué nhan tao. Su tuong tac chat ché gifra cac thanh phén nay sé
tao ra moi truong hoc tap hién dai, gop phan nang cao hiéu qua dao tao va phat trién
nang lyc toan dién cho ngudi hoc. Trong thoi gian tdi, dé viée ung dung cac nén tang
Al trong giang day mén Gido duc qudc phong va an ninh dat hiéu qua bén viing, can
tiép tuc hoan thién co ché quan 1y, ting cudng dau tu ha ting cong nghé, dong thdi nang
cao nang luc su dung cong nghé cho giang vién va sinh vién. Bén canh do, viéc nghién
ctru, danh gia va diéu chinh cac phwong thirc ing dung tri tué nhan tao trong thyc tién
giang day ciing can dugc quan tim nham bao dam phu hop véi dac tha mén hoc va yéu
ciu gido duc trong giai doan méi.
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